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ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမံ ကိ န ျေး 

ဉမှင ကက ျေးရ ွာ 

ရှမ ျေးပြ ည န ယ က ွာ င ြိို င ျေး၊ က ွာင ကကီျေးဖမိ ွံ့န ယ  

 

 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမံခ က (၂၀၂၂− ၂၀၂၃) 

ပြ စိုကရျေးဆ ွဲ သူ 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးက ကွာ မ ီ 

ဉမှင ကက ျေးရ ွာ ၊  က ွာင က ကီျေးဖမိ ွံ့နယ  

      (သမဝါယမနှ င  က က ျေးလက ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ကရျေး ၀န ကကီ:ဌွာ န 

                   ကက ျေးလက ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ိိုျေး က ကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာနကကူ ညီကရျေးဆ ွဲ သည ) 
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မွာ ိကွာ 

မာတ ိကာ 

စကာားခ   ား 

ဉ မှင်ကက ားရ ာသယံဇ ာတပြကပ မြံုံ၊ ကတ ာင်ကက ား မမိ ြို့န ယ် 

အြိုံင်ား(က)ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ား ကရားဗ ျူဟ ာနှင ် အစ အစဉ ် 

(၁) နိဒါန်ား−ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ား ရညရ် ယခ်  က်နှ င ်လ မ်ားခခ ံ သက်ကရာ က်မှု 

  (က) ရညရ် ယခ်  က်နှ င ်က  ိားက  ကာင်ားကဖ ာပ်ြခ က် 

  (ခ) စ မံကိန်ား၏ လွှမ်ားခခ ံ သ က် ကရာကမ်ှု 

(၂)  ကက ားရ ာ၏ ြထဝ အကန အထ ာားနှင ် သဘာ၀ အရင် ားအပမစ်မ ာား 

  (က) တ ည်ကနရ ာ၊ ရာ သ ဥတ ုံနှ င ် ကပမမ က်နှ ှာ သ င်ပြ ငအ် ကနအထ ာား  

  (ခ) သဘာ၀ အရငာ်း အပမစ်မ  ာား 

(၃) ကက ားရ ာ ၏လူ မှုဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား အကပခအကန 

  (က) လူဦားကရ ဆိုံင်ရာ အခ က် အလက် မ ာား 

  (ခ) စ ား ြ ာားက ရား အကပခအကနဝ င် ကင ၊ ြိုံင်ဆိုံင်မှုနှ င ်မမျှတ မှု 

  (ဂ) ဆင်ားရဲန မ်ားြါားမှုနှ င ်ထခိိုံ က်နစ ်နှာလ ယ်မှု 

  (ဃ) က န်ား မာကရားန ှင ် အ ာဟာရ 

  (င) ြည ာကရားနှင က်ျွ မ်ားက ငမ်ှု မ ာား 

  (စ) က ာားမ ဆိုံင်ရာ ဆက်န ယ် မှု 

(၄) ကဏ္ဍအ သ ား သ ား၏ လ က် ရှိဖ ြံို့ မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုအကပခ အကန 

  (က) ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား ဆိုံင်ရာ စ မံအုံ ြ် ခ  ြမ်ှုစနစ ် 

  (ခ) သ ားန ှံ၊ သာားင ါားထုံတ်လုံ ြ် ကရားကဏ္ဍ 

  (ဂ) စိုံက်ြ  ိား ကမ ားပမျူကရားမဟုံ တ ်ကသာ  အ သက်ကမ ား၀ မ် ားက က ာင်ား လုံြ်ငန်ား မ ာား 

  (ဃ) ြတ်၀န ်ားက င်နှ င ် သဘာဝ အရငာ်းအပ မစ်မ ာားဆိုံင်ရ ာ စ မံခန  ်ခ ဲမှု 

  (င) ဘဏ်နှင ်ကင က ကားဆိုံင်ရ ာ ၀န်ကဆ ာင် မှု 

  (စ) ြည ာကရား၊ က န်ား မာကရား၊ ကရနှင ြ်တ်၀န ်ားက င် သန ် ရှင်ားကရား  

  (ဆ) လူင ယ်နှင ် ယဉ ်ကက ားမှု 
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(ဇ) အကပခခံအကဆ ာကအ် ဦား မ ာား အာားလ က်လမှ်ား မ မှု လမာ်းတ ံတာား၊ လျှြစ်စ ်စ မ်ားအာား၊ 

သတ ငာ်းန ှင ် ဆ က်သ ယ်က ရား 

 (စ  ) တ ည်မငမိ်က အားခ မ်ားမှုနှ င ်ပ ြည် သူူ့လံုံခခံ ကရား 

(၅) ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှု ကိုံအကထ ာက် အြံ ပဖစ်ကစ ကသာ အကပခအကနက ကာင် ားမ ာား 
အဟန အ်တ ာား မ ာား နှင  ်ကက ာ် လွှာားရ မ ည ် စိန်ကခေါ် မှုမ ာား 

 (က) ဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုကိုံ အက ထာက် အြံ ပဖစ်ကစက သာ အကပခအကနကက ာင်ားမ  ာား 

 (ခ) အဟန အ်တ ာားမ ာားနှင ် က က ာ် လွှာားရ မ ည ်စိန်ကခ ေါ် မှု မ ာား 

(၆) ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားြန ်ားတ ိုံ ငန်ှင ဗ်  ျူဟ ာ 

(၇) ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှု ကိစစရြ်မ ာားနှင ဗ်ဟိုံ အဆ င ်မူဝါဒ မ ာားအ က ာား အစ အစဉ် က က သာ 
ခ တိ ်ဆက်မှုမ  ာား 

(၈) ဦား စာားကြားစ  မံခ က်မ  ာားနှင ် အကကာင် အ ထည်က ဖာ်က ဆာင်ရ က် မည ် အခ နိ် ကာ လ 

  (က) နှစ်ြတ်လ ည်ကက ားရ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အစ အစဉ ်နှင ် 
ဘဏ္ဍာကင လ ာထ ာားကရားအစ အစဉ ် 

  (ခ) ကဏ္ဍနှင ် ရင်ားနှ ားပမ ြ် နှံမှု ကိုံ အကပခခံ၍ စ မံခ က်အုံ ြ်စုံသတ ်မှတ်ပခ ငာ်း 

  (ဂ) ဦား စာားကြားစ  မံခ က်မ  ာား 

  (ဃ) အကကာ ငအ် ထ ည်ကဖာ် မ ည ်အခ  နိ်ကာ လ  

(၉) ဘတ ်ဂ က်နှင ်က င က ကားဆ ိုံ ငရ်ာအစ အစဉ် 

(၁ ၀) ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားလုံြ် င န်ား မ ာားအက ကာ ငအ် ထည် ကဖာမ် ည ်န ည်ားလမ်ားနှင ် အစ အစဉ ်မ  ာား 

  (က) ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားက ကာ် မ တ  ၏ အခန်ား က ဏ္ဍ 

  (ခ) ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား မိတ်ဖက်အဖ ဲြို့ အစည်ားမ  ာား 

  (ဂ) ကန်ထရိုံက်နှ င ်၀န်ကဆ ာ ငမ်ှုကြား သည ် အဖ ဲြို့အစ ည် ားမ ာား 

  (ဃ) ကက ားရ ာ ၏ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား လုံြ် ငန်ားမ ာား လ ည်ြတ်ရန ်နှင ်ပ ြ ပြင် ထိန်ားသမိ်ားရန ်  
 အတ က်အ ဖ ဲြို့အစ ည်ားဆိုံင် ရာနှင ် ကင က ကား ဆိုံ ငရ်ာ အစ အစဉ ်မ  ာား 

(၁ ၁) စ မံကိန်ားက က ား ကြ်စစ်ကဆ ားပ ခင်ားန ှင ် အကဲပဖတ် သံုံားသြ်ပခင်ား 

  (က) ကက : ကြ်စစ ်ကဆား ပခ ငာ်း 

  (ခ) နှစ်ြတ်လ ည် ကက ားရ ာဖ ံြို့မ ဖိ ားကရ ားစ  မံကနိ်ား ကဆာငရ် က်မြ ားစ  ားမှုအကဲပဖတ်ပခ ငာ်း 

  (ဂ) နညာ်းြ ညာဆိုံ ငရ်ာ အကူ အည  

ကနှာကဆ်က်တ  ဲ 

ကနှာကဆ်က်တ  ဲ(၁)စ မံကိ န်ား ဇယာားမ  ာား 
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(၁) လူမှုစ ားြ ာားကရ ားအကပခ အက န 

ဇယာား ၁ လူဦားကရ နှင ် လူဦားကရ ဆိုံင် ရာအခ က်အ လက်မ  ာား 

ဇယာား ၂ လုံြ် သာားအ ငအ် ာားနှင ဝ် င် ကင ရ လုံြ် ငန်ားအမ   ိားအစ ာား 

ဇယာား၃ လုံြ်ငန်ား နှ င ် က ာား၊ မ အလိုံ က် အနည်ားဆံုံား နှ င ်အမ  ာား ဆံုံား လုံြ်အ ာားခန ှုန်ားထာား 

ဇယာား ၄ ကက ားရ ာ ၏ စိုံက်ြ  ိားက ပမ ြိုံ ငဆ်ိုံင်မှု 

ဇယာား၅ ဓာတ်သတ တ နှ င ် အပခာား သ ဘာ၀အရ ငာ်းအပမစ်မ  ာား 

ဇယာား၆ ဥစစာဓနအ ဆင ် အကပခအက န 

ဇယာား၇ ကခ  ားငှာားပ ခင်ားမရှိဘဲတ စ်က န လျှင် အနည်ားဆံုံား နှစ်နြ် စာားန ိုံင်သ ည ် အမိ်က ထာ င် စုံမ ာား 

ဇယာား၈ ကူည ကစာ င ်ကရှာ က်မှု အ ထူားလိုံအ ြ်ကသ ာ အုံြ်စုံ မ ာား၏ ထိခိုံက် လ ယ်မှု အကပခအကန 

ဇယာား၉ ကက ားရ ာ ၏ ထိခိုံက် သက် ကရာကလ် ယ်မှု အကပခအက န 

ဇယာား၁ ၀ ထိခိုံက်သက ်ကရာက် မှုခံရ နိုံငသ် ည ် အုံ ြ်စုံ 

(၂) ကဏ္ဍအ သ ား သ ား၏ လ က် ရှိဖ ြံို့ မဖိ ားမှုအကပခအကန 

ဇယာား ၁ ၁ ကက ားရ ာတ င်ားရှိ လူ ထုံအ ကပခ ပြ အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာား 

ဇယာား၁ ၂ ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားက ဆာ င် ရ က်ကန ကသာ ပြ ငြ် အဖ ဲြို့ အစည်ားမ  ာား 

ဇယာား၁ ၃ ကက ားရ ာ ၏ စိုံက်ြ  ိားက ပမ ြိုံ ငဆ်ိုံင်မှု၊ ကပမ ယာြိုံ ငဆ်ိုံ င် သ ည ် အိမ်က ထာ ငစ်ုံ 

ဇယာား၁ ၄ ကက ားရ ာ ၏ ကရအရငာ်း အပ မစ်နှင ် ကရသ ငာ်းဧရိယ ာ 

ဇယာား၁ ၅ အဓကိ သ ားန ှံမ ာားန ှင ် အ ထ ကန်ှုန်ား 

ဇယာား၁ ၆ ကက ားရ ာ ၏ စိုံက်ြ  ိားက ရား သံုံားကိရိ ယာမ  ာားြိုံ ငဆ်ိုံင် မှု 

ဇယာား၁ ၇ သ ားန ှံထုံတ် လုံြ်မှု တ ိုံားတ က်ကစရန ်အတ  က် အခ င ် အလှမ်ားမ  ာား 

ဇယာား၁ ၈ သ ားန ှံထုံတ် လုံြ်မှု အတ က် ပြဿန ှာနှင ် စိန်ကခေါ်မှု မ ာား 

ဇယာား၁ ၉ ကမ ားပမျူကရားန ှင ် ငါား လုံြ်ငန် ား ကဆာငရ် က်မှု အကပခအက န 

ဇယာား၂ ၀ ကမ ားပမျူကရားကဏ္ဍ ထုံတ်လုံ ြ်မှုတ ိုံားတ က်ကစရန ်အတ  က် အခ င ်အ လမာ်းမ  ာား 

ဇယာား၂ ၁ ကမ ားပမျူကရားန ှင ် သ ာားငါား ထုံ တ ်လုံြ်မှု အတ က် ပြဿ နှာနှင  ်စိန်ကခေါ်မှု မ ာား 

ဇယာား၂ ၂ စိုံက်ြ  ိားက မ ားပမ ျူကရားမဟုံ တ ်ကသာ အ သက်က မ ားလုံ ြ်ငန်ား မ ာား 

ဇယာား၂ ၃ က စိုံက်ြ  ိားက မ ားပမ ျူကရားမဟုံ တ ်ကသာစ ားြ ာားကရားလုံြ်င န်ား မ ာားအတ က်အခ င ်အ လမာ်း မ ာား 

ဇယာား၂ ၃ခ စိုံက်ြ  ိားက မ ားပမ ျူကရားမဟုံ တ ်ကသာစ ားြ ာားကရားလုံြ်င န်ား မ ာားအတ က် 

ပြဿန ှာနှင ် အခက် အခဲမ  ာား 

ဇယာား၂ ၄ ကရ ြို့ကပြာင်ားသ ာားလာ မှုပဖစ် ကြေါ်လ ာြံုံ၊ ြံုံစံနှင ် အခ  နိ် ကာလ 
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ဇယာား၂ ၅ ကရ ြို့ကပြာင်ားသ ာားလာရပခ င် ား၏အဓိ ကအက က ာင်ား အ ရင်ား 

ဇယာား၂ ၆ ကရ ြို့ကပြာင်ားလုံြ် ကိုံင် သူမ ာားမှ ပြန်ြိုံ ကင  

ဇယာား၂ ၇ ကုံန်စည်နှင ် ၀န်က ဆာ ငမ်ှု ၊ ကစ ားက က်လက်လှ မ်ားမ မှု အကပခအကန 

ဇယာား၂ ၈ ကင က ကား လက် လှမ်ားမ မှုနှ င ် ဘဏ်လုံ ြ်ငန်ား 

ဇယာား၂ ၉ သဘာဝ ြတ်၀န ်ားက ငန်ှင ် သဘာဝ အရငာ်း အပမစ်စ မံ ခန  ်ခ ဲကရားအတ  က် လ က်ရှိအ က လ   
အက င ်နှင ် အခ က်အခဲမ  ာား 

ဇယာား၃ ၀ မူလတ န်ား ၊ အလ ယ်တန ်ား၊ အထက်တန်ား နှင ် တ ကက သိုံလ် အဆ င ်စာတက်ကပမ ာကမ်ှု နှုန်ား 

ဇယာား၃၁ ကက ာ ငာ်းတ က် နှုန်ား 

ဇယာား၃၂ စာသ ငက်က ာင်ားကဆ ာင် အကပခအကန နှင  ်၀န်က ဆာ ငမ်ှုမ ာား 

ဇယာား၃ ၃ ြည ာကရားအခက် အခဲနှင ် ပ ြဿနှာမ  ာား 

ဇယာား ၃ ၄ အပဖစ်မ ာားကသ ာ ကရာဂါမ  ာား 

ဇယာား၃ ၅ လ န်ခဲ ကသ ာ (၁ ၂)လ အတ ငာ်းကာက ယ်ကဆား ထိုံားန ှံမှု နှင ် အာဟ ာရဆန်ား စစ ်မှု 

ဇယာား၃ ၆ က န်ား မာကရား အထ ာကအ် ြံ နှင ် ၀န်ကဆ ာ ငမ်ှုမ  ာား 

ဇယာား၃၇ ကသာ က်သံုံားကရ ရရ ှိမှု 

ဇယာား၃ ၈ အမိ် သာ အမ  ိားအစာား 

ဇယာား၃ ၉ က ာား၊ မကိစစရြ် ဆိုံင်ရာ  

ဇယာား၄ ၀ ကက ားရ ာ ၏လ မ်ား တ ည်ရှိမှု အကပခအကန 

ဇယာား၄၁ ကက ားရ ာ ၏တ ံတာားတ ည် ရှိမှုအကပခ အကန 

ဇယာား၄၂ ကရက ကာင်ား သယ် ယူြိုံ က ဆာင်ကရား 

ဇယာား၄ ၃ သ ယ်ယူ ြိုံ ကဆာ ငက်ရားယ ာ ဉ ်မ ာား 

ဇယာား၄ ၄ လျှြစ်စ ်မ ားရရ ှိမှု အကပခအ ကန 

ဇယာား၄ ၅ ဆက်သ ယ်ကရား နှင ် သတ ငာ်းအခ က် အ လက်၊ နညာ်း ြည ာအကပခ အကန 

ဇယာား၄ ၆ ယဉ ်ကက ားမှုနှ င ် လူင ယ်ဖ ြံို့ မဖိ ားကရ ားအကပခ အကန 

ဇယာား၄၇ ကဘ ားကငာ်းလံုံခခံ ကရား ၊ ၀န်ကဆ ာင်မှု အက ထာက် အကူ မ ာား အာား လက် လှမ်ားမ မှု 

ဇယာား ၄ ၈ မှုခင်ားပဖစ်ြ ာားမှု အကပခအက န 

ကနှာကဆ်က်တ  ဲ(၂)ကက ား ရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား ကိုံအကထ ာကအ် ြံ ပဖစ်ကစမ ည ်အကပခ အကနကက ာင်ားမ ာား၊ 

အဟန အ်တ ာားနှင ရ်င် ဆိုံင် ကက ာ် လွှာားရ မ ည ်စိန်ကခ ေါ် မှုမ ာား က က ား ရ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား ကိုံအကထ ာက် ြ ံ 
ပဖစ်ကစ ကသာ အကပခအကန ကကာင်ားမ  ာား ကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား အတ က်အ ဟန  ်အတ ာားနှင ် ရ ငဆ်ိုံ င ်
ကက ာ် လွှာားရ မ ည ်စိန်ကခေါ် မှုမ ာား 
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ကနှာကဆ်က်တ  ဲ(၃)ကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား က ငာ်းဆ က်(ပ ြဿနှာဆန်ားစ စ်ပခ ငာ်းမှ က ပဖရှင်ားနည်ား အထိ) 

ကိုံားကာားစ ာရင်ား 

စကွာျေးခ ျီေး 

ဤကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား စ မံ ကိန်ားသ ည် ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာကရား နှစ်မ ှ ၂၀ ၂ ၆/၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာကရား နှစ် 
အထိ(၅)နှစ်အ က ာအက ကာင် အထ ည်ကဖ ာက်ဆ ာ ငရ် က်မ ည ် ကျွန်ုံ ြ်တ ိုံ ကက ား ရ ာ၏ကက  ားရ  ာ သူကက  ားရ  ာ သာား 
မ ာားြါ ဝငက်ရားဆ  ဲ ထာား သ ည ် ြထ မဦားဆံုံားကသ ာက က ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား စ မံကိန်ားပ ဖစ်ြါ သည် ။ ကနဦ ားအက နပဖင ် 
စ မံကိန်ားပ ဖစ်ကပမာက် လိုံ အြ်က သာန ည်ားြ ညာ မ ာား ြံ ြိုံားကြား သ ည ် သမဝါ ယမ နှင က်က ားလ က်ဖ ြံို့ မဖိ ားကရ ား ၀န်ကက ား
ဌာန၊  ကက ားလက်ကဒ သ ဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌာနအ ာားအထူား ြင်ကက  ားဇ ူားတ ငရ်ှိြါ သည် ။ အကရား က က ား 

ကသာ အခ က်အ လက် မ ာားနှင ် အကကံဉာ ဏ်မ  ာား ကိုံ တ က်တက်ကက ကက ြံ ြိုံားကြား ကသ ာ ကက  ားရ  ာ အုံြ် စုံ 
အုံြ်ခ  ြ်ကရား မှျူားန ှင ် မမိ ြို့န ယ်ကက ား လက်ကဒ သဖ ံြို့မ ဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌာနမှသက် ဆိုံင်ရာ ၀န်ထ မ်ားမ ာ ား 
ကိုံလ ည်ားကက ားဇ ူားတ ငရ်ှိြ ါ သ ည်။ 

ကျွန်ုံြ်တိုံ ကက  ားရ  ာတ  င် က ျွန်ုံြ်တိုံ ကိုံ ယ်တိုံင်ရြ်ရ ာ တ ိုံားတ က်ကရား လုံ ြ်ငန်မ  ာား ကိုံ ယခင်က ာလမ  ာား က 
စ စဉ ်ခ မတှ ်ကဆာ ငရ် က်ခဲ  ကကသ ာလ် ည်ား လူ ထုံအ မ ာားပဖင ်စနစ်တ က ြူားကြါငာ်း ြါဝင် ကဆာ ငရ် က် သ ည ် 
နညာ်းလမ်ားမ  ာားနှ င ် လုံြ် ထံုံားလုံြ်န ည်ားမ ာားကိုံမ သိ ခဲ  ကြါ။ လူထုံ ကိုံယ်တိုံ ငစ်န စ်တ က ြူားကြ ါင်ား ကဆ ာ င် 
ရ က်နည်ားကိုံ အသံုံားပြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ အခ ငာ်းခ  ငာ်းတ ိုံင် ြင်ကဆ ားကန ား ည ိနိှု ငာ်းအ ကပဖရှာ ကရ ာတ င် ကူ ည ြံ ြိုံ ား 
ကြားသ ည ် အစ အစဉ ်ကရ ားဆ  ဲကရား ကျွမ်ားက ငသူ် အဖ ဲြို့ တ စ်ဖ ဲြို့ကိုံကက ားလက်က ဒသဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား ဦား စ ား 

ဌာန မှစ စဉ ်ကဆာ ငရ် က် ကြားခဲ ြါသ ည်။ ဤ လုံြ် ငန်ားစ ဉ ်က ကာင ်က ျွန်ုံြ်တိုံ သ ည်ကက ား ရ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အ စ   
အစဉ်ကရား ဆ ဲရာတ င်ကိ န်ား ဂဏန်ားန ှင ် အခ  က်အ လက်တိုံ ၏အကရား ြါ မှုကိုံ သိရှိ ရံုံ သာ မက ကက  ားရ  ာ အုံ ြ် စုံ 
အုံြ်ခ  ြ်ကရား မှျူားရံုံားကဲ သိုံ က သာ ကိန်ား ဂဏန်ားအခ က်အလ က် ရရ ှိနိုံင်က သာက နရ ာမ ာားမှလ ည်ား ကက ာ က် ယူ 
ရရ ှိခဲ ြါသ ည်။ ထိုံ ပြင် ထြမ်ံ လိုံအြ်က သ ာကနိ်ား ဂဏန်ားအခ က် အ လက်မ  ာားနှင ် န ည်ားြည ာြံ ြိုံား မှု တ ိုံ ကိုံ 
မမိ ြို့န ယ် အဆင ်ဌ ာန ဆိုံင်ရာမ  ာားမှရ ယူမြ ားကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား လုံြ်ငန်ား စဉ ် မ ာား အတ က် သက်ဆိုံ င် ရာ 
မမိ ြို့န ယ်ဦားစ ား ဌာနမ ာားနှင ် အတူတ က ခ တိ ်ဆက် လုံြ်ကဆ ာင်ရန်လိုံ အြ်က ကာင်ား ကိုံလ ည်ားကက ာ ငာ်းစ  ာ 
နှာားလ ည် သိရှိခဲ ြါ သ ည်။ 

ယခုံကရား ဆ ဲထ ာားကသ ာအ စ အစဉ ်သ ည် လက်ရှိက ာလ အတ င်ားရရ ှိသည ် အ ခ က်အ လက်မ  ာားကိုံ သ ာ 

အာားပ ြ ထာားက သာ် လည်ား ကနှာင်က ာလမ  ာားတ  ငထ် ြ်မရံရ ှိသည ်ကိန်ားဂ ဏန်ားအခ က် အ လက်မ  ာားထ ြ် ပ ဖ ည်  
ကြားပခ ငာ်းပ ဖင ်ြိုံမိုံက ကာင်ား မ န် လာမ ည်မှ ာက သခ ာ ြါ သ ည်။ ဤစ မံကိန်ားတ  ငြ်ါဝ ငက်သ ာလုံ ြ်ငန်ား မ  ာား သ ည် 
ဆက်လက် လုံြ်ကဆ ာင် သ ာားရ မ ည ် လုံြ်ငန်ား စဉ ်မ  ာားပဖစ်မြ ား လုံြ် ငန်ားက ဆာင်ရ က်ကန မှု တ စ် ဝက်ခ န ် 
အကရာက်တ ငလ်ုံြ် ငန်ား တ ိုံားတ က်မြ ားစ  ားမှု၊ ကြေါ်ကြါ က်လာ မည ် အခက် အခဲ မ ာား ၊ ဦား စာားကြားကရ ား ခ ယ်ကြား မှု 
မ ာားနှင ် လုံြ် ငန်ားအစ အစ ဉ ်မ ာားကိုံ အကပခ အကနက ာလ အကြေါ် မူတည၍်ပ ြ ပြ ငက်ပြာ ငာ်းလဲမှုမ  ာား ဆက် လ က် 
လုံြ်ကဆ ာင် သ ာားရန ်လ ည်ားလိုံ အြ်ကနြါ မ ည်။ 

ဤကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အ စ အစဉ ်တ င်ကဖ ာပ်ြြါရှိက သာ ဦား စာားကြား လုံြ်ငန်ား မ ာားစုံစ ည်ားကဆာ ငရ် က်နိုံ င် 

ရန် အတ က်ကက ားရ ာ အုံ ြ်စုံအုံြ်ခ  ြ်ကရား မှျူား၊ မမိ ြို့န ယ်ကက ား လ က်ကဒ သဖ ံြို့မ ဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌာန၊ 
မမိ ြို့န ယ်အက ထ ကထ အုံြ်ခ   ြ်ကရား ဦား စ ား ဌာန၊ မမိ ြို့န ယ်အ ဆင ် အစိုံားရဌ ာ န မ ာား ၏ အကကံပ ြ ခ က် မ ာား၊ ဆက ်
လက်ြံ ြိုံားမှု မ ာားရရ ှိနိုံင်မ ည ်ဟုံ ကျွန်ုံ ြ်တိုံ ကမျှာ် လ င ်ြါ သည် ။ ဆက်လ က်၍ ကနှာင်တ င်လ ည်ား ကျွန်ုံ ြ် တ ိုံ  
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ကက ားရ ာ ၏ ဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား ဆိုံင်ရာ အ ာားထုံတ် မှုအကပခ အကန မ ာား ကိုံဆန် ားစ စ်သံုံားသြ်ရန် နှ င ် အကဲပ ဖ တ ်  

ရန ်အတ  က် ြံ ြိုံားကူ ည မှုမ  ာားရရ ှိနိုံင်မ ည်ပဖစ် ြါက ကာ ငာ်း ယံုံ က ည်ြါ သ ည်။ 

ဤစ မံခ က်တ င် အြိုံင်ား(၂)ြိုံင်ားြါရှိြါ သ ည်။ အြိုံင်ား(က)တ  င်ဖ ြံို့ မဖိ ားကရ ားဗ ျူ ဟာ နှင လ်ုံြ် ငန်ားအစ အစဉ်
တ ိုံ ြါဝင်ြ ါသ ည်။ အက ကာင် အထ ည်ကဖ ာမ် ည ်ဗ  ျူဟာ၊ ဦား စာားကြားလုံ ြ်ငန် ား အစ အစဉ ်မ ာား၊ ဘတ ်ဂ က် 
နှင က်င က ကား ဆိုံ ငရ်ာရရှိနိုံ ငမ်ည ် လမာ်းက  ကာ ငာ်းန ှင ် လုံြ်ငန်ား ကဆာ ငရ် က်မ ည ် အဆ င ်ဆင ်တိုံ ကိုံ အ ဓိ က 
ကဖာပ်ြထ ာားြါ သ ည်။ အြိုံင်ား(ခ)သ ည် စ မံခ က်ဆိုံင်ရာ အခ က်အ လ က်၊ အက ကာ ငာ်းအရာ မ ာားပဖစ်မြ ား 
အဆိုံပြ စ မံခ  က် လုံြ်ငန်ား မ ာား ၏ အက သားစ ိတ် အခ က်အလ က်မ ာား ြါဝင် ြါ သ ည်။ 

 

 

ဇန နဝါရီလ၊ ၂၀၂၃ ခိုနှစ ။       ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးက ကွာ မ ီ 

          ဉမှင ကက ျေးရ ွာ 

          က ွာင ကကီျေးဖ မိ ွံ့နယ  
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ဉမှင ကက ျေးရ ွာ၊ ကက ျေးရ ွာ သယံဇွာ ပြ ကပမြံို 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရည ညွှန ျေး က ွာင ကကီျေးဖ မိ ွံ့နယ ၊ ဉမှင ကက ျေး ရ ွာ  င  ပြ လိုြ က သွာ ကက ျေး ရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီ မံကိ န ျေး 
ကရျေးဆ ွဲပခင ျေးအစီ အစဉ   င  ကက ျေးရ ွာ သူ၊ က က ျေးရ ွာသွာျေး မ ွာျေးကိို ယ  ိို င  ြူျေးကြါင ျေး အကွဲပဖ  ပခင ျေး မှ 

ရယူသည ။ (ဇန နဝါရီ လ၊ ၂၀၂၃ခိုနှစ ) 

 

ကက ျေးရ ွာအ  င ျေး အပြ င အ ဖ ွဲွံ့အစ ည ျေးမ ွာျေးခ  ိ ဆက ကဆွာ င ရ က မှု 
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ဉမှင ကက ျေးရ ွာရွာ သီခ င ပြ ဇယွာျေး 
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အြိိုင ျေး(က) ကက ျေး ရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ  ျေးကရျေးဗ ျူ ဟွာနှ င  လိုြ ငန ျေးစ ဉ  

(၁) နိေါန ျေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖ ဖိ ျေးကရျေး ရည ရ ယ ခ က နှင   လွှမ ျေးခခံ သက ကရွာက မှု 

(က) ရည ရ ယ ခ က နှင   က  ိျေးက ကွာင ျေး ကဖွာ ပ ြခ က  

 ဤကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အ စ အစဉ ်သ ည် အစိုံားရဌ ာ နမ ာား၊ ပြည်တ ငာ်း/ပြည် ြအဖ ဲြို့အစ ည်ား မ ာ ား ၏ 
နိုံငင်အံတ ငာ်း ကဆာ ငရ် က်ခဲ မြ ားက သာ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား လုံ ြ်ငန်ား အကတ ြို့ အကကံ  မ ာား ကိုံ ကလ လ ာ သံုံားသြ်မ ြ ားတ စ် 
နိုံငင်လံံုံား ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ား ကရားစ  မံကနိ်ား မ ာားကရားဆ  ဲ အကကာ ငအ် ထ ည်ကဖာ် မ ည ် အစ အစဉ ် သစ်ပဖစ ်က ကာင် ား 
သိရှိရြါ သည် ။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏ြ ထမဦားဆံုံား ကသာက က ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အစ အစဉ ်ကိုံ ကတ ာ ငက်က ားမ မိ ြို့န ယ် ကက ားလ က် 

ကဒသဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌာန ၏ အ ကူအ ည ပ ဖင ်ကရား ဆ ဲရာတ ငက်က ားရ ာလူ ထုံ ကိုံယ်တိုံ ငတ် က်က က  
စ ာြါဝ င၍်ကရား ဆ ဲခဲ ြါ သ ည်။ ယခင်ကဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အစ အစဉ ်ကရား ဆ ဲကရား အက တ  ြို့အကကံ မရှိခဲ ြါ။ ဤ အစ  
အစဉ်ကရား ဆ ဲမြ ားကန ှာကက် က ားရ  ာ ၏ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား ဆိုံင်ရ ာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတ ငာ်း အခ က် အလ က်မ ာား ပြ စုံရန ် 
အကရား ကက ား ြံုံကိုံ အက လားထာားမိ လာ က ြါသည် ။ 

 ဤအစ အစဉ်တ င် ကက  ား ရ ာ၏ လက်ရှိလူ မှုစ ားြ ာား ကရားန ှင ် ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အကပခအကနမ ာား၊ ကကံ ကတ  ြို့ 
ကနရကသာပြ ဿန ှာ မ ာား၊ ထိုံပြဿန ှာမ  ာားပဖစ်ရ သ ည ်အရ ငာ်းခ ံအခ က် မ ာား၊ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား ကိုံအြံ အြိုံား ပဖစ် 
ကစကသာ အခ က် မ ာားနှင ် အဟန ် အတာားပဖစ ်ကစ ကသာ အခ က် မ ာား၊ (၅)နှစ်တာ ကာ လအမ ြ ားတ  င် 
ရရ ှိကအာငက် ဆာ ငရ် က်မ ည ်န ည်ားဗ ျူဟာမ  ာား၊ စ မံ ခ က်မ ာားကိုံရှင်ားရ ှင်ား လ ငာ်းလင်ားကဖ ာပ်ြထ ာားြါ သ ည် ။ 

ထိုံ ပြင ် ဦား စာားကြား လုံြ် ငန်ားမ ာား လုံြ်ကဆ ာင်ရန် လိုံအြ်က သ ာ အရ ာမ ာ ားန ှင ် ကင က ကား ရရ ှိနိုံင်မ ည ် 
လမာ်းက  ကာ ငာ်းမ ာားကိုံလ ည်ားကဖာ်ပ ြထ ာားြါ သည် ။ ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား မိ တ ်ဖက်မ ာားပဖစ်ကသ ာ အ စိုံားရ 
ဌာနမ ာား၊ အစိုံားရ မဟုံတ်ကသာ အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ  ာား၊ အရြ်ဖက် လူမှုကရား အဖ ဲြို့အစညာ်းမ  ာား၊ ြုံဂဂလကိ က ဏ္ဍ၊ 
ဘဏ်မ ာားစာကြ ြည ာရှင် မ ာား၊ သတ ငာ်းန ှင  ် ပြ ည် သူူ့ဆက် သ ယ်ကရား အဖ ဲြို့ အ စညာ်းမ ာား၏ အ ာရံုံစိုံက် မှု 
ကိုံရကစ မြ ားကက ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ား ကရားန ှင ် ြတ်သက် သူမှန် သမျှတိုံ သ ည်ဤ အစ အစဉ်မှတ်တ မ်ား၏ အ သံုံားဝင် မှု 
မ ာားကိုံ သိရှိကစရ န်ကမျှ ာလ် င ်ြါ သည် ။ 

(ခ) နိိုင ငကံ ွာ အစိိုျေး ရအ ဖ ွဲွံ့မ ွာ ျေးအ  က  အ သံိုျေးဝ င မှု 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏ကက ားရ ာအ ဆင အ် ာားထုံတ်မှု မ ာားအ တ  က် မူဝါဒနှ င ်ဖ ြံို့ မဖိ ားကရ ားဆ ိုံင်ရာ အ ကူ 
အည မ ာားကိုံစုံစညာ်းက ဆ ာ ငရ် က်ကြား နိုံငရ်န ် ဤဖ ံြို့မဖိ  ားက ရား စ မံခ က်ကိုံမမိ ြို့န ယ် အဆင ်၊ ပြ ည်န ယ်နှင ် တ ိုံ င် ား 
အဆင ်၊ ပြ ည်ကထ ာင်စုံ အဆင ် အစိုံားရအဖ ဲြို့ အစည် ားမ ာားအ ာားတ ငပ်ြမ ည် ပ ဖ စ်ြါသ ည်။ ြုံဂဂလကိ က ဏ္ဍ 
အဖ ဲြို့မ ာားအတ က် အ သံုံားဝ ငမ်ှုမ ာားအကန ပဖ င ် ကက ား ရ ာလူထုံ ၏ လိုံလ ာားခ က်နှင်  ၎ငာ်းတ ိုံ ၏စ ား ြ ာား ကရား 
ဆိုံင်ရာ၀န်က ဆာင် မှုမ  ာားခ  တိ ်ဆက်မှု ဖ ံြို့မဖိ ားလာကစရ န် ဗ ျူဟ ာကပမ ာကက် ဆာင်ရ က် လာနိုံ ငမ် ည်ပဖ စ်ြါ 
သ ည်။ 

 အစိုံားရမဟုံတ်ကသ ာ အဖ ဲြို့အစညာ်းမ  ာား ၊ အရြ်ဖ က်လမူှု အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာား နှင ် အ လှျူရှ င် အ ဖ ဲြို့ 
အစည်ားမ  ာား သ ည်ကက ားရ ာလူ ထုံ၏ အမှန်တ က ယ်လိုံ အြ်ခ က်မ ာားနှင ် ဦား စာားကြားကဆာင်ရ က်ရမ ည ် 

လုံြ်ငန်ား မ  ာား အာားြိုံမိုံ သိရှိ လာနိုံင် မ ည်ပဖစ်သ ည် ။ ဘဏ်လုံ ြ်ငန်ား ရှင်မ  ာားနှင ် အက သားစ ာားကခ  ားက င  
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လုံြ်ငန်ား ရှင် မ ာားအကနပဖ င ် ကက ားလက်က ဒသရှိက င က ကားဆ ိုံင်ရာ လိုံအ ြ်ခ က်မ ာား အတ က် သတ င် ား 

အခ က် အလ က် မ ာား ြိုံမိုံ သိရှိလ ာနိုံင်မ ည်ပဖစ် သ ည် ။ 

 နညာ်းြ ညာ အကထ ာက် အ ြံ ကြားမည ် အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ  ာားနှင တ် ကက သိုံလ် မ ာား အက နပဖင ် ကျွန်ကတ ာတ် ိုံ  
ကက ားရ ာနှင  ် ကက  ားလက် လူထုံ ၏တ ိက  ကသ ာလိုံ အ ြ်ခ ကမ်  ာားအ ာား သိရှိ လာပ ခင်ား က ကာင ်က ျွန်ကတာ် တ ိုံ  
ကက ားရ ာနှင ် ဆိုံင်က သာ ၎င် ားတ ိုံ ၏သုံကတ သန လုံြ်ငန် ားမ ာားကိုံ စ စဉ ် ကဆာငရ် က်လာနိုံ င် မည်ပ ဖစ်သ ည် ။ 

 မ ဒ ယ ာမ  ာား၊ ပြန် ကာားဆ က်သ ယ်ကရား နှင ပ်ြ ည် သူူ့ အကရား ရြ်တ ည် မှုကြားသ ည ် အ ဖ ဲြို့ အစည်ားမ  ာ ား 
အကနပဖင  ်ယံုံ က ည်ရကလ ာက် သည ် သတ ငာ်းအခ  က်အလ က်မ ာားကိုံ ရရ ှိနိုံင် မည်။ 

 နိုံငင်တံ က ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားမိ တ ်ဖက်မ ာားပဖစ်သ ည ် ကုံလ သမဂဂအ ဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာား၊ နိုံငင်တံ က ာ 

ကင က ကား ဆိုံင်ရ ာအဖ ဲြို့ အစ ည်ားမ ာား(က မ္ာ ဘ ဏ်၊ အာရှဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားဘ ဏ်)၊ နိုံငင်တံ က ာအစိုံားရ မဟုံ တ ်  
ကသာ အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ  ာားနှင ် အလှျူရှ ငအ်ဖ ဲြို့ အစည်ား မ ာား အကနပဖင ် ၎ငာ်းတ ိုံ အခ ငာ်း အခ ငာ်း ကြါင်ားစ ည် ား 
ည ိနိှုင်ား စ စဉ ်စ စဉ ်မှုမ ာားပြ  လာနိုံ ငြ်ါမ ည်။ 

(ဂ) စီမံကိန ျေး၏ လွှမ ျေးခခံ သက ကရွာ က မှု 

 ယခင်က ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အစ အစဉ်ကရား ဆ ဲရာတ င် အခ နိ်ကာ လတစ ်ခုံအတ ငာ်း ကျွန်ုံြ်တိုံ  ကိုံ ယ် တ ိုံ င် 
ထည ်ဝ ငန်ိုံငက် သ ာကင က ကား၊ အစိုံားရန ှင  ် အပခာားအဖ ြဲို့ အစ ည်ားမ ာားထံမှရရှိ နိုံငမ် ည ် အကူအ ည မ  ာား ကိုံ 
အကပခခံကာဦား စာားကြားစ  မံ ကိန်ားမ ာားခ မှတ်ခ ဲ  ကြါ သ ည်။ ယခုံအခါ ယငာ်း သိုံ  မဟုံတ်ဘဲ က  ယ် ပြ န ် 
သ ည ်ဖ ံြို့ မဖိ ားကရ ား အပမင်ပဖ င ်ကရား ဆ ဲထာား ြါသည် ။ 

 လူထုံဦားကဆ ာင် ြါဝင် သည ်လုံ ြ်ကိုံငန်ညာ်းပ ဖစ်ကသ ာက ကာင်  လူတိုံင်ားြ ါဝင် ခ င ်ရရှိမြ ားအပ မင် ရှ ငာ်း 
လငာ်းကစက ာဖ ံြို့မဖိ ားမှုပဖစ်စ ဉ ်တ င်လူထုံ ကိုံအဓိ ကကန ရာတ င်ထ ာားရှိပခ ငာ်းပ ဖစ်ြါ သ ည်။ ဤ သိုံ ပဖ င ် လုံ ြ် 
ငန်ားမ ာားကိုံ လူ ထုံြါဝ င၍် စုံစည်ားပခ ငာ်း၊ ဦား စာားကြားကရ ားခ  ယ်ကဆ ာင်ရ က်ပခငာ်း အာားပ ဖင ် ကက  ားရ  ာလူ ထုံ ၏ 
ဖ ံြို့မဖိ ားမှုကိုံ တ ိတိက က  ြံ ြိုံားကြားရာကရာက် ြါ သည် ။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အ စ အစဉ ်ကိုံအကက ာင် အ ထည်က ဖာ်ရ ာတ ငြ်စစ ည်ား အခက်အခဲ၊ ကင က က ား 
အခက်အခဲ၊ န ည်ားြ ညာ အခက်အခဲ မ ာားရှိကန ြါသည်။ သိုံ ပဖစ်၍ လက်ကတ ြို့ အကကာ ငအ် ထ ည်ကဖာ် ရ ာ 
တ  င်ကျွန်ုံြ်တိုံ က က ားရ  ာ ၏ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား လိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား အမ ာားဆံုံားန ှင ် အထိကရ ာကဆ်ံုံားပဖ ည ်ဆ ည် ား 

နိုံငမ် ည  ် စ မံကိန်ားမ ာားကိုံ နှစ်အလိုံက်ဦား စ ာားကြားကရ ားခ  ယ် ကဆာ ငရ် က်ြ ါမ ည် ။ ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏စ မ်ားရ ည်နှ င ် 
လိုံအြ်က သ ာအရ ငာ်းအနှ ား မ ာား ပြ ည ်စံုံမှု အကြ ေါ်မူတ ည်၍ ကနှာ ငတ်  င်တပ ဖ ည်ား ပဖည်ား   တ ိုံားခ  ဲြို့ကဆာင် ရ က် 
သ ာားမ ည  ်အစ အစဉ် မ  ိားပ ဖစ်ြါ သည် ။ 

(၂) ကက ျေးရ ွာ၏ြထဝဝီ င အ က နအထ ွာျေးနှင   သဘွာဝ အ ရင ျေး အပမစ မ ွာျေး 

(က)  ည ကန ရွာ၊ ရ ွာသီဥ ိုနှ င   ကပမမ က နှှာ သ င ပြင အ ကနအထွာျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ  ဉ မှင်က က ားရ  ာ သ ည် ကတ ာင်ကက ားမ မိ  ြို့ နယ်၊ ကတ ာင်က လားလံုံားကက ားရ  ာအုံြ်စုံတ င် ြ ါ ဝ င်  
မြ ား  ကတ ာင်ကက ားမ မိ ြို့မှ  (၁ ၆)မိုံင်ခန  ်က ာတ ငတ် ည်ရှိမြ ား  ကက  ားရ  ာ ၏ အ ကရှြို့ဘက်တ င် သရက် ြ င်  

ကက ားရ ာ၊ အကနှာက်ဘ က်တ င် ကက ာက်တဲက က  ားရ  ာ၊ ကပမာကဘ်က်တ င် စိုံက်ြ  ိားက ရား ခခ ံ၊ သံကတ ာ င်  
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ကက ားရ ာ နှင  ် သာ သန ှာ ြုံန်ား ကက ားရ ာနှင  ် ကတ ာင် ဘက်တ  င် ကတ ာင်က လား လံုံားရ  ာမ နှင  ် ဆက်စြ် လျှ က်  

ရှိြါသည်။ ကက  ားရ  ာမှ ာ ကတ ာင်မ  ာားဝန်ား ရံမြ ား ခ  ိင ် ဝှ မ်ားဘ က် တ  င် ကက ားရ ာတ ည်ရှိပခင်ား ပဖစ်ြါ သ ည်။   

(ခ) သဘွာဝ အ ရင ျေး အပမစ မ ွာ ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ ကက  ားရ  ာ သည် သဘာ၀အရ င် ားအပမစ်အပဖစ်က က ားရ  ာမှ ထိန်ားသမိ်ား ထာားက သ ာ 
သစ်ကတ ာ ရှိက သာ် လ ည် ား  စိမ် စမ်ားကရ ရရ ှိမြ ား  ၁၂လရာ သ ကာ လြတ် လံုံား  ရရ ှိြါသ ည်။ စိုံ က်ြ  ိားက ရား  
ကိုံအဓကိ ထာား လုံြ်ကိုံ င ်ကရ ြါသည် ။  ကက  ားရ  ာ ြိုံင် စိမ် စမ်ားကရ  ထ ကမ်ှက ရကိုံလ ည်ားကသ ာက် သံုံားက ရ  
နှင်  ကက ားရ ာရှ ိ မိ သာားစုံမ  ာားမှာ စိုံက်ြ   ိားက ရား  ကိုံသာ  အဓကိထ ာားလုံြ် ကိုံင် က ြါသည်။ 

(၃) ကက ျေးရ ွာ၏ လူ မှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ိို ျေး က ကရျေး အကပခ အကန 

(က) လူဦျေးက ရဆိိုင ရွာ အခ က အလက မ ွာျေး 

 ကက ားရ ာတ င်ကန ထိုံငက် သ ာ အမိ်က ထာငစ်ုံ(၂၂၆)စုံ ရှိမြ ား  လူဦားကရ ကြါင်ား(၁၁ ၂၂)ဦား ရှိြါသည် ။ 
ြျှမ်ားမျှ တ စ်အိမ်ကထ ာင် စုံလျှင်(၄-၅)ဦား အထိရှိမ ြ ား  ြအိုံဝ်ားနှင က်တ ာ ငရ်ိုံား လူ မ  ိား မ ာားသ ာ ကနထိုံင ် က  
ြါသည်။ အ သ က် (၁ ၄)နှစ်မ ှ (၆၀)နှစ်အ ထိ အ လုံြ်လုံ ြ်နိုံင်က သာ လူဦား ကရမှာ (၇၈၃)ဦား  ရှိကသ ာ 
က ကာင ် က က ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ား တ ိုံားတက်ကရားအတ  က် က ကာငာ်းမ န်ကသ ာ အကပခ အကနကကာင်ား မ ာားလည်ား ရှိ  ြါ 
သ ည်။ (၁ ၅)နှစ်က အာ က်  လူဦားကရ နှင ် အသက ်(၆၀)နှစ် အ ထက ် လူ ဦား ကရ မှာ (၃ ၃၈)ဦား  သ ည်  
ရင်ခ ငြ်ိုံက် ကကလား၊  ြ ညာ သင ် ကာား  ကနက သာ  ကကလားသူ ငယ် မ ာားနှင ် မိသာားစုံကိုံ မှ ခိုံကနရက သာ  
အသက ်ကက ားြိုံငာ်း လူဦားကရ မ ာား ပဖစ် ကြါ သ ည်။ 

(ခ) စီျေးြ ွာျေးက ရျေးအ ကပခအ ကန ဝင ကင ၊ ြိိုင ဆိိုင မှုနှ င   မမျှ  မှု 

 ကက ားရ ာမိ သာားစုံ မ ာား ၏ အဓကိဝ ငက်င ရ လုံြ်ငန်ား မှ ာ ကပြာင်ား ၊ ြဲစငာ်းငံုံ၊ ကန ကာနှင ် ြန်ားန ှမ်ားမ  ာ ား  
စိုံက်ြ  ိားပခင်ား  လုံြ် ငန်ားမ ာ ားကိုံအာားပြ လုံြ်ကိုံ ငက်သ ာ က ကာင် တစ ်ရ ာ လံုံား ၏ဝင် ကင မာှ မိ သာားစုံ  စာားဝတ ်  
ကနကရား  အတ က် ကလ ာကင်ှ ရံုံသ ာရှိကသ ာက က ာ င် သ ာမန် အာားပ ဖင ် ၀ ငက် င ကလ ာ န ည်ား   ကြါ သ ည်။ 
ကက ားရ ာ မိ သာားစုံမ ာား ၏ ဥစစာဓန အဆင် သတ ် မှတ်ရာတ  င်  ကက ားရ ာရှိကရှြို့မ ကနှာက်မ  ကက ားရ ာ ၏  
အက ကာ ငာ်းကိုံ ဂဃ နဏ သိရှိ ကသ ာရြ် မိရြ်ဖမ  ာား၊ ကက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ် ကရားမှျူား၊ ကက ားရ ာ အုံြ်ခ  ြ ်
ကရားမှျူား (သူက က ား)တ ိုံ မ ှ သတ ်မှတ် ကမြ ား အိ မ်က ထာငစ်ုံ(၂၂၆)စုံတ  င် အ ဆင်ကပြက သာ အမိ်ကထ ာ င ် စ ုံ  

(၄) စုံ၊ အလယ် အလတ ် အဆင် (၁၀၉)စုံ၊ မကပြလည်က သ ာအိမ်က ထာ ငစ်ုံ (၇ ၅)စ ုံနှင်  အလ န် အဆ င်  
မကပြကသ ာ အိ မ်ကထ ာင် စုံ(၃၈)စုံရှိ သည်ဟုံ သတ ်မှ တ ် ကြါသ ည်။ ကက ားရ ာတ င် အလ န် အဆ င်  
မကပြကသ ာ အမိ်က ထာ င် စုံ(၃၈)စုံမှ ာ ကပြာင်ားစ ိုံက် ြ  ိားပခင်ား ပဖင် မိ သ ာားစုံ၀မ် ားက ရား  ကပြလည် ကအ ာင်  
ကဆာငရ် က် ကရြါ သ ည်။ ဥစစာဓနအ ဆင်  သတ ် မှတ် မှုမှာ  ကျွန်ုံြ်တိုံ ရ ာ ကက ားရ ာ သူ /သ ာားမ ာား၏  
ဥယ ာဉ်ခခ ံ ကပမြိုံင် ဆိုံ ငမ်ှု  ၊ အမိ်အကပခ အကန၊ ကမ ာက်တ ာက် ာား၊ ဆိုံင်က ယ်၊ လက်ကိုံင် ဖုံန်ား၊ ဆိုံလာ မ ား  
စသ ည်တိုံ ကြေါ် မ ူ တ ည်၍ အဓကိထ ာားတ ိုံင်ားတ ာြ ါ သ ည်။ 
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(ဂ) ဆင ျေးရွဲန မ ျေးြါျေးမှုနှင   ထိခိိုက လ ယ မှု 

 ဉ မှင်ကက ားရ ာတ င် အ လ န်အဆ ငမ်ကပြက သ ာ အမိ်ကထာ ငစ်ုံ(၃ ၈)စ ုံ ရှိြါသည် ။ ကက ားရ ာ  
တ  င်မကမျှာ် မှန်ားန ိုံင်က သာ သဘာဝက ဘား အနတရာ ယ်မ  ာား က ကရ ာကလ် ာြါ ကအ ဆင်ကပြက သာ  အိ မ်ကထ ာ င်  
စုံမ ာားနှင် အ သင် အတင် ရှိ ကသာ အမိ်က ထာငစ်ုံ မ ာားအကနပဖင်  ပြန် လ ည်ရုံန်ား ထနိုံင်က သာ အကပခအကန မ  ာား  
ရှိကသာ် လ ည်ား အဆင် မက ပြနှင် အ လ န်အ ဆင်မကပြ ကသာ အမိ် က ထာ ငစ်ုံမ ာား  အကနပဖင်  ထိခိုံက် လ ယ် မှု  
စိုံားရ ိမ်မှုရှိြါက ကာ ငာ်း ကတ  ြို့ရှိရြါသ ည်။ သ က်က က ားရ  ယ်အိုံ(၆၅)နှစ် အ ထက် သက်ကက ားရ ယ်အိုံမ  ာားရှိ က  
မြ ား အတူကန မိသာားစုံဝင် မ ာားမှ  ကစာ င ်ကရှာက် မှုက ြားလျှက် ရှိြါ သ ည်။ ဆင် ားရ ဲမြ ားအမ  ိား သမ ားဦား ကဆာ င်  
ကသာ အမိ်က ထာ ငစ်ုံအန ည်ားင ယ်ရှိမြ ား စိုံက်ြ  ိားက ရား လုံြ်ငန်ား မ  ာားပဖ င်  မိသာားစုံ  စာား၀တ ်ကနက ရား  အဆင်ကပြ  
ကအာငက် ဆာ ငရ် က်ကန  က ရြါသ ည်။  

(ဃ) က န ျေးမွာကရျေးနှင  အွာဟ ွာ ရ 
 ကက ားရ ာတ င် ယခုံ အခ နိ် ထိထိခိုံက်ဒ ဏ်ရာရရ ှိ မှုနှ င ်ကရာဂါကက ား ကက ား မ ာားမာားပ ဖစ်ြ ာားမှုမရှိ ြါ။ 
ကက ားရ ာလူ ထုံ အကနပဖင် ရ ာသ ဥတ ုံ အကပခအကန အရပ ဖစ်ြ ာား သ ည် ရ ာသ တုံ ြ်က က ား၊ နှှာကစား ၊ ကခ  ာင်ားဆိုံား ၊ 
ဝမ်ားြ က်ဝ မ်ားကလ ာကရာဂ ါမ ာား သာ ပဖစ် ြ ာား တ တ ်သည် ကိုံကတ  ြို့ရှိရ ြါ သ ည်။ ကက ားရ ာတ  ငာ်း  
က န်ားမ ာကရားကစာင် ကရှာကမ်ှုအကနပ ဖင်  က န်ား မာကရားသူန ှာပြ ဆရ ာမမ  ာားမှလစဉ ် ကက ားရ ာ တ  င်  
အခ နိ်ြိုံ ငာ်းတ ာဝန်ပဖ င် လ ာကရာက်ကုံ သက ြားပခင်ားမ ာားရှိြါသည် ။ က န်ား မာက ရား ပြသာနှာ ကက ား ကက ား  
မာားမာားမရှိက သ ာလ် ည်ား ကက ားရ ာ သူ/သ ာား မ ာားအ ကနပဖင်  တ စ်ကိုံယ်ရ ည် သန် ရှင်ားကရား ၊ က န်ား မာက ရား  
နှင် ည ည တ်သ ည်  အစ ာားအစာ မ ာားစ ာားသံုံားကရ ား၊ အရက်ကသစ ာက သာ က်သံုံားပခ ငာ်း ၏ အနတရာ ယ် ၊  
က မ်ားစာားပ ခင်ား၏ အနတရာ ယ်စသ ည်  အကပခခံက န် ားမာကရား အ သိမ ာားတ ိုံားြ ာားရန ် လိုံအ ြ်ကနသ ည် ဟုံ 
ကက ားရ ာလူ ထုံ ၏ကနထိုံ င် မှုြံုံစံကိုံ ကလ လာပခ ငာ်းပ ဖ င်  သိနိုံင်ြါ သ ည်။  

(င) ြညွာကရ ျေးနှင   ကျွ မ ျေးက င မှု 

 ကက ားရ ာတ င ် လံုံားဝစ ာ မတတ ် သူဦား ကရ (၁ ၁ ၅)ဦ ား ရှိြါသည်။ မူလတ န်ား အဆင် တ တ ်ကပမ ာ က်   
သူဦားကရမှာ (၄၁၇)ဦား  ရှိ ြါသည်။ အလ ယ်တန ်ား အဆင ်  ြ ည ာသင် ကာား  တ တ ်ကပမာက်သူ(၃၀၀)ဦား ၊ 
အထက်တန်ား အဆင ် ြည ာ သ င ်ကာားတ က်ကပ မာက် သူ (၆ ၅)ဦား သ ာရှိြါ သ ည်။  တ ကကသိုံ လ်အဆ င ်ြ ည ာ  
သင ်က ာားတ တ ်ကပမာက် သူ(၁ ၆)ဦ ား သာ ရှိြါ သ ည်။  က  ျေးရ ွာတွင် မလူ န်က  ွာင်ျေး ရ ှိပါသည်။  

(စ) က ွာျေး၊ မဆိိုင ရွာ ဆက န ယ မှု  

 ကက ားရ ာတ င် အမ   ိားသ ာားနှ င ် အမ  ိား သမ ား အမ ာားစုံမှ ာ မူလတ န်ား ြ ညာ အဆ င် ၊ အလယ်တန ်ား  
ြည ာအဆ င် ၊ အ ထက်တ န်ား အဆင်  ြည ာ သင ်က ာ ား ကမြ ား အမ  ိားသ ာားြည ာ တ က်မ ာား ြိုံ၍မ ာားြါ သ ည် ။ 
ကက ားရ ာတ င်ား အဖ ဲြို့  အစ ည်ားမ ာား(ရြ် မိရြ်ဖ အဖ ဲြို့၊ လူင ယ်ြရဟိတ အဖ ဲြို့ ၊ ကက ားရ ာ အုံြ်ခ   ြ်ကရား အ ဖ ဲြို့၊ 
ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားမှု အဖ ဲြို့) စသ ည်တိုံ တ  င် အမ   ိား သမ ား မ ာားြါ ဝင် မှု အာားန ည်ား က ကာင်ား ကတ  ြို့ရှိရြါ သ ည်။  

 

 

(၄) ကဏ္ဍအ သီျေး သီျေး ၏ လက ရိှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးမှု အကပခ အကန 
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ဉ မှင်ကက ားရ ာ၏ လက် ရှိဖ ြံို့ မဖိ ားမှုအကနအ ထာားကိုံ သိရှိပခင်ားအ ာားပဖင ် နိုံ င် ငကံတ ာန်ှင ် က ဒ သ  
ဆိုံင်ရာ အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာား ၏ ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားလုံြ်ငန်ား မ  ာားခ မှတ်  အ ကကာင် အထ ည်ကဖ ာရ်ာ  တ  င်  
ြိုံမိုံကကာ ငာ်းမ န်ကစရ န်မ  ာား စ ာ  အကထ ာက် အကူပြ နိုံ ငြ်ါ သည် ။  

(က) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရ ျေးဆိိုင ရွာစီ မံအိုြ ခ  ြ မှုစနစ  

ကက ားရ ာတ င်ား၌ ရြ် မိရြ် ဖအဖ ဲြို့၊ လူင ယ်ြရ ဟိတ အဖ ဲြို့၊ ကက ားရ ာ အုံြ်ခ  ြ်က ရား အဖ ဲြို့၊ ကက ားရ ာ  
ဖ ံြို့မဖိ ားမှုအဖ ဲြို့စသ ည်  အ သငာ်း အဖ ဲြို့မ ာားရှိြါ သည် ။ ရြ်ကရားရ  ာကရားကိစစမ ာ ားကိုံ  အုံြ်ခ  ြ်ကရား အဖ ဲြို့န ှ င်  
ရြ်မိရြ်အ ဖ ဲြို့မ ာား က အဓိ ကထာား ကဆာ ငရ် က် က ြ ါသ ည်။ 

 

(ခ) သီျေးနှံ၊ သွာ ျေးငါျေးထို  လိုြ ကရျေးက ဏ္ဍ 

ကက ားရ ာ ၏ အဓိ ကစိုံက် ြ  ိားသ ားနှံမှ ာ ၊ ကပြာင်ား ၊ ကန ကာ၊ ြန်ားန ှမ်ား၊  ြဲစဉ ်ား ငံုံ စိုံက်ြ  ိားပခင်ား  
စသ ည်တိုံ စိုံက်ြ  ိား  ကမြ ား လယ်ကပမ(၄၃ ၉)ဧက  ကပမလ တ်ကပမရိုံ ငာ်း မရှိ ြါ။ စိုံက်ြ   ိားရ ာတ င်  သ ားန ှံ  
ကစ ားက က် မတည်မ ငမိ်မှု၊ ရာသ ဥတ ုံမ မှန်မှုမ  ာားနှ င် ရင်ဆိုံင်ရြ ါသ ည်။ ထိုံ အပ ြင်သ ားန ှံစိုံ က်ခင်ားမ ာား  တ  င် 
ဖ က်ြိုံားက  ကရာက် မှုမ  ာား  ရှိကနသ ည ်အတ  က် ြိုံား သ တ ်ကဆား သံုံားစ ဲရာတ  င် ြိုံားသတ ်ကဆား  (အတုံ) ဝယ် ယူ  
မိပခင်ား၊ စန စ်တ က  အ သံုံား  ပြ ြံုံနှ င ် နှိမ်နှ ငာ်းရ မည ်န ည်ားစ နစ ်မ ာားမ သိရှိပ ခင်ားတ ိုံ က ကာင ် န ည်ားစ န စ်  
ကကာင်ားမ  ာားနှင ်  မှန်က န်ကသာ ြိုံားသတ ်ကဆား မ  ာားရရ ှိကရား တ ိုံ အတ က် လိုံအြ် လျှက်ရှိ ြါ သ ည် ။ 
ကမ ားပမျူကရားကဏ္ဍတ င် က က ား ရ ာရှိ ကတ ာ ငသူ် အမ  ာားစုံမှာ ဝက် မ ာားကိုံ စ ား ြ ာ ားပ ဖစ်ကမ ားပ မျူပခ ငာ်း  မဟုံတ် ဘဲ 

တ စ်ြိုံင်တစ ်နိုံင် သာ က မ ားပမျူ  ကမြ ား ကက  ားရ  ာ အန ားြတ ်ဝန်ားက  ငရ်ှိ ကပမလ တ်ကပမရိုံ ငာ်းမ ာားအာ ား 
စာားက က်ကပမ အပဖစ် အ သံုံားပြ  က ြါ သ ည်။ 

(ဂ) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ျူကရျေးမဟို   ကသွာ အ သက က မ ျေး၀မ ျေး ကက ွာင ျေး လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

ကက ားရ ာတ င ် က က ားရ  ာ သူ၊ ကက ားရ ာ သ ာားမ ာားသ ည် စိုံက်ြ   ိားက ရား လုံြ် ငန်ားကိုံသ ာ အ ဓိ က  
လုံြ်ကိုံ င ်က ြါ သ ည်။  

(ဃ) ြ  ၀န ျေးက င နှင   သဘွာ ဝအရင ျေးအပ မစ မ ွာျေးဆိို င ရ ွာစီမခံန  ခ ွဲမှု 

ကက ားရ ာတ ငက်ပ မယ ာလုံ ြ် ငန်ား  ကပြာင်ား၊  ြဲစဉ ်ားငံုံား၊  ြန်ားန ှမ်ား၊  ကန ကာ ကိုံ  အမ ာားဆံုံား  စိုံက်ြ  ိား  

လုံြ်ကိုံ င ်ကသပ ဖင  ် ကပမ ယာ စိုံက်ြ   ိားရ န်အတ က် သစ်ြငမ်  ာားခုံတ ်ထ င် ရှင်ားလင်ားမြ ား တ ိုံင်ားပြန ် လ ည် 
စိုံက်ြ  ိားပခင်ား မရှိပခင်ား  တ ိုံ က ကာင်  သစ်ကတ ာပြ န်ား တ  ားမှုနှုန်ားအမ  ာားဆံုံ ား ပဖစ်ြ ာားလျှက်ရှိြါ သ ည် ။ 
ထိုံ အပြ င ် ကပြ ာင်ားန ှင်  အပ ခာား  စိုံက်ြ  ိားရ ာတ င် အသံုံ ားပ ြ ကသာ ြိုံားသတ ်ကဆား မ ာားသ ည် အရည် အက သ ား  
နိမ် ပခင်ား၊ အတုံအြမ ာား  သံုံားစ ဲမိပခငာ်း၊ ြိုံားသတ ်ကဆား မ ာား စန စ်တ က မ သံုံားစ ဲတ တ ်ပခငာ်း  တ ိုံ က ကာ င်  
ြတ်ဝန ်ားက င် ညစ် ညမ်ား မှုနှင်  သဘာဝ ကပ မဆ ကပ မလွှာ မ ာား အရ ည်အက သ ားက ဆင်ားပခ ငာ်း  မ  ာား ခံစ ာား ရ  
ြါသည်။ ကရရှ ာားြါားပခ ငာ်း၊ ကဆာငာ်း  ရ ာသ တ ငရ်ာ သ ဥတ ုံ ကဖ ာကပ်ြန်က ာ  အကအား လ န်ကဲ ပခ ငာ်း တ ိုံ  
က ကာင်  သ ားန ှံစိုံက်ခင်ား မ ာား ြ က်စ ားပခ ငာ်း  တ ိုံ ပဖစ်ကြေါ် လျှက်ရှိြါ သ ည်။ ကက ားရ ာတ င် သဘ ာ ဝ  

အရငာ်းအပ မစ် မ ာားပဖစ်က သာ သစ်ကတ ာ၊ ဝါားရံုံ  ကတ ာ မ ာား မ ာားစ ာရှိ မြ ားထုံတ်ယူ သံုံားစ ဲမှုမ  ာားပခ ငာ်း၊ 
ပြန်လ ည်စိုံက်ြ  ိားရ န်  အသိမရှိပခင်ားတ ိုံ က ကာ င်  သစ်ကတ ာ ပြ န်ား တ  ားမှုမ ာား ပဖစ်ကြ ေါ်လ ာနိုံင် သပ ဖ င်  
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အမိ်ကထ ာင်စုံ အလိုံ က် သစ်ကတ ာ သစ်ြ င်  ပြန်လည် စိုံက်ြ   ိားပခင်ား၊ တ စ်ြငခ်ုံတ ်တစ ်ြင် ပြ န် လ ည်  

စိုံက်ြ  ိားန ည်ားမ ာား အသိြ ညာပဖန် က ဝကြားရန ်  လိုံအ ြ်လျှက်ရှိ ြါ သ ည်။  

(င) ဘဏ နှင  ကင က ကျေး ဆိိုင ရွာ ၀န ကဆွာင မှု 

ကက ားရ ာတ င်ကခ  ားက င ၀န်က ဆာင်မှုက ြားကသ ာ အဖ ဲြို့ အစည်ားမ  ာား လာကရ ာကမ်ှု မရှ။ိ ကက ားရ ာ သူ၊ 
ကက ားရ ာ သာားမ  ာား သ ည် စ ား ြ ာားက ရား ၊ လူမှုကရား နှင  ် က န်ား မာကရားတ ိုံ အတ က် ကခ  ားက င ရရ ှိမှု အခ က်ခဲ  
မ ာားနှင က် ကံ ကတ  ြို့ရြါက  ြုံဂဂလကိ ကခ  ားက င ပဖ င ်လ ည်ား အတိုံားန ှုန်ား (၃)က ြ်နှင ် (၄)က  ြ်ပဖ င ် ကခ  ား ကင   
ရယူ ကြါ သ ည်။ 

 

(စ) ြညွာကရ ျေး၊ က န ျေးမွာကရျေး၊ ကရနှင   ြ  ဝန ျေးက င သန  ရှင ျေးက ရျေး 

ကက ားရ ာတ င် ြည ာကရားအ ကနပဖင ် မူလ န က်က ာင်ား ( ၁)က က ာင်ား ရှိမြ ား စုံစုံကြါ ငာ်း ကက ာငာ်း သာား  
ဦား ကရ  (၂၁ ၅)ဦား ရှိြါသည်။ ြညာကရား၀န် ထမာ်း ဆရွာ/ဆရာမ(၁ ၀)ဦား ရှိ၍ ြ ည ာ သင ်က ာားရာတ ငဆ်ရာ၊ 
ဆရာမ ဦား ကရလံုံကလာ က် မှု နှင  ် ကက ာ ငာ်းြရ ိကဘာဂ မ ာားပြ ည ်စံုံမှုရှိြ ါသ ည်။ က က ားရ  ာတ  င် မူလတ န်ား နှင်  
အလ ယ်တန ်ား ြ ညာတတ ် ကပမာက် သူမ ာားပြာား ကက သာ် လ ည်ား အထက်တ န်ား နှင ် တ ကကသိုံလ်ြ ည ာ  
တ က်ကပမာက် သူဦားကရ  နညာ်းြါား ြါ သ ည်။  

က န်ား မာကရားက စာ င ်ကရှာ က်မှုအကနပဖ င ် သ ာ မာန်ကန မကက ာင်ားပဖစ ်ြ ါ က ကက ားရ ာတ  င် ား  

ကက ားလက် က န်ား မ ာကရားကဆား ကြားခန ်ား ရှိြါသည်။  ထိုံ အပြင် မမိ ြို့န ယ်က ဆား ရံုံပဖစ်သ ည်  ကက ားရ ာ နှ င ်  
(၁ ၃)မိုံငက် ာကဝား သည ် က တ ာင်ကက ား ကဆား ရံုံ သိုံ လည် ား  သ ာားက ရာက် ကုံ သ ကရ ြါသည်။ 

ကသာ က်သံုံားကရ အတ က် ကက ားရ ာ ၏ စိမ် စမ်ားကရ ထ ကမ်ှ ကရကိုံသ ယ်တန ် ား မြ ား ကရစုံကန ်တ င်  
သိုံကလှ ာင်၍ အ သံုံားပြ  ကြါ သည် ။ တ စ်ရ ာ လံုံားယင် လံုံအိ မ်သာ (ကရက လာငာ်း အမိ် သာ) အသံုံားပ ြ  က  
ြါသည်။  

(ဆ) လူငယ နှင   ယဉ ကက ျေးမှု 

လူင ယ်မ ာားအတ က် အ ာားလြခ် နိ်တ  င်  အြန်ား ကပ ဖ နိုံငစ်ရ ာကနရ ာမရှိြါ ။ အဘိုံားအဘ ာား မ ာ ား  
ဥြုံလ် သ လ က ဆာက်တ ည် ကက သာက ာလ မ ာားနှင သ် ာကရားနှာကရား ြ ဲမ  ာားတ  င်  လူင ယ် အဖ ဲြို့မှ  လူကက ား  

မ ာားနှင  ် အတူ တ က်တ က်ကက ကက ြါဝ င် ကူ ည  က ြါသည်။  

(ဇ) အကပခခံအ ကဆွာ က အဦျေး မ ွာျေးလက လှမ ျေးမီ မှု လမ ျေး၊  ံ ွာျေး၊ လျှြ စစ စ မ ျေးအွာျေး၊ သ င ျေး နှ င   
ဆက သ ယ က ရျေး 

ကက ားရ ာရှိရ ာ လ ည်လမ်ားန ှ င ်  ရ ာတ င်ား လမာ်းမှ ာ ကက  ာကက်ခ  ာ လမာ်းပ ဖစ်ြါ သ ည်။ ကက  ားရ  ာ သူ / 
သာား အသံုံားပြ ကန က သ ာ လမာ်းမှာ က ကာ ငာ်းမ န်မှု ရှိြါသည်။ သိုံ က သာ ် ရ ာ ခ င်ား  ဆက် လမာ်း  မ ာားမှ ာ  
မ ကာခဏ ြ  က်စ ားသပ ဖ င် ပြင်ဆ ငမ်ှုမ  ာား အခ နိ်ပ ြည်  ကဆာ ငရ် က် ကနရြါသ ည်။ ကတ ာ ငက်က ား မမိ ြို့ မှ 
ကက ားရ ာ သိုံ  သ ာား သည် လမာ်းမှာ က က ာကက်ခ  ာ လမာ်းပ ဖစ် သည ် အတ က် ကန ရာသ တ င် သ ာားလ ာ ရ 

အဆင်ကပြက သ ာလ် ည်ား  မိုံားရာသ တ င်  လမာ်းက ခ ာ်ပခငာ်းမ  ာ ား အနည်ားင ယ်ပဖစ်က ြေါ်ကန ြါသပဖ င်  
ကတ တရာလမာ်း အဆ င ် ပြ  ပြင် ရန ်လိုံ အြ် လျှက်ရှိ ြါသည်။ သ ာားလာကရား အတ က် စက်ဘ  ား(၁၁ ၂) စ ား ၊  
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ဆိုံင်က ယ်(၂၀ ၀)စ ား ၊ ကထာ် လာက   (၁၀)စ  ား နှင ်  ကာား (၆)စ ား ၊ စ ား တ ိုံ ကိုံ အ သံုံား  ပြ  ကြ ါသ ည် ။ 
ကက ားရ ာရှိအ သံုံားပြ ကန က သာ ကုံန်ထုံတ် လမာ်းမှ ာ ကပမသာား လမာ်း  ပဖစ်မြ ား  ကတ ာင်ကစာငာ်းလ မ် ား  
ပဖစ်ကသာက ကာင်  တ စ် နှစ်တစ ်ခါ ကက ားရ ာလူ ထုံ၏ လူအ ာားကင အာားပ ဖင်  ပြ ပြ င ် ကသ ာလ် ည် ား 
မိုံားတ  င်ားအခါတ  င် သဲမ ာား  တ ိုံက်စာားခ ံကနရ ြါသပဖ င်  ကက ားရ ာြ ငမ် ကုံန်ထုံ တ ် လမာ်းအာား ပြ ပြငရ် န်  
လိုံအြ် လျှက်ရှိြ ါသ ည်။ 

ကက ားရ ာရှိအိ မ်ကထ ာင်စုံ အမ ာားစုံမှ မဟ ွာဓါ  အွာျေး လိိုင ျေး အ သံုံားပြ  က ြါသည်။ အဆ ငက်ပြ  
ကသာ အမိ်က ထာ ငစ်ုံမ ာ ားမှ မဟွာဓါ  အွာျေး လိိုင ျေး မ ာား အ သံုံားပြ နိုံင် ကမြ ား အဆ ငမ်ကပြက သ ာ 
အမိ်ကထ ာင်စုံ မ ာား မှာ ဆိုံလာ မ ားမ ာားကိုံ သ ာအ သံုံားပြ နိုံင် က သ ည်။ က က ားရ  ာရှိ အမိ်ကထ ာင်စုံ မ ာ ား မှ 
(အမ် ြ တ ၊ တ ယ်လ ကနှာ၊ ကအာရ ဒူား ၊  မိုံင်တဲ) အသံုံားပြ  က  ြါသည် ။ ဆက်သ ယ်ကရား  က န်ယက် မ ာ ား  
အကနပဖင  ်  (အမ် ြ တ ၊ တ ယ်လ ကန ှာ၊် မိုံင်တဲ) လိုံ ငာ်းမ ာား အ သံုံားပြ ရ  အဆ င ် ကပြြါ သည် ။ ဖုံန်ားပဖ င ်  
အင်တာန က် သံုံားစ ဲ ကက သာ် လ ည်ား facebook သာ အ သံုံားပြ  ကမြ ား  အပခာား  သတ ငာ်း  အခ က်  
အလက် မ ာားအ သံုံားပြ သူန ည်ားြါား သည် ။ ကက ားရ ာတ င် စာ က ည ်တိုံက် ရှိကသာ် လ ည်ား  ကကလ ား  
လူင ယ်မ ာား အ သိြ ညာ အတတ ်ြ ညာနှင ် ဗဟုံ သုံတမ ာား သိရှိမှုကနှ ှာင ် ကနှားကနြါ၍  အာားလြ်ခ  နိ်  
မ ာားတ  င် စာကြ ဖတ်ရှုနိုံင် ကရားတ ိုံက်တ န်ား နိုံားက ဆာ်ရန်လိုံအြ် ြါ သည် ။ စာ အုံ ြ်မ ာား  က ထာ က်ြံ ကြား  ရ န်  
လည်ား လိုံ အြ်ြ ါသ ည်။  

 

(စ )  ည ဖငမိ ကအျေးခ မ ျေး မှုနှင   ပ ြည သူလံိုခခံ ကရျေး 

 ကက ားရ ာ အတ င်ားမှုခင်ားပဖ စ်ြ ာားမှု  ကက ား ကက ား မာား မာားမရ ှိ၍  တ ည်မငိ မ်က အားခ မ်ားမှုရှိြ ါသ ည် ။ 
အကရား ကြေါ်ကြ ေါ်ကြါ က်လ ာ ြါက ရဲစခ န်ား သိုံ  အလ ယ် အတူခ တိ ်ဆက် ကဆာ င် ရ က်နိုံင်ြါ သ ည်။ ကက ားရ ာ  
အတ င်ား အမ   ိားသ မ ားမ ာားအာား အ က မ်ားဖက်ခံရမှုမ  ာားလ ည်ားမရှိြါ။  

(၅) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ိိုျေး က မှု ကိို အကထ ွာက အြံ ပဖစ က စကသွာ အကပခအ ကနက က ွာင ျေးမ ွာျေး အဟန    
အ ွာျေးမ ွာျေးနှင   ကက ွာ လွှ ွာျေးရမ ည   စိန ကခ ေါ်မှုမ ွာျေး 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ိိုျေး က မှုကိို အကထွာက အြံ ပဖစ ကစက သွာ အကပခအ ကနကက ွာင ျေး မ ွာျေး 

 သ ားန ှံစိုံက်ြ   ိားက ရား အတ က် ကကာင်ားမ န်ကသ ာ မိုံားရ ာသ န်ားမှုြံုံစံရှိပခငာ်း၊ သ ားန ှံစံုံ ပဖစ်ထ န်ား  နိုံငက် သ ာ  
အြူခ နိ်၊ သဘ ာဝ ြတ်၀န ်ားက င်စ သ ည ် ရာသ ဉတ ုံအကပခ အကနကကာ ငာ်းမ ာားရှိပခ ငာ်း က ကာင ် 
ကစ ားက က်ဝင် သ ားန ှံစံုံ စိုံက် ြ  ိားထုံတ် လုံြ်နိုံင်က သ ာ အလ ာားအလ ာကက ာင်ားမ  ာားရှိြါသည် ။ ကက ားရ ာ ၏  
အဓကိစ ား ြ ာားကရားလုံြ်ငန် ားမှာ ကပြာ ငာ်း ၊  ကက် သ န်ပဖျူ၊ ကပြ ာင်ားစ သ ည်  စိုံက်ြ   ိားက ရာ ငာ်းခ  သ ည ် 
ပဖစ်သ ည ်အတ  က် သ ားန ှံကရာင်ားဝယ်က ဖာက် ကာ ား မှုကစ ားက က်၊ သ ားန ှံြ ဲ ရံုံ၊ အ၀ယ်ဒိုံ ငမ် ာားထာ ား  
ရှိရန ်လိုံအြ် ြါ သ ည်။ ထိုံ ပြငလ်မာ်းြ န်ား ဆက် သ ယ် ကရား ၊ ကုံန်စည ် ြိုံ ကဆာင် ကရား၀န ်ကဆာင်မှု မ ာားရရ ှိ 
ရန်ခက်ခဲမှုရှိကသ ာကက ားရ  ာပဖစ်ြါ သ ည်။ ကက  ားရ  ာ သူ၊ ကက ားရ ာ သ ာားမ ာားမှ ာလ ည်ား ဘိုံဘ  ာားစ ဉ ်ဆ က်  
စိုံက်ြ  ိားက ရား ကိုံ သာ လုံြ်ကိုံ ငခ်ဲ ကသ ာကဒ သပဖ စ်သ ည ်အက လျှာက် သ ားန ှံစိုံက်ြ   ိားက ရား လုံြ်ငန်ား ကိုံ  

ကျွမ်ားက ငမ်ှုရှိ က ြါ သည် ။ ကက ားရ ာြတ်၀န်ားက င် တ  င် သဘာဝ သ ယံဇာ တ မ ာားပဖစ် သ ည ်  ကုံန်ားပမ င ်  
ယာကပမနှ င ် ဥယ ာဉ်ခခ ံမ ာ ားစ ိုံက်ြ  ိားန ိုံင် သ ည ် ကပမသ ယံဇာတ မ ာားရှိပခ ငာ်း ၊ စာား က က်ကပမ  အပဖစ် အ သံုံားပြ   
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နိုံငသ် ည  ် သဘ ာဝ သစ်က တ ာကပမမ ာားရှိပခ ငာ်းက  ကာ င ်  သ ားန ှံထုံတ်လုံြ်ကရားနှ င ် တ ိရိစဆာန်ကမ ားပ မျူကရား တ ိုံ  

လုံြ်ကိုံ ငမ် ည်ဆိုံြါ က လုံ ြ်ကိုံငန်ိုံင် မ ည်အကပခ အက န ကကာင်ားမ ာားလ ည်ားရ ှိြါ သ ည်။  

(ခ)အဟန  အ ွာျေးမ ွာျေးနှင   ကက ွာ လွှ ွာျေးရမ ည   စိန ကခ ေါ်မှုမ ွာျေး 

 သ ားန ှံစံုံစိုံက်ြ   ိားမှုဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကစကရားအတ  က် အဟန အ်တာားတ စ် ခုံမှာ ရာသ ဥ တ ုံ  
ကပြာင်ားလဲ မှုအရ သစ်က တ ာပြ န်ား တ  ားလာပခင်ား၊ မိုံားကခ ါင်မှုမ  ာားကကံ ကတ  ြို့လ ာရပခငာ်း၊ တ စ်နှစ်ြတ်လံုံ ား  
သ ားြင်စ ာားြင်မ  ာား စိုံက်ြ  ိားန ိုံင်ကရား အတ က် စိုံ က်ြ  ိားက ရ ရရ ှိကရား အစ အစဉ ်မ ာား ရှာကဖ ကဖ ာထ်ုံ တ ်ရ န်  
လိုံအြ် ြါမ ည်။  

 ကက ားရ ာရှဝိ ငက်င န ည်ားက သာ မိသာားစုံမ ာားမှ သ ားန ှံစိုံက်ြ  ိားစ ရိတ ်၊ တ ိရိစဆာန်ကမ ား ပမျူစရိတ ်၊ 

အကသားစ ာားလုံြ် ငန်ားင ယ် မ ာားတ ည်ကထ ာင် လည် ြ တ ် လုံြ်ကိုံင်ရန်စ ရိတ ်တိုံ အတ က် သ င ်ကလ  ာက် သ ာ  
ကခ  ားက င ၊ ကင က ကား ၀န်က ဆာင်မှု မရရှိပခ ငာ်းမှာ လ ည် ား ကက ားရ ာလူ ထုံဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အတ က် အဟန ် အတ ာား  
ပဖစ်ြါသ ည်။ နိုံင် ငတံ က ာအဖ ဲြို့ အစည်ားမ  ာား ကဒ သတ  င်ား ဌာန ဆိုံင်ရ ာမ ာား မှ ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ား  အစ  
အစဉ်အကနပဖ င ် လ ာကရာ က်ကူည က ဆာင်ရ က်ကြား မည်ဆိုံ ြါက ကက  ားရ  ာလူ ထုံ၏လိုံအ ြ် ခ က် မ ာား အ ာား 
ထိကရာက်စ ာ ပဖည ် ဆည်ား ကြားနိုံငမ် ည ် အစ အစဉ ် မ  ိ ား ပဖစ်ရန် လိုံအြ် လျှက်ရှိြါ သ ည်။  

ကမ ားပမျူကရားလုံြ် ငန်ားကဆ ာ ငရ် က်မ ည်ဆိုံြါ ကလ ည်ား သမရိုံားက  ကမ ားပမ ျူနည် ားသာ သိရှိကသ ာ 
က ကာင်  ကက ား ထ ာားမှုကနှာ က်က ပခ ငာ်းန ှင်  စန စ်တ က ကမ ားပမျူန ည်ား မ သိရှိပ ခင်ားတ ိုံ က ကာင်  စ ား ြ ာား ပဖ စ် 
ကမ ားပမျူရန ်နှင်  အ က  ိား အပမတ်ရရ ှိရန် အဟန်  အတ ာားတ စ်ရြ် ပဖစ်ကန ြါ သည် ။ 

(၆) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးြန ျေး ိို င နှင  ဗ ျူဟ ွာ 

(က) ရည မှန ျေးခ က ြန ျေး ိိုင  

ကျွန်ုံြ်တိုံ ကက  ားရ  ာ သူ၊ ကက ားရ ာသ ာားမ ာားသ ည် ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံား တ က်ကစကရားအတ  က် 
ရညမ်ှန်ားခ  က် မ ာားခ မှတ် ရာတ င် ကက  ားလက်ကဒ သ ဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရ ဦား စ ား ဌာနမှ က ငာ်းဆ င် ား 
ကဆာငရ် က်က သ ာအ ဖ ဲြို့နှင ် တ ိုံင်ြင်မြ ားက အာက် ြါရ ည် မှန်ား ခ က်မ ာားကိုံခ မှတ် ထာားြါ သ ည်- 

(၁) ကက ားရ ာလူ မှုစ ားြ ာားဘဝ ဖ ံ ြို့ မဖိ ားတ ိုံားတ က်လာကစရန ် ကက ားရ ာ မ ားလင်ား ကရားန ှင ် ကက ားရ ာ 
အကပခခံ အကဆ ာကအ် ဦား မ ာားဖ ံြို့မဖိ ား တ ိုံားတ က်ကသ ာ ကက ားရ ာ ပဖစ်လာကရား၊ 

(၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ ကက  ားရ  ာတ  င် သ ားန ှံထုံတ်လုံြ်ပခင်ား၊ တ ိရိစဆာန်ကမ ားပမျူကရား လုံြ်ငန်ား မ ာ ား 
ကဆာငရ် က်ပခ ငာ်း၊ စက်မှုလက်မှု လုံြ်ငန်ား နှ င ် အပခာားဝင်ကင ရ ဖ ံြို့မဖိ ား လာမြ ား ကက ားရ ာ 
မိသာားစုံမ ာား ၏ ဝငက် င တ ိုံား တ က်လာကရား ၊  

(၃)  ကက ားရ ာကရရ ှည် ဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား အတ က် ြတ်၀ န်ား က ငန်ှင်  သဘ ာဝ ြ တ ်၀န်ားက  င် 
ကကာင်ားမ  ာား ြိုံ ငဆ်ိုံင်က သ ာ ကက ားရ ာပဖစ် လာကစကရား ။ 

 

(ခ) နည ျေးဗ ျူဟ ွာ 

(၁) ကျွန်ုံြ်တိုံ  ခ မှတ်ထ ာားက သာ ရည် မှန်ားခ  က်ြန်ား တ ိုံင်မ ာားသိုံ  ကရာကရ်ှိက ရား အတ က် 
ယခုံလက်ရှိ ဖ ဲြို့စည်ားလိုံ က် ကသာ ကက  ားရ  ာကက ာမ်တ သ ည် အစိုံားရ ဌာနမ  ာား၊ အ ပခ ာား ပြငြ် 
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အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာား ၊ ြုံဂဂိ လ်လုံြ် ငန်ားရှင်မ  ာားနှင ် ဆက်သ ယ်၍ကက  ားရ  ာ ဖ ံ ြို့ မဖိ ားကရ ားစ  မံ 
ခ က်မ ာားအ ာားဦား ကဆာင် အကကာ င် အ ထည်က ဖာ် ကဆာငရ် က် မည် ။ ပြငြ် မှနည်ားြ ည ာ ၊ 
ကင က ကား စသ ည ် ၀န်က ဆာင်မှု အကူ အ ည မ ာားရရ ှိ ကရား အတ က် ဦား ကဆာ ငသ် ာားမ ည် 
ပဖစ်သ ည်။ ကက ားရ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား ကကာ်မတ သ ည် ကက ားရ ာအတ  င်ားရ ှိ အပခာားအ ဖ ဲြို့၊ 
ကကာ်မတ မ  ာားနှင ် လ ည်ား ည ိနိှုင်ားတ ိုံင်ြ င၍် လုံြ်ငန်ား တ ာ ၀န်မ ာား ခ ဲကဝအြ်နှင် ား 
ကဆာငရ် က် မည် ။ 

(၂) သ ားန ှံစိုံက်ြ   ိားမှုတ  င် လည်ား မိရိုံားဖလ ာစိုံကြ်   ိားန ည်ား ကိုံသ ာ အာားမကိုံားြဲ ကဒသရာ သ  
ဥတ ုံနှင ်ကိုံက် ည သည ် စိုံက်ြ  ိားန ိုံင်က သ ာ နှစ်ရှည် သ ားြင်မ  ာားပဖစ် သ ည ် ကကာ်ဖ ၊ 
ကထာြတ်၊ သရက်ကဲ သိုံ ကသာ သ ားြင် မ ာားကိုံ သိြပနံ ည်ားက  စိုံ က်ြ  ိား လုံြ်ကဆ ာ င် 
ရာတ င်မ   ိားက ကာ ငာ်းမ  ိား သ န ်မ ာား ရရ ှိ၍ အထ က်နှုန် ားတ ိုံားတ က်လာကစရန ် လုံြ်ကဆ ာ င် 
သ ာားမ ည်ပဖစ်မြ ား စိုံက်ြ   ိားက ရား ကဏ္ဍမှ လက်ရှိ ထုံတ်လုံြ်ကန သ ည ်ကုံန် ကမ်ားမ ာား ကိုံ 
ကုံန်ကခ  ာ အပဖစ် သိုံ  ပမ င ် တ ငထ်ုံတ်လုံ ြ်နိုံင်ရန် က ဆာင်ရ က် သ ာားမည် ။ လိုံအြ် သ ည ် 
နညာ်းြ ညာနှ င ် ဗဟုံသုံ တ မ ာားကိုံ ရယူနိုံ ငရ်န ်ဌ ာနဆိုံင်ရ ာမ ာား ြုံဂဂလိ ကလုံြ် ငန်ားရှင် 
မ ာားနှင  ် ဆ က်သ ယ်၍က က ားရ  ာတ  င်ား သ ငတ် န်ား မ ာားဖ င ်လစှ် ြိုံ ခ ပခ ငာ်း ကဆာင် ရ က် 
သ ာားမ ည်။  

(၃) တ ိရိစဆာန်ကမ ားပမျူကရား က ဏ္ဍတ င်လ ည်ား ကျွ၊ဲ န ှာား၊ ဝက်၊  ကက် ကမ ားပမျူလ ာနိုံ င် 
ကစရန ်ကရရှည်စ မံခ က်မ ာားခ မှတ်၍ ကက  ားရ  ာ သူ၊ ကက ားရ ာ သာားမ  ာား အာား လုံြ်ကိုံ င် 

ခ င်စိတ ်ရှိလ ာကစရန ် စညာ်းရံုံား အကက ာင် အ ထ ည် ကဖာ် ကဆာ ငရ် က် သ ာားမ ည်။ 

(၄) ကက ားရ ာလူ ထုံ(လူကက ား၊ လူလတ ်၊ လူင ယ်)မ ာားအ တ  က်  အလုံြ်အကိုံ င် အခ င ် အလမ် ား 
မ ာားြိုံ မိုံက ယ်ပြန ် လာကရား အတ က် သ ားန ှံမ ာားန ှင ် က မ ားပမျူကရား ထ ကက်ုံ န်မ ာား ထုံတ်လုံ ြ်  
ကရာင်ားခ  ကရားဆ ိုံင်ရ ာ အ ကသားစာားလုံ ြ်ငန်ား မ  ာား တ ည်ကထ ာင်ပခငာ်း ၎ ငာ်းလုံြ်ငန်ား မ  ာ ား 
လုံြ်ကိုံ ငရ်န ် ကက ားရ ာလူ ထုံအတ  က် စ မ်ားရ ည်ပမ င ် တ ငက်ရားန ှင ် ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား စ မံကိန်ားရ ရှိ 
ကအာင ်မမိ ြို့န ယ် ဌာနဆိုံ င် ရာ မ ာား သိုံ  တ ငပ်ြကတ ာင် ားဆ ိုံမည်။  

(၅) သက်ဆိုံ ငရ်ာဌ ာနမ ာား၏ အကူအ ည ကိုံ ရယူ၍ ကက ားရ ာ လူင ယ်မ ာား၏ ကက ာ င် ား 

ြည ာကရားနှင ် အ သ က်ကမ ား၀မ်ားက က ာင်ားြ ည ာ မ ာား တ ိုံားတ က်လ ာကရ ား ၊ ကရနှင  ်
သဘာဝ ြတ်၀န ်ားက င် သ န ်ရှင်ားမှု တ ိုံားတ က်လာက ရား အတ က် ကရရှည်စ မံ ခ က်မ ာား ကိုံ 
ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားက ကာ် မ တ  နှင ် အပခာားသ က်ဆိုံင် ရာ ကကာ်မတ တ ိုံ  ြူားကြါ ငာ်း ကရားဆ  ဲ 
အကကာ ငအ် ထ ည်ကဖာ် မ ည်။  

(၆) ကပမဆ လွှာ ထိန်ား သိမ်ားကရား၊ ြတ်၀န ်ားက င်ရှိ သဘ ာဝကြါက် ြင်နှ င ် သစ် ကတ ာမ ာား 
ပြ န်ား တ  ားမှုကလ ာ ခ ကရား တ ိုံ အတ က် သက် ဆိုံင်ရ ာဌာ နမ ာား ၏ အကူ အ ည ယူ၍ သဘာ ဝ 
ြတ်၀န ်ားက င် ထိန်ားသိ မ်ားက ရား သငတ် န်ား မ ာားရယူပခ ငာ်း၊ စ မံကိန်ားမ ာား ကရားဆ  ဲ အကကာ င် 
အထ ည်ကဖ ာပ်ခ ငာ်း၊  

(၇) ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှု ကိစစရြ်မ ာားနှင ် ဗဟိုံ အ ဆင မ်ူဝါ ဒမ ာားအ က ာား အစ အစဉ ်က   
ကသာ ခ တိ ်ဆ က်မှုမ  ာား နိုံ ငင်ကံတ ာ် အစိုံားရ၏ မူဝ ါဒ နှင  ် ကရှြို့လုံြ်ငန်ား စဉ ်မ ာားကိုံ ရညန်ှ ား 
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ကျွမ်ားဝင်မ ြ ားကသ ာအစိုံားရ ဌာန ဆိုံင်ရာ မ ာားနှ င ် ကက ားလက်က ဒသ ဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား 
ဦား စ ား ဌာန၏ ကက ားရ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား စ မံကိန်ားအတ  က် တ ာ၀န်ယူ ကဆ ာင်ရ က် သ ည ် 
အကကံကြားအ ဖ ဲြို့တ ိုံ ၏ အကကံပြ ခ က်မ ာားအရ ဤအခန်ား ကိုံပ ြ စုံကဖာပ် ြ ထာားြါ သ ည် ။ 
ကဖာပ်ြြါ အ ဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာားသ ည် ကျွန်ုံြ်တိုံ ကက  ား ရ ာ၏ လိုံ အြ်ခ က်မ ာား အာား နိုံင် ငံ 
ကတ ာအ်ဆ င ်မှ သ ည် ကဒ သဆိုံင်ရ ာအ ဆင ် ထိုံ မှတ ဆင  ်ကျွန်ုံြ်တိုံ က က ားရ  ာ အဆင ် အ ထိ 
ြံ ြိုံားမှုကြား နိုံငမ် ည်အစိုံ ားရ ဌာနမ ာားနှ င ် အဖ ဲြို့အ စညာ်းမ ာားကိုံ အကကံပြ ကဖာ် ထုံ တ ် 
ကြားနိုံငခ်ဲ   ကြါ သည် ။  

 

(က) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး ရည မှ န ျေးခ က ကရျေးဆ ွဲပခင ျေး နှင   ြံို မှန စီစစ ပခင ျေး 

 ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားစ  မံကိ န်ား ၊ ဦား စာားကြားလုံြ်ငန်ား စ မံခ က်အစ အစဉ်အ ာား နည် ားြညာ အက ထာ က်  
အြံ မ  ာားြံ ြိုံားက ြားမှုသ ည် အလ န်အကရား ြါြ ါသ ည် ။  အနှာဂါတ်တ  င်လ ည်ား ကရရှည်တည်တံ  မ ည ် 
အကထ ာကအ် ြံ မ ာားကိုံ နိုံငင်ကံတ ာ် အစိုံားရထံမှရရှိ မည်ဟုံက မျှာ်လ င ်ြါ သ ည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ  ကက ားရ ာ သူ ၊ 
ကက ားရ ာ သာားမ  ာား ကိုံ ယ်တိုံင် အာားထုံတ ် လုံြ် ကိုံ ငရ်ရ ှိခဲ မှုမ ာားကိုံ ပြန်လ ည်စ စစ ်ပခငာ်း ၊ ကနှာက် ဆံုံား 
အတညပ်ြ  ထ ာားသ ည ်ဖ ံြို့မ ဖိ ားကရ ားအစ အစဉ ်မ  ာားြါဦား စာားကြားလုံြ် ငန်ားစ  မံခ က် မ ာားကိုံ လ ည်ားသတ်မှတ်
ကာလ အတိုံငာ်းြံုံ မှန်စ စစ ် ကဆာငရ် က် သ ာားြါမ ည်။ အကရား ကက ား သ ည ် အခ  က် မှဦား စာားကြားစ  မံခ က် မ ာား  
နှင ဘ်တ ်ဂ က်ြ မာ ဏြါဝ ငသ် ည ် နှစ်ြတ်လ ည်ဖ ြံို့ မ ဖိ ား ကရားစ  မံခ က်ပြငဆ် င် ရန ်ပဖစ်သ ည်။ 

(ခ) နည ျေးြ ညွာ အကူ အ ညီကြျေးကရျေး၀န ကဆွာ င မှု လိုြ ငန ျေး မ ွာျေး 

ကက ားရ ာလူ ထုံ အကနပဖင ် သ ားန ှံစိုံက်ြ  ိားထုံတ်လုံ ြ်မှုကဏ္ဍတ င် ကစ ားက က်၀င် နှစ်ရှ ည်သ ား နှံ 
ြင်မ ာား စိုံက်ြ  ိားက ရား ၊ ဟင်ားသ ားဟငာ်းရ  က် သ ားန ှံစံုံစိုံ က်ြ  ိားက ရား ယငာ်း သ ားန ှံ မ ာားအာား သမရိုံား က မဟုံတ် ြဲ 
သိြပနံ ည်ားက စိုံ က်ြ  ိား ထုံ တ ်လုံြ်ကရား ၊ ထ ကက်ုံန် သ ားန ှံမ ာား အာား ထုံတ်ြိုံား မှု၊ သိုံကလာှ ငသိ် မ်ားဆ ည် ားမှု 
ဆိုံင်ရာ အသံုံားပြ  မှု န ည်ားြည ာနှင ် န ည်ားစ နစ ်မ ာား ကဖာပ်ြြါ ထုံတ်ကုံန်မ  ာား အာား ကုံန်ကခ  ာ ထုံတ်လုံ ြ် မှု 
ဆိုံင်ရာ နညာ်းြ ည ာမ ာား စသ ည် တ ိုံ တ တ ်ကျွမ်ားနှာလ ည်ကရား နှင ် အ သံုံားခ  နိုံ ငက်ရား အတ က်နညာ်းြ ည ာ 
၀န်ကဆ ာင် မှုမ ာား လိုံအ ြ်ြါ သည် ။ အလာားတ ူြ င ် ကမ ားပမျူကရား ကဏ္ဍတ င်လ ည်ား တ ိရိစဆာန်ကရာဂ ါ 
ကာက ယ် ကုံသကရား တ နိုံငတ် ြိုံင်ကမ ားပမ ျူကရား စန စ်ပဖင ်ကမ ားပ မျူန ည်ားမ  ာား ၊ ကျွမ်ားက ငမ်ှုဆိုံ ငရ်ာ န ည် ား 

ြည ာမ ာားလ ည်ား လိုံအြ် ြါမ ည်။ မမိ ြို့န ယ်အ ဆင ် ဌာနဆိုံင်ရ ာ အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာား အကနပဖင ်ကဖ ာပ် ြြ ါ 
ကိစစရြ် မ ာားအတ က်က က ားရ  ာလူ ထုံ ၏ လိုံအြ်ခ  က်မ ာားအ ာား ထိကရာက်စ ာ ကူည ြံ ြိုံားကြား နိုံငမ် ည ် 
အစ အစဉ ်မ  ာား လိုံ အြ်ြ ါ မည်။ 

(ဂ)ထို  လို ြ မှုလို ြ ငန ျေးမ  ွာျေး ိိုျေး က ရန ြိုဂဂ လိက ရင ျေးနှီျေးပမြှ ြ နှံမှုမ ွာျေး ိိုျေး က ကရျေး 

 မမိ ြို့န ယ်အ ဆင တ်  င် အက သားစ ာားနှင ် အလတ ်စ ာားစ ား ြ ာားက ရား ကုံန်ထုံတ် လုံြ် ငန်ား မ ာားဖ ံြို့မဖိ ားမှ သ ာ 
ကက ားရ ာထုံတ ် ကုံန်နှင ်၀န် ကဆာငမ်ှု လုံြ် ငန်ားမ ာားအ တ  က် ကုံန်စည်စ ားဆင်ား မှုမ ာားက ကာင်ား မ န် မည်ပဖ စ် 
ြါသည်။ ထိုံ က ကာ င ် သ ားန ှံထုံတ်လုံြ်ကရား၊ ထုံ တ ်ကုံန်မ ာား သိုံက လှာငက်ရား ၊ ကရာင်ား၀ယ်ကဖ ာကက် ာ ား 

ကရားတ ိုံ အတ က်ြုံဂဂလိ က ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှံမှုမ ာား ဖ ံြို့မဖိ ားရ န် အကပခအကနကကာ ငာ်း မ ာား ဖန်တ  ားန ိုံင်မ ည ် မူဝ ါ ဒ 
မ ာား လိုံ အြ်ြ ါသ ည်။ 
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(ဃ) ကင က ရျေးက ကျေး ကရျေးနှ င   ဘ ဏ လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အစိုံားရဘ ဏ်လုံ ြ်ငန်ား ၊ ြုံ ဂဂလိကဘဏ် လုံြ် ငန်ားမ ာ ားကိုံလည်ား အဆ ငမ်ကပြ ကသာကတ ာင် သူနှ င ် 
ဝငက်င အသင ်အတ င ်ရှိက သာကတ ာင် သူ၊ ဝငက်င အ လယ် အလတ ်ရှိ က သာက တ ာင် သူကက ားမ ာား အတ က် 
လိုံအြ်က သ ာ ကခ  ားက င ရရ ှိရန်နည်ားစ နစ ်မ  ာားကိုံ ကပြာင်ားလဲခ မှတ်သ င ်သ ည်။ အ ထူား သပဖ င ် 
ကတ ာင် ယာစိုံက် ြ  ိားက ရား လယ် သမ ာားမ ာားနှင ် အကသားစ ာားလုံြ် ငန်ားရှင်မ ာားသ ည် စိုံက်ြ   ိားက ရား နှင ် 
အကသားစ ာားစ ား ြ ာားက ရား လုံြ်ငန်ား မ  ာား အတ က် အထိုံက် အကလ  ာ က်မ ာားပ ြာားသ ည ် ကခ  ားက င လိုံ အ ြ် 
ြါသည်။  

(၈) ဦျေးစွာျေးကြျေးစီ မံခ က မ ွာျေးနှ င   အကက ွာင အထည က ဖွာ ကဆွာ င ရ က မည   အခ နိ ကွာလ  

စ မံခ က်မ  ာား သည် ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားလုံြ် င န်ား ကိုံ လက်ကတ ြို့ အ ကကာင် အထ ည်ကဖ ာ် 
ကဆာငရ် က်နိုံ ငက်စမ ည ်န ည်ားဗ ျူဟာ မ ာားအပဖစ် သိုံ  ကရာကရ်ှိလာက အာ င် ကအာက်ကပခ အထိ လုံ ြ် ကိုံ င် 
ကဆာငရ် က် ကရမ ည်ပဖစ် ြါသည်။ ယခုံကရား ဆ ဲ ထ ာားကသာ စ မံကိန်ားင ါားန ှစ်တ ာကာ လ ကက  ာ် လ န်ခ နိ် 
တ  င်ကဖာပ်ြ ြါြန်ားတ ိုံင် မ ာ ားကိုံ မြ ားကပမာက်ကအာ င် ကဆာငရ် က်နိုံင်ရန် အဆိုံြါစ မံခ ကမ်  ာား သ ည် 
ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားလိုံ အြ် ခ က်မ ာားအပဖစ် မရှိ မပဖစ် လိုံအြ် ြါ သည် ။  

(က) နှစ ြ  လ ည ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖ ဖိ ျေးကရျေး အစီ အစဉ နှင  ဘ ဏ္ဍွာက င လ ွာထွာျေးကရျေးအစီ အစဉ  
 ကျွန်ုံြ်တိုံ ကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ား တ ိုံားတ က်ကရား အတ က် ကက ားရ ာလူ ထုံနှင ် ငါားန ှစ် တ ာ ကာလ အတ က် 
ကရားဆ  ဲထာား သည ် ကက ား ရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ား စ မံခ ကတ်  င် စ စစ်ကရ ားဆ  ဲ ထာားသည ် ဦား စာားကြားစ  မံခ က်မ ာားမှ ာ 

ပြည ်စံုံလံုံက လာ က်နိုံငမ် ည် မဟုံတ်က သားြါ၊ က က ားရ  ာလူ ထုံ အကနပဖင ် စ မံခ က်မ  ာားကိုံ အကက ာ င်  
အထ ည်ကဖ ာက်ဆာ ငရ် က် မှု (၂)နှစ်၊ (၃)နှစ်က ာလ ကက ာ် လ န် လ ာခ နိ်တ  င် စ မံကိန်ား ငါားန ှစ်တ ာ ကာ လ  
အတ င်ား ဦား စာားကြား လုံ ြ်ငန်ား မ ာား ထြ် မံကဖာ် ထုံ တ ်လုံြ်ကဆ ာင်ရန်  လိုံ အ ြ်လာ ြါမ ည်၊ ဆိုံားရ  ာား က သ ာ 
သဘာဝ ကဘ ားအနတရ ာယ်က ကရာက် မှုမ ာား မရှိခဲ လျှင်င ါားန ှစ်တ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ား စ မံခ က် သည် ကပြာ ငာ်း လဲ မှု  
ရှိမည် မ ဟုံတ ်ကသ ာ်လ ည်ား  ကက ားရ ာ၏အမှန် လိုံ အြ်ခ က် အရ စ မံ ကိန်ားင ါားန ှစ်တ ာ အတ င်ား ထြ် တ ိုံား  
စ မံခ က်မ  ာား ရှိလာနိုံ ငြ်ါ သည် ။ ထိုံ က ကာ င ် ဤကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား စ မံခ က်သည်နှစ်အ လိုံ က်  
ဘဏ္ဍာကရား နှစ် ကင က ကား စ မံမှုဆိုံငရ် ာကရ ားခ  ယ်ပခင် ား၊ အစ အစဉ ်နှင  ် စ မံခ က်မ ာား အာား  ပြ ပြ ငမ် မာ်း မံ  
နိုံငပ်ခ ငာ်း  တ ိုံ ကိုံပြ ပြ ငရ် လ ယ်ကူကစရန ် ဦား တ ည် ြါသည်။ က က ားရ  ာတ  ငပ် ဖစ်ကြေါ် လာက သာ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား 

လိုံအြ်ခ  က် သဘာဝ က ဘား အနတရာ ယ်၊ အပခာားအ ကရားက ြေါ် ကိစစမ ာားနှင  ် ဘတ ်ဂ က်မ ာားကြေါ် မူတ ည် ၍ 
စ မံခ က်ြါ ဦား စာားကြား အ စ အစဉ ်မ ာားကိုံ  ကပြာင်ား လဲရန်  ပဖစ်ြါသ ည်။ သိုံ ပ ဖစ်ြါ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ  ကက ား ရ ာ  
၏ငါားန ှစ်တ ာအတ  က်ကရား ဆ ဲထာားက သာ  ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား  ရညမ်ှန်ားခ  က် မူကဘာ ငတ်  င ် နှစ်အ လိုံက်  အကကာ င်  
အထ ည်ကဖ ာက်ဆာ ငရ် က် မည ် နှစ်ြတ် လ ည် က က ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အစ အစ ဉ ်ကိုံ ပြငဆ်င်ရ မည် ပ ဖ စ်ြါ  
သ ည်။  

(ခ) ဦျေးစွာျေးကြျေးစီ မံခ က  

ကျွန်ုံြ်တိုံ ကက  ားရ  ာ ၏ ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားအစ ည်ား အကဝားတ  င် အုံြ်စုံ ဖ ဲြို့ကဆ  ားကန ား မှုမ ာားမ ှ ကက  ားရ  ာ  

တ  င် ကဆာ ငရ် က် သင ် သ ည ် လုံ ြ်ငန်ား ကက ာင်ားစ ဉ ်မ  ာား ထ ကက် ြေါ် လာြါ မ ည်။ ယငာ်းလုံ ြ်ငန်ား  မ  ာား အန က် 
တ က်ကရာက် သူ ကက ားရ ာသာား၊ ကက ားရ ာ သူ အုံ ြ်စုံ(၅)အုံ ြ်စုံရှိ အဖ ဲြို့ဝ င် မ ာားမှ ဦား စာား  ကြားရမ ည ် 
စ မံခ က်မ  ာားကိုံ အမှတ်က ြား ကြါသ ည် ။ အခ  ိြို့ က သာစ မခံ  က်မ  ာားကိုံ ကဆ ာင်ရ က်ရ ာတ င် နညာ်းြ ည ာ 
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ြိုံင်ဆိုံင်ရ ာနှင  ် က င က ကား အကသားစ ိတ် အကထ ာက် အြံ မ  ာားကိုံ မမိ ြို့န ယ် အဆင ် အစိုံားရဌ ာန မ  ာား နှင ် 
အပခာားအ ဖ ဲြို့အစည်ား မ ာား ထံမှ ပြ ည ်ပြည ် ဝဝရရ ှိရန် လိုံအြ်ြ ါသ ည်။ ကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ား  အစည်ား အက ဝား  
တ  င် သကဘ ာတူသတ ် မှတ်ထာားက သာ  ဦား စ ာားကြားစ မံခ က် လုံြ်ငန်ား မ  ာားမှာ ကအ ာကြ်ါ အတိုံ င် ား  
ပဖစ်ြါသ ည်- 

(ဂ) အကက ွာင အထည က ဖွာ မ ည  အခ နိ က ွာလ 

ကက ားရ ာလူ ထုံမှ ကဖာ် ထုံ တ ်ကရား ဆ ဲထာားက သာ ဦား စာားကြားစ  မံခ က်မ  ာားကိုံ အကကာ ငအ် ထ ည်  
ကဖာက်ဆာ ငရ် က်ရန ်စ မံ ကိန်ားကာလ ကိုံ က ငာ်းဆ ငာ်းက ဆာင်ရ က် ခ က်မ  ာား အာားအကပခ ခံ၍  ကရားဆ  ဲ ထ ာ ား  
ြါသည်။ ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားစ  မံကနိ်ား ကာလမ ာား ကိုံလ ည်ား  နှစ်စဉ ်ပြ ပြင်ကရား ဆ ဲသ ာားြ ါမ ည်။ စ မံကိ န်ား  
ကာလ အြိုံ ငာ်း အပခာားမ ာား ကိုံ ကအာက် ြါဇ ယာားပဖင ် ကဖာပ်ြထ ာားြါ သ ည်- 

တတောင်ကက ြီးမ   ြို့နယတ်က ြီးက်တေသဖ  ြို့မဖ  ြီးတ  ြီးတက်တ ြီးဦြီးစ ြီးဌောန 

က ွာင ကလျေးလံိုျေးတက ြီး  ောအ ပစ် ၊ ဉမှင တက ြီး  ော တက ြီး  ောဖ  ြို့မဖ  ြီးတ  ြီးတကတ် ြီးစ   က နြ်ီး 

စဉ ် စ   ခ က/်လ ပ်ငန်ြီးအ ည ် ဦြီးစောြီးတပြီးအဆင  ် ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁ က ရကလာှငက်န်နငှ က် ရြိုံကသ် ယ ်တန်ားပခင်ား ပထမ ✓     

၂ ရ ာအဝင်လမ်ားက နက်ရစ်လမ်ားခင်ားပခင်ား ဒုတှိယ  ✓    

၃ ဘက်စံုံသံုံားခန်ားမတ ညက် ဆာက်ပခင်ား တတှိယ   ✓   

၄ က က ာင်ားဆရာမက နအိမ်တ ညက် ဆာကပ်ခင်ား စတတုထ    ✓  

၅ မူကကိ က က ာင်ားတ ညက် ဆာက်ပခင်ား ပဥ္စမ     ✓ 

 

၉။ ဘ  ဂ က နှင   ကင က ကျေး ဆိိုင ရွာအစီ အစဉ  

ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားစ  မံကိ န်ား အစ အစဉ ်ကရား ဆ ဲရာတ င် စ မံကိန်ားတ  င်ြါဝ င် ကသာ အက ကာ င်  
အထ ည် ကဖာက် ဆာင်ရ က်မည ် လုံြ် ငန်ားမ ာားအတ က် ဦား စာားကြားကဆာင်ရ က်မည ် လုံ ြ်ငန်ား မ  ာား ကိုံ  
ကဖာထ်ုံတ်မြ ားပဖစ် ြါ သည် ။ စ မံကိန်ားန ှင  ် သက်ဆိုံင် ကသာ အက ကာ ငာ်းအရ ာမ ာားကိုံ လုံြ် ငန်ားတ စ်ခ ုံခ င် ား  
စ အလိုံက် အက သားစ ိတ်ကဖ ာပ်ြထ ာားြါ သည် ။ ၎ငာ်း ထဲ တ  င်စ မံခ က် ၏ ရ ည်ရ ယ် ခ က်၊ အက  ိားခ ံစာား  ဦား ကရ ၊ 
အကကာ ငအ် ထ ည်ကဖာ်က ဆာင်ရ က် မည ် ြံုံစံနှင ် အစ အစဉ်၊ စ မံခ က်အကကာ င် အထ ည်ကဖ ာ်  ကဆာငရ် က် 
မည  ် က ာလ၊ အကပခခံ အကဆာ က်အဦကိုံ ပြ  ပြငထ်ိန်ား သိမ်ားမ ည ်ဘတ ်ဂ  က်နှင ် ကင ကရား က ကားက ရ ား 
အစ အစဉ ်မ  ာားြါ ဝငြ် ါသ ည်။ အခ  ိြို့ က သာ စ မံခ  က်မ ာား ကိုံ ကဆာ ငရ် က်ရ ာတ င် န ည်ားြ ညာ ဆိုံ င် ရာ 
အကသားစ ိတ် အကထ ာ က်အြံ မ  ာားကိုံ မမိ ြို့န ယ်အ ဆင ် အစိုံားရဌ ာနမ ာား နှင ် အပခာားအဖ ြဲို့ အစ ည်ား  
မ ာား ထံမှပြ ည ်ပြ ည ်ဝဝရရှိ ရန ်လိုံအြ် ြါ သည် ။ စ မံ ခ က်မ ာား အကက ာင် အ ထည်က ဖာ်ကဆ ာင်ရ က်ရန် 
ဦား စာားကြားသတ်မှတ်ရ ာ တ  င် ဘတ ်ဂ က်၊ ကင က က ားရ ရှိနိုံငမ်ှုအကြ ေါ် အကပခခံမ ြ ား နှစ်စဉ ်ပြ ပြင် ကပြာင်ား လဲ 
နိုံငသ် ည်။ ကဒ သတ  င်ား ပဖစ်ကြေါ် လာက သာ ဖ ံြို့မဖိ ား ကရား လိုံအြ်ခ က်၊ သဘ ာဝကဘား အနတရ ာယ်၊ အပခ ာား 
အကရား ကြေါ် ကိစစရြ်မ  ာား နှင ် အစိုံားရဘ တ ်ဂ က်မ  ာ ား အကြေါ်မူတ ည်မြ ား  ဦား စာားကြားအစ အစဉ ်  မ  ာား ကိုံ 
ကပြာင်ားလဲရန်ပ ဖစ်ြါ သ ည် ။ ကက ားရ ာလူ ထုံမှင ါားန ှစ်တ ာကာ လအတ  က်  ကရ ားဆ  ဲထာားက သာ  ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား 
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ရညမ်ှန်ားခ  က် မူကဘာ ငတ်  င် နှစ်အ လိုံက်  အကက ာင် အထ ည်ကဖ ာက်ဆာ ငရ် က် မည ် လုံ ြ်ငန်ား  အစ  အစ ဉ ် 

မ ာား အတ က် ပြငဆ် ငရ်မ ည်ပဖစ် သည် ။ 

 

 

၁၀။ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး လိုြ င န ျေးမ ွာျေးအကကွာင အ ထ ည ကဖွာ မ ည  န ည ျေး လမ ျေးနှင   အစီအစဉ  မ ွာျေး 

ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားအစ အ စဉ ်ကိုံကက ားရ  ာ လူထုံမှ ဦား ကဆာငအ်ကက ာင် အထ ည်ကဖ ာမ် ည်ပဖ စ်  
သပဖင  ် လုံ ြ်ငန်ား ကအ ာင်ပ မင်ကရား နှင ် ရညမ်ှန်ားခ  က်မ ာား သိုံ  ကရာကရ်ှိကရား မှာ ကက ားရ ာတ င် တ ာ၀ န်ရှိ  
ြါသည်။ 

 

(က) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးက ကွာ မ ီ၏ အခန ျေး ကဏ္ဍ 

 ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားအစ အ စဉ ်မ ာားတ  င် ြါ ဝငက် သာ စ မံကိန်ားလုံြ်ငန်ား မ  ာား ကိုံ အထိကရ ာကဆ်ံုံ ား  
ကအာငပ် မင်က အာ ငက်ဆာ င် ရ က်ရန ်တာ၀န်မှ ာကျွန်ုံ ြ် တ ိုံ  ကက ားရ ာလထူုံ ၏တ ာ ၀န်ပဖစ ်ြါ သည် ။ ကျွန်ုံြ် တ ိုံ  
ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားက ကာ် မ တ  သည် ကြါ ငာ်းစ ြ် ည ိနိှုင် ားက ရား နှင ် စ မံခန  ်ခ ဲကရားကိုံအဓကိ  တ ာဝန် ယူကဆ ာ င်  
ရ က်ရြါမ ည်။ အ ဖ ဲြို့အ စညာ်းအ သ ားသ ား၊ ကကာ် မတ အ သ ားသ ားအ ာား  တ ာ၀န်မ ာားခ  ဲကဝအ ြ်နှင်ားမ ြ ား 
သက်ဆိုံ ငရ်ာ စ မံကိန်ားမ  ာ ား ကဆာငရ် က်ရန ် ဦား ကဆာ ငြ်ါမ ည်။  

 

(ခ) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရ ျေးမိ  ဖက အဖ ွဲွံ့ အစည ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ ကက  ားရ  ာကက ာမ် တ  အဖ ဲြို့မ ာားက  ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား စ မံကိန်ားမ ာား  အကက ာင်အ ထ ည်ကဖ ာ် ရ ာ  
တ  င်ဦားကဆာငစ် မံခန ်ခ ဲမှု  တ ာ၀န်ယူကဆ ာင်ရ က် ကသာ် လ ည်ား အပခာားက သ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား မိတ်ဖက်အ ဖ ဲြို့  
မ ာားကိုံ လ ည်ား ရှာကဖ ဆက်သ ယ်ြူားကြ ါင်ား ရန ်လိုံြါမ ည်။ က ျွန်ုံြ်တိုံ ကိုံယ်တိုံင် မတက်နိုံင်က သ ာ 
အကူအ ည မ  ာား  ရ ယူကဆ ာင်ရ က်ရန်ပဖစ် ြါ သည် ။ 

 

(ဂ) ကန ထရိို က နှင   ဝန က ဆွာ င မှုကြျေး သည   အ ဖ ွဲွံ့အစ ည ျေးမ ွာျေး 

စ မံကိန်ားလုံြ် ငန်ားမ ာား၏  အကသားစ ိတ်လုံ ြ်ငန်ား အမ  ိား အစာားကဖ ာပ်ြခ က် တ  င် တ ငဒ်ါကခေါ် ယူ  
ကဆာငရ် က်ရ မည ် ကိစစမ ာားကိုံလ ည်ားကတ  ြို့ရြါမ ည်။ ဤလုံြ်ငန်ား အမ   ိားအစ ာားမ ာား အတ က် ကအာ က် ြ ါ  
အဖ ဲြို့အစ ည်ား/ ြုံဂဂိ လ်မ  ာား၏ ြါ ဝငမ်ှု မှာ အမှန်ြ ငလ်ိုံ အြ်ြါ မည် ။ ကဆာ က်လုံြ်ကရား ၊ ကက ား  ကြ်က ရား  
စသ ည  ်လုံြ်ငန်ား မ  ာား အ တ  က် ကန်ထရိုံက်မ  ာားစိုံ က်ြ  ိားက ရား ၊ ကမ ားပမျူကရားစ သ ည ် သငတ် န်ား မ  ာား အ တ  က် 
နညာ်းြ ညာဆိုံ ငရ်ာနှ င ် စ မံခန  ်ခ ဲမှုဆိုံင်ရ ာ  ၀န်ကဆာင်မှုက ြားသ ည ် အဖ ဲြို့မ ာ ား (နိုံငင်တံ ကာ ဖ ံြို့မဖိ ား မှု 
အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာား၊ ကဒသဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာ ား၊ ြုံဂဂလကိအဖ ဲြို့အစည်ား မ ာား၊ လူထုံ အဖ ဲြို့အစ ည် ား 
မ ာား)ကန် ထရိုံက်နှ င ် ၀န် ကဆာငမ်ှုက ြားသ ည ် အဖ ဲြို့အစညာ်းမ  ာားက စ မံကိန်ား လုံြ်ငန်ား တ  င် ကဖ ာပ်ြ ထာ ား 
ကသာ သတ ် သတ ်မှတ် မှ တ ်  ကိစစမ ာားကိုံသ ာကက ား ကြ်မှုကြားမ ည် ပဖစ်မြ ား လုံြ်ငန်ား  တ စ်ခ ုံလံုံား လွှမ်ား ခခ ံ  
ကက ား  ကြ်ရန ်တာ၀န်မှ ာ ကျွန်ုံြ်တိုံ  ကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ား ကရား ကကာ်မတ ကတ ာ ၀ န်  ကြားထာားက သာ အဖ ဲြို့ ၏ 
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တ ာ၀န်သ ာ ပဖစ်ြါ သ ည်။ အခ  ိြို့ ကိစစမ  ာားတ  င် ကက ား  ကြ်ကရား တ ာ၀န်မှ ာ မမိ ြို့န ယ် သက် ဆိုံင်ရာ ဦား စ ား ဌာ န 
ကတ ာ၀န် ယူြါမ ည်။ ဤကိစစမ   ိားတ  င် ကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား  ကကာ်မတ သ ည် တ ာ၀န်ကြား ထာားက သ ာ 
ကကာ်မတ ကိုံ ဦား ကဆ ာင် ၍ မမိ ြို့န ယ်ဌာနဆိုံ ငရ်ာ အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာားနှင ် န ား န ား  ကြ်ကြ ် ြူားကြါငာ်း 
ကဆာငရ် က် ြါမ ည်။ 

(ဃ) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး လိုြ င န ျေးမ ွာျေးလည ြ  ရန နှင  ပြ  ပြင ထိန ျေး သိမ ျေး ရန အ  က  အဖ ွဲွံ့ အစ ည ျေး 
ဆိိုင ရွာအစီ အစဉ မ ွာျေးနှ င  ကင က ကျေး ဆိိုင ရွာ အစီ အမံ မ ွာျေး 

 ဉ မှင်ကက ားရ ာကကာ် မတ အကနပဖင ် စ မံခ  က်ြါ လုံြ် ငန်ားတ စ်ခ ုံခ င်ားစ  အတ  က် နှစ်အလိုံက်ကရ 

ရှိကရားန ှင ်ရရှိလာမ ည်စ မံခ  က်ြါ  လုံ ြ်ငန်ား မ  ာား အာား က ရရ ှည်တည်တံ ကရား အစ အစဉ်မ ာား  ထာားရ ှ ိ ကဆာ င် 

ရ က် သ ာားမ ည်။ ဥြ မာ အ ာားပဖင ် ကက ားရ ာ ကုံန်ထုံတ် လမာ်း လုံြ် ငန်ား တ  င် လ မ်ားကရရှည် တ ည်တံ ကရ ားန ှင ် 

ပြ ပြငထ်ိန်ား သိမ်ားပခ ငာ်း လုံ ြ်ငန်ား မ ာား အတ က်ကက  ား ရ ာရှိ အမိ်ကထ ာင်စုံ မ ာားထံ မှ ကင အာား/ လူ အာား 

အခ  ိားက   က ခံကစ၍ ကဆ ာင်ရ က် သ ာားမ ည် ။   

ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား လုံြ်ငန်ား မ  ာား နှစ် အလိုံက်ရရှိရန် လုံြ် ငန်ားအလိုံက် သက်ဆိုံ ငရ်ာ က ကာမ်တ အဖ ဲြို့မ ာ ား  
အာား  တ ာ၀န် အြ်နှ ငာ်းက ဆာင်ရ က် မည်ပ ဖစ်ြါ သ ည်။ ဥြ မာ အာားပ ဖင ် လမာ်းပ ြ ပြင် ထိန်ားသိ မ်ားကရ ား  
အတ က်လ မ်ားကကာ်မတ ၊ ကရကြားကရားလုံြ်ငန်ား အ တ  က် ကရကြားကရားက ကာမတ   စသည်ပဖ င် ကဆာ င် ရ က်  
သ ာားြ ါမ ည်။ 

၁၁။ စီမံကိန ျေးကကီျေး ကြ စစ ကဆ ျေးပခင ျေးနှင   အကွဲပဖ  သံိုျေး သြ ပခင ျေး 

ကက ားရ ာ ၏ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အစ အစဉ်  အကကာင် အ ထည်က ဖာ်ရ ာတ င် တ ိုံားတ က်မှုအကပခ အက န 
မ ာား အာား  စန စ်တ က ကစ ာင ် က ည ်ကက : ကြ်စစ ်က ဆား အကဲပဖတ် ကြ ါသ ည် ။ အကဲပဖတ်ပခ ငာ်း လုံ ြ်င န် ား 
ကိုံရိုံားရ ှင်ားလ ယ်ကူက သာန ည်ားလမ်ားကိုံ အ သံုံားပြ ြါ မ ည်။ သိုံ မှ သာရ ည်ရ ယ် သ ည ်အတ ိုံ ငာ်း ကက ား  က ြ် 
စစ ်ကဆား အကဲပဖတ်ပခ ငာ်း လုံြ်ငန်ား ကိုံ မြ ားကပမ ာကက် အာင် ကဆ ာင်ရ က်နိုံင ်ြါ လိမ ်မ ည်။ 

 ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားအစ အ စဉ ်  အကကာ ငအ် ထည်က ဖာ်က သာန ည်ားလမ်ားကိုံ က ဆာင်ရ က်ရ ာ တ  င် 
ကက ားရ ာလူ ထုံဗဟိုံပ ြ ၍ အာားလံုံား ြူားကြါ ငာ်းြါဝ ငက် သာ အ ဖ ဲြို့ပဖင  ် ကက ားရ ာ အတ င်ားရှိ အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ  ာား၊ 

အမိ်ကထ ာင်စုံ မ ာား တ က်က က စ ာြူားကြါ ငာ်းြါဝ ငလ် ာက အာင် စ ည်ားရံုံားကဆ ာင်ရ က် ြါ မည် ။  

(က) ကက:ီ ကြ စစ ကဆျေးပခင ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ သည် က ျွန်ုံြ် တ ိုံ ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားအစ အစဉ်၏ လုံ ြ်ငန်ား ြိုံင်ား ဆိုံင်ရာတိုံားတ က်မှု နှ င ်  
ကင က ကား ဆိုံင်ရ ာတိုံားတ က်မှုတိုံ ကိုံစနစ ်တက ကက ား  ကြ်ကစြါမ ည်။ ၎ ငာ်းစ စ်ကဆားပ ခင်ားကိုံ (၃)လ ြ တ ်  
အစ အစဉ ်ပဖ င ် ကဆာငရ် က်ြါမ ည်။ ကက ား  ကြ်စစ ်က ဆား ပခ ငာ်းလုံြ်ငန်ား ကိုံ  ကက  ားရ  ာဖ ံြို့မဖိ ားက ရား  ကကာ်မတ ၏  
စ စဉ ်မှုပဖင ် သက် ဆိုံင်ရ ာ စ မံခ က်လုံ ြ်ငန်ား အလိုံက် တ ာ၀န်ယူက ဆာ ငရ် က်ကန သာ အ ဖ ဲြို့ အသ ား သ ားတ ိုံ က 
မိမတိ ိုံ  တ ာ၀န်က ရ ာက ဏ္ဍအ လိုံက်စစ ်ကဆား သံုံားသြ်ြ ါမ ည်။ အဖ ဲြို့ အသ ား သ ား၊ ကကာ်မတ  အ သ ား သ ား  
သ ည်မိမတိ ိုံ ၏ စ မံကိန်ား ဆိုံင်ရာကနဦား သတ ငာ်း အခ က် အလ က်မ ာားရရ ှိ ကအာငက် ဆာ ငရ် က် ကြ ါ မည် ။ 

ယငာ်း အကပခခံ သတ ငာ်းအ ခ က် အ လကမ်  ာား သ ည် စ မံကိန်ား၏ တ ိုံားတ က်မှု ကိုံတိုံငာ်းတ ာမ ည ် အ ညွှ န်ား  
ကိန်ားမ ာားပဖစ်ြ ါသ ည် ။ (၃)လြတ် ကုံန်ဆံုံားခ  နိ်တ ိုံင် ားတ  င် ကကာ်မတ ၏ အ ဖ ဲြို့  အသ ားသ ား သ ည်၎ငာ်းတ ိုံ ၏ 
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ကက ား  ကြ်စစ ်ကဆား ကတ  ြို့ရှိမှုအစ ရင်ခံစ ာကိုံ ကက  ားရ  ာလူ ထုံ အစ ည်ားအကဝား ၌ အစ ရင်ခံ တ ငပ်ြ ြါမ ည် ။ 
ဆက်လက် ည ိနိှု ငာ်းက ဆာ င် ရ က်ရမည ် ကိစစ မ ာားကိုံ ကက ားရ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား ကကာ် မတ ကဦ ားက ဆာ ငြ်ါမ ည် ။ 
(၃)လြတ်က က : ကြ်စစ ်က ဆား မှုအစ ရင်ခံစ ာသည် က အာက် ြါအခ  က်မ  ာား ကြေါ် တ  င် ဦား တ ည်ြါမ ည်- 

  

 

(၁) လိုြ ငန ျေး ြိိုင ဆိို င ရ ွာ  ိိုျေး က မှု 

စ မံကိန်ားလုံြ် ငန်ားမ ာား လုံြ်ငန်ား ြိုံ ငတ် ိုံားတ က်မှုနှ င ်မြ :ကပမာက် မှု အတိုံငာ်း အတာ ၊ 
အကကာ ငအ် ထ ည်ကဖာ်ရ ာ တ  င်ကကံ ကတ  ြို့ရကသာ အခ က်အခဲ ၊ အဟန အ် တ ာားမ ာားနှ င ်  

ပြ ပြင ် သ င ်က သာ အဆိုံပ ြ ခ က်မ  ာား၊ ပြ ပြငက်ပြ ာ ငာ်းလဲ ကဆာ ငရ် က်ရန ်လိုံ အြ်က သ ာ  
ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား နညာ်းဗ ျူ ဟာ နှ င ် စ မံခ က်မ  ာား ၊ 

 (၂) ကင က ကျေး ဆိိုင ရွာ ိိုျေး က မှု 

ကင သာားနှင က်င သ ာားမဟုံ တ ်ကသာ အရငာ်း အနှ ားလိုံအ ြ်ခ ကမ်  ာား စုံစည်ားမြ ား စ  မှု၊ 
(၃)လြတ် ကုံန်တ  င်ရှိက သာ ကင သ ာားနှင ် အပခ ာားြစစည်ား လ က်က န် ၊ ကင သာားနှ င ် 
ကင သာား မဟုံတ်ကသ ာ အရငာ်းအပ မစ်မ ာား စုံကဆာင်ားရ ာတ င် ကကံ ကတ  ြို့ရကသာ အခ က်  
အခဲမ ာားပြဿန ှာ မ ာား ၊ ကင က ကား စုံကဆာ ငာ်းပ ြင်ဆ င် မှု တ ိုံားတ က်ရန ် အဆိုံပြ  နညာ်းလမ် ား  

မ ာား၊ ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားက ကာမ်တ သ ည် (၃)လြ တ ်ကက : ကြ် စစ ်ကဆား မှု  အစ ရင်ခံစ ာ  
အနှစ်ခ  ြ် ကိုံပြ စုံပြင် ဆင် မြ ား သက်ဆိုံင်ရာ ကက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ်ကရ ား  
မှျူားန ှင ် သက်ဆိုံ ငရ်ာ မမိ ြို့န ယ်ဦားစ ား ဌာနမ  ာား သိုံ အစ ရင်ခံကြား ြိုံ ြါမ ည် ။ အစ ရင်ခံစ ာ တ  င်  
အခက်အခဲနှ င ် ရင်ဆိုံင် ကက ာ် လွှာားမှု မ ာား ကက ား ရ ာသူ၊ ကက ားရ ာ သ ာားမ ာ ား ပြ ပြင်  
ကပြာင်ားလဲက ဆာ ငရ် က်မ ည ် အစ အစဉ်မ ာား ၊ လိုံအ ြ်ကသ ာ အကူ အ ည  ကထ ာ က်အြံ မ  ာ ား 
စသ ည်တိုံ ြါဝ ငြ်ါမ ည်။ 

(ခ) နှစ ြ  လ ည ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖ ဖိ ျေးကရျေးစီ မံကိန ျေးက ဆွာ င ရ က ဖြီ:စီျေးမှုအ ကွဲပဖ  ြ ွဲ 

စ မံကိန်ားကာ လနှစ်တ စ်နှ စ်ကုံန်ဆံုံား မြ ားခ  နိ်တ  င် စ မံကိန်ား၏တိုံားတ က် မှု အကပခအကန ကိုံ  

ဘက်ကြါင်ားစ ံုံမ ှ ပြန် လ ည် သံုံားသြ် အကဲပဖတ် က ြါမ ည်။ နှစ်ြတ်လ ည် သံုံားသ ြ်ကတ ြို့ဆံုံြ ဲ ၏  ရည် ရ ယ်  
ခ က်မာှ က ဆာ ငရ် က်က နသာ က က ားရ  ာ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား လုံြ်ငန်ား မ  ာား ၏  တ ိုံားတ က်မှုအကပခ အက နမ ာား ကိုံ 
ကအာက် ြါအ ဖ ဲြို့အစ ည်ား/ ြုံဂဂိ လ်မ  ာား ဖိတ် ကာား အ သိကြားတ ငပ်ြနိုံ ငက် သာ အ ခ င ်အလှ မ်ား ဖန်တ  ား  နိုံငရ်န ်  
ပဖစ်ြါသ ည်။ ဖိတ် ကာားမ ည ် အဖ ဲြို့ အစ ည်ားမ ာားမှာ- 

 ကက ားရ ာ အုံြ်စုံအုံ ြ်ခ  ြ်က ရား အဖ ဲြို့ 
 မမိ ြို့န ယ်အုံ ြ်ခ  ြ်ကရား နှင ် အပခာားသက် ဆိုံင်ရာ အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာား (က င က က ား 

ထည ်ဝ င် သူ မ ာား ၊ ြုံဂဂိ လ်က လုံြ်ငန်ား ရှင် မ ာား) 

 ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားစ  မံကိ န်ား မ ာားနှင ် သက်ဆိုံ ငက်သ ာ မမိ ြို့န ယ်ဦားစ ား ဌာနမ  ာား  
 သတ ငာ်းမ ဒ ယ ာမ ာား  
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 ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား မိတ်ဖက်အဖ ဲြို့ အစည်ားမ  ာား(ဥြမ ာ မမိ ြို့န ယ်အတ  ငာ်းရ ှိ NEO ၊ INGO 

အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာား စသ ည် တ ိုံ ပဖစ်ြါသ ည်။ 

နှစ်ြတ်လ ည်သံုံား သြ်ြ ဲ တ  င် ထိုံကဲ သိုံ  ဖိတ် က ာားပခ ငာ်းပ ဖင ် ကက  ားရ  ာ ၏ ဖ ံြို့မဖိ ား 
ကရားမိတ ်ဖက် အဖ ဲြို့အစ ည်ားမ ာားနှင  ် အပခာားြါ ဝင် သက်ဆိုံ ငသူ် မ ာားထံမှ အကကံပြ ခ က်၊ 
သံုံားသ ြ်ခ က် မ ာား ရ ယူ နိုံ ငက်သ ာအခ င ်အ လမာ်းကိုံ ရ ရှိမည် ပဖစ် ြါ သည် ။ ဤအက ကံပြ   
ခ က်မ ာားပဖင ် ကက  ားရ  ာ ၏ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား အစ အစဉ ် ကိုံပြန်လ ည်ပြ ပြ င်ကဆာ ငရ် က်နိုံင် မ ည် 
ပဖစ်ြါသ ည်။ 

(ဂ) နည ျေးြ ညွာ ြိိုင ျေးဆိို င ရ ွာ အကူအညီ 

ယခုံကဲ သိုံ  ဖ ံြို့မဖိ ားပ ခင်ားအ စ အစဉ ်ကရား ဆ ဲပခငာ်းန ှင ် စ မံကဆာင်ရ က်စဉ ် အစ ကနဦ ား ကာလ တ  င်  
အခ နိ်ြိုံ ငာ်းအ လိုံက် ကလ လာကစာ င ် က ည ်ပခင်ားန ှင ် အကဲပဖတ်ပခ ငာ်းဆ ိုံ ငရ်ာကဲ သိုံ  န ည်ားြည ာ အ ကူ အ ည  
မ ာား ကိုံမမိ ြို့န ယ်အဖ ဲြို့ အစ ည်ားမ ာား ထံမှ လိုံအြ် မ ည်ပဖစ်သ ည်။ 

ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကထွာက အကူပြ ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလမူှုစီျေးြ ွာျေးကရျေးအကပခအကန 
(က)  လူဦျေးကရနှင  လူဦျေးကရဆိိုင ရွာအခ က အလက မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင  လူဦျေးကရဆိိုင ရွာအခ က အလက မ ွာျေး 

အသက အိုြ စို က ွာျေး မ စိုစိုကြါင ျေး 

မသန စ မ ျေးသူ 
အကရအ  က  

က ွာျေး မ 

၁ နစှ် က အာက ် နိုံ စိုံ အရ ယ ် ၁၀ ၂၀ ၃၀   

၁ နစှ်မှ ၄ နှစ ် ၅ နစှ်က အာက်ကက လားငယ ် ၁၅ ၂၅ ၄၀   

၅ နစှ်မှ ၉ နှစ်  မူလတ န်ားကက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၈၇ ၆၉ ၁၅၆   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ ် အလယတ် န်ားကက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၁၈ ၂၈ ၄၆   

၁၅ နစှ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုံြ်လုံြ်နိုံင်သည် အရ ယ ် ၂၅၀ ၄၈၇ ၇၃ ၇   

၆၅ နစှ် နှင ် အထက ် သက်ကက ားရ ယ ်ကက ား ၅၀ ၆၉၂ ၁၁၂၂   

စိုစိုကြါင ျေး ၄၃၀ ၆၉၂ ၁၁၂၂   

စိုစိုကြါင ျေး အိမ ကထွာင စို ၂၂၆ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

မှ  ခ က ။ ။အသက အိုြ စို၁နစှ ကအွာက ဆိိုသည မှွာ ကမ ျေးကင ျေးစမှအသက  (၁) နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊ ၁နှစ မှ၄နှစ ဆိိုသည မှွာ 
အသက  (၁) နှစ ပြည  အရ ယ မှ (၅) နစှ မပြည  မီအရ ယ ၊ ၅နှစ မှ၉နှစ ဆိိုသည မှွာအသက  (၅) နှစ ပြည  သည မှအသက  
(၁၀)နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊ ၁၀နစှ မှ၁၄နှစ ဆိိုသည မှွာအသက  (၁၀) နှစ ပြည  သည မှအသက  (၁၅) နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊ 
၁၅နှစ မှ၆၄နှစ ဆိိုသည မှွာ အသက (၁၅)နှစ ပြည  သည မှ အသက  (၆၅) နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊ အသက ၆၅နှစ နှင   
အထက ဆိိုသည မှွာ အသက  (၆၅) နှစ ပြည  အရ ယ နှင  ၎င ျေးထက အသက ကကီျေးသည  အရ ယ မ ွာျေးကိိုဆိိုလိိုသည ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .......................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................
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..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 
(ခ)  အလိုြ လိုြ နိိုင သအူင အွာျေး 
(ခ-၁) လိုြ သွာျေးအင အွာျေးနှင  ဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 
ဇယွာျေး (၂) လိုြ သွာျေးအင အွာျေးနှင  ဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 

စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟို   

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ  ည နိိုင မှု 
 

(မှတ်ခ က်ကိုံ
က သခ ာစ ာဖတ ်

မြ ားမှန်ရာ တ စ်ခုံ
ကိုံသာ က ရ ားရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

စိိုက ြ  ိျေးစီျေးြ ွာျေး လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ ယွာစိိုက ြ  ိျေးကရျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

၁၁၃ ၃၃၉ 
 ၁၅၀ ၁၈၉ 

 
ပမင်  ✓  လတ ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

  
- - ၂ 

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်  ✓ 

၂ 

 ိရစဆွာန  ကမ ျေးပမျူကရျေး  

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

၁၅ 
၂၂ - ၂၂  

 
ပမင်   လတ်  

နိမ်  ✓ 

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  

နိမ်   

၃ 

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး (ကရခ  ိ/ကရငန ငါျေး/ြိုစ န  စကသွာ ကရသ တဝါမ ွာျေး ဖမ ျေးပခင ျေး၊ ကမ ျေးပမျူပခင ျေး) 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်  ✓ 

၄ 

သစ က ွာလိုြ ငန ျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်  

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်  ✓ 

စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟို  ကသွာ အပခွာျေးဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

၅ သ တ  ူျေးကဖွာ ကရျေး၊ ကက ွာက ထို  လိုြ ကရျေးနှင   သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး ထို  လိုြ ပခင ျေး 
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စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟို   

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ  ည နိိုင မှု 
 

(မှတ်ခ က်ကိုံ
က သခ ာစ ာဖတ ်

မြ ားမှန်ရာ တ စ်ခုံ
ကိုံသာ က ရ ားရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၆ 

ထို  ကိုန လိုြ ငန ျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၇ 

လျှြ စစ ၊ ဓွာ  ကင ွံ့ နငှ   ကရကြျေးကဝကရျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၈ 

ကဆွာက လိုြ ကရျေး၊ လက သမွာျေး၊ ြန ျေးရံ လိုြ ငန ျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

၁၅ 
၁၅  ၁၅  

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၉ 

ယွာဉ ၊ စက ကရိိယွာနငှ    ွာရှည ခံအမိ သံိုျေးြစစည ျေးမ ွာျေး ပြင ဆင ကရျေး  

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၁၀ 

ကျွမ ျေးက င ြညွာရှင မ ွာျေး (ဆံြင ၊ အလှပြင ၊ အြ ခ  ြ ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင  န ျေးကြျေးသူ စသည ) 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၁၁ 

လက လီ- လက ကွာျေး ကရွာင ျေးဝယ ကရျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၁၂ ဟိို ယ  နှင   စွာျေးကသွာက ဆိိုင  လိုြ ငန ျေး 
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စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟို   

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ  ည နိိုင မှု 
 

(မှတ်ခ က်ကိုံ
က သခ ာစ ာဖတ ်

မြ ားမှန်ရာ တ စ်ခုံ
ကိုံသာ က ရ ားရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၁၃ 

ြိို ကဆွာင ကရျေး၊ သိိုကလှွာင ကရျေးနငှ   ဆက သ ယ ကရျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
   

  
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
   

  
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝန ကဆွာင မှု လိုြ ငန ျေး (ဘဏ  နှင   ကင ကခ ျေးပခင ျေး အြါအဝင  ကင က ကျေးဝန ကဆွာင မှု လိုြ ငန ျေး) 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၁၅ 

အိမ ခခံကပမ၊ ယွာဉ ၊ စက ကရိိယွာ၊ ကရွာင ျေးဝယ  ငွှာျေးရမ ျေးပခင ျေးနှင   ဆက စြ ကသွာ လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၁၆ 

ပြည သူဝန ကဆွာင မှုလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး (အိုြ ခ  ြ ကရျေး၊ကွာက ယ ကရျေးနှင  ကဘျေးကင ျေးလံိုခခ ံကရျေး) 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
   

  
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၁၇ 

ြညွာကရျေး  

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
   

  
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၁၈ 

က န ျေးမွာကရျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၁၉ 
လူမှုကရျေး လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

ကိုံယ်ြိုံင်       ပမင်    လတ်  
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စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟို   

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ  ည နိိုင မှု 
 

(မှတ်ခ က်ကိုံ
က သခ ာစ ာဖတ ်

မြ ားမှန်ရာ တ စ်ခုံ
ကိုံသာ က ရ ားရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

လုံြ်ငန်ား နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

၂၀ 

အိမ မ ွာျေး  င  အငွှာျေးလိိုက လိုြ သူမ ွာျေးနှင   အမ  ိျေးအမည  မကဖွာ ပြနိိုင ကသွာ လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 

 
အလုံြ်သမာား 
/ က ြန်ား / 
ရာသ အလိုံက ်
အလုံြ်သမာား 

 

    

 

၂၁ 

ပြင ြအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးနှင  ကိုမပဏီမ ွာျေး  င လိုြ ကိိုင သမူ ွာျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

အလုံြ်သမာား 
/ ဝနထ်မ်ား 

 
    

 
ပမင်    လတ်  
နိမ်   

 စိုစိုကြါင ျေး        

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

မှ  ခ က ။။“အပခွာျေးဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးအပဖစ  
လိုြ ကိိုင သမူ ွာျေး”အက ရအတ  က်တ င်“မိသွာျေးစိုဝင လိုြ အွာျေး”ထြ မံထည  သ င ျေးက ကာကယ် ူပခင်ား မပြ ရြါ။  “ရြ  ည နိိုင မှု 
(နိမ  ၊လ  ၊ပမင  )” ဆိုံသည်မှာက ဖာပ်ြြါလုံြ်ငန်ားတစ်ခုံတ  ငက်ိုံယ်ြိုံင်လုံြ်ငန်ားလုံြ်လိုံသူ (သိုံ မဟုံတ)် အလုံြ်သမာား/ 
ဝနထ်မ်ားအပဖစလ်ုံြ်ကိုံင်လိုံသူမ ာားအတ  က်အလုံြ်အကိုံင်အခ င ်အလမ်ားရရိှနိုံင်မှုအက ပခအကနကိုံဆိုံလိုံြါသည်။ဥ ြမာ -
“စိိုက ြ  ိျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏ “ကိိုယ ြိိုင လိုြ ငန ျေး”တ  င် ရြ်တညန်ိုံင်မှု “ပမင  ” ဆိုံြါက အဆိုံြါလုံြ်ငန်ားတ င် ကိုံယ်ြိုံင်လုံြ်ငန်ား  
တ စ်ခုံလုံြ်ကိုံင်ရန်အခ င ်အလမ်ားမ ာားက နသညဟ်ုံဆိုံလိုံ ြါသည်။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ခ-၂)  လိုြ ငန ျေးနှင  က ွာျေး၊မအလိိုက အနည ျေးဆံိုျေးနှင  အမ ွာျေးဆံိုျေးလိုြ အွာျေးခနှုန ျေးထွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လိုြ ငန ျေးနငှ  က ွာျေး၊မအလိိုက အနည ျေးဆံိုျေးနငှ  အမ ွာျေးဆံိုျေးလိုြ အွာျေးခနှုန ျေးထွာျေး 

စဉ ် အလိုြ အကိိုင  ကရ  က ြံို 
အမ ွာျေးဆံိုျေး (က ြ ) အနည ျေးဆံိုျေး (က ြ ) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁ လယ ်ယာစိုံကြ်  ိားကရား က န စာား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 
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စဉ ် အလိုြ အကိိုင  ကရ  က ြံို 
အမ ွာျေးဆံိုျေး (က ြ ) အနည ျေးဆံိုျေး (က ြ ) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၂ တ ိရစဆာန်က မ ားပမျူက ရား က န စာား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
ငါားလုံြ်ငန်ား 
(က ရခ  ိ/က ရငန်င ါားဖမ်ားပခင်ား၊က မ ားပမျူပခင်ား) 

က န စာား     

၄ 
သတ တ တ ူားက ဖာက် ရား၊က က ာကထ်ုံတ် 
လုံြ်က ရား နငှ်  သဘာဝရင်ားပမစမ် ာား 
ထုံတ်လုံြ်ပခင်ား 

က န စာား     

၅ ထုံတ်ကုံနလ်ုံြ်ငန်ား က န စာား     

၆ 
က ဆာက်လုံြ်က ရား၊ လက်သမာား၊ 
ြန်ားရလံုံြ်ငန်ား 

က န စာား ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၉၀၀၀ ၆၅၀၀ 

၇ 
ယ ာဉ၊် စက်ကရိယိ ာ၊ အိမ်သံုံားြစစည်ား 
မ ာား ပြင်ဆငက် ရား 

က န စာား     

၈ လက်လ -လက်ကာား ကရာင်ားဝယ ်က ရား က န စာား     

၉ 
ကျွမာ်းက င်ြညာရငှ်မ ာား (ဆံြင်၊  
အလှပြင်၊  အြ်ခ  ြ၊် အငဂ် င ်န ယ ာ၊ 
သင်တ န်ား က ြားသူ စသည်) 

က န စာား     

၁၀ ဟိုံတယ ်နငှ်  စာားက သာက်ဆိုံင် လုံြ်ငန်ား က န စာား     

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

မှ  ခ က (၁) လခစွာျေးအလိုြ သမွာျေးမ ွာျေး၏ စ ရက ဝင ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နှာရီ  က ပဖင  ရကသွာအလိုြ သမွာျေးမ ွာျေး၏ စ ရက ဝင ကင  = ( စ နှာရီဝင ကင ×၈) 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 
(ဂ)  သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 
(ဂ-၁)  စိိုက ြ  ိျေးနိိုင ကသွာကပမဧရိယွာ 
ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စိိုက ြ  ိျေးကပမြိိုင ဆိိုင မှု 

ကပမအမ  ိျေးအစွာျေး ဧရိယွာ (ဧက) ကပမဆီလွှွာအရည အကသ ျေး(မှနရ်ာ တ စ်ခုံကိုံသာက ရ ားရန)် 

လယ ကပမ ၈၀ က ကာင်ား            သင ် ✓          ညံ   

ယွာကပမ / က ွာင ယွာကပမ ၂၇၉ က ကာင်ား            သင ် ✓          ညံ   

ဥယ ွာဉ ခခကံပမ  က ကာင်ား            သင ် ✓           ညံ   

ကိိုင ျေး/ကျွန ျေးကပမ  က ကာင်ား            သင ် ✓           ညံ   

ဓနကိ ွာကပမ  က ကာင်ား            သင ် ✓          ညံ   

စွာျေးက က ကပမ ၅၀ က ကာင်ား            သင ် ✓           ညံ   

ကပမလ   ကပမလြ  ၃၀ က ကာင်ား            သင ် ✓          ညံ   

စိုစိုကြါင ျေး ၄၃၉  
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ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊  (၃) လယ ယွာ

ကပမစမံီခန  ခ ွဲကရျေးနှင  စွာရင ျေးအင ျေးဦျေးစျီေးဌွာန၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

မှ  ခ က ။ ။ ကပမလ   ကပမလြ ဆိိုသည မှွာ ယခင ကသီျေးစွာျေးခယံူလိုြ ကိိုင လွာခွဲ ဖြျီေး အက ကွာင ျေးအမ  ိျေးမ  ိျေးက ကွာင   

စ န  လ   ထွာျေးသည   သီျေးစွာျေးခံယူ လိုြ ကိိုင သမူရိှကသွာစိိုက ြ  ိျေးကရျေး (သိို ) ကမ ျေးပမျူကရျေးလိုြ ကိိုင နိိုင သည  ကပမနငှ   

နိိုင ငံက ွာ က သီျေးသန  လ ွာထွာျေးသ  မှ  သည   ကပမမ ွာျေးကိိုဆိိုသည ။ 

 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ-၂)    ဓွာ  သ တ နှင  အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာ  သ တ နှင  အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 

အမ  ိျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင  အနီျေးြ  ဝန ျေး
က င   င သဘွာဝအ ိိုင ျေး

က  ွံ့ရှိနိိုင မှု 
(မှန်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ ကရ ားရန)် 

အသံိုျေးခ နိိုင မှု 
(မှန်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ ကရ ားရ

န)် 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ က
အကပခအကန(မှန်ရာ တစ်

ခုံကိုံသာ ကရ ားရန)် 

သ တ နှင  အပခွာျေး  င ျေးထ က 
သယံဇွာ မ ွာျေး 
(ဓွာ  ကင ွံ့၊ကရန၊ံကက ွာက မ 
က စသည ။) 

မ ာား     သင ်   နည်ား     
မရှိ ✓ 

လ ယ်  ခက် 
အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  

က လ ာ   တ ိုံား  
အက ပြာင်ားအလဲမရှိ  

ကက ွာက ၊သွဲ၊ကက ွာက စရစ စ
သည မ ွာျေး 

မ ာား     သင ်   နည်ား     
မရှိ ✓ 

လ ယ်  ခက် 
အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  

က လ ာ   တ ိုံား  
အက ပြာင်ားအလဲမရှိ  

သဘွာဝအြင မ  ိျေးစ ိ မ ွာျေး 
(န ှာျေးစွာ၊ကဆျေးဘက ဝင အြင 
မ ွာျေး)  

မ ာား     သင ်   နည်ား     
မရှိ ✓ 

လ ယ်  ခက် 
အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  

က လ ာ   တ ိုံား  
အက ပြာင်ားအလဲမရှိ  

သဘွာဝ ိရစဆွာန မ  ိျေးစိ  မ ွာျေး 
မ ာား     သင ်   နည်ား     

မရှိ ✓ 
လ ယ်  ခက် 

အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  
က လ ာ   တ ိုံား  

အက ပြာင်ားအလဲမရှိ  

ကရ - ကပမကြေါ်ကရ 
(အင ျေး၊အိိုင ၊ကန ၊ကခ ွာင ျေး၊ပမစ ၊
စိမ  စမ ျေး) 

မ ာား     သင ်   နည်ား     
မရှိ ✓ 

လ ယ်  ခက် Â 
အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  

က လ ာ  Â တ ိုံား  
အက ပြာင်ားအလဲမရှိ  

ကရ - ကပမကအွာက ကရ 
(  င ျေး ိမ ၊  င ျေးနက ၊လက 
 ူျေး  င ျေး) 

မ ာား     သင ်   နည်ား      
မရှိ ✓ 

လ ယ်  ခက်     
အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  

က လ ာ   တ ိုံား  
အက ပြာင်ားအလဲမရှိ     

သစ က ွာ - 
အြြိူိုင ျေးသစ က ွာ 

မ ာား     သင ်   နည်ား      
မရှိ ✓ 

လ ယ်  ခက်     
အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  

က လ ာ   တ ိုံား  
အက ပြာင်ားအလဲမရှိ     

သစ က ွာ - ေကီရက ွာမ ွာျေး 
မ ာား     သင ်   နည်ား      

မရှိ ✓ 
လ ယ်  ခက်     

အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  
က လ ာ   တ ိုံား  

အက ပြာင်ားအလဲမရှိ     

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊သစ က ွာဦျေးစီျေးဌွာန၊အကထ ကထ အိုြ ခ  ြ ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 
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ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင  အကပခအကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင  အကပခအကန 

အက ကွာင ျေးအရွာ 

သ  မှ  စံနှုန ျေး 

အဆင ကပြကသွာ 
အိမ ကထွာင စို 

အလယ အလ  ရိှ
ကသွာအိမ ကထွာင စို 

မကပြလည ကသွာ 
အိမ ကထွာင စို 

အလ န မကပြလည ကသွာ
အိမ ကထွာင စို 

ကပမယွာြိိုင ဆိိုင မှု မ ွာျေး  အသင  အ င   ✓ နည ျေး  အလ န်နည်ား (သိုံ ) မရှ ိ

အိမ အကပခအကန အလ န ကကွာင ျေး 
အသင  အ င   

‚ကကွာင ျေး ✓ 
ညံ  အလ န ညံ  

ကိုန ထို  လိုြ မှုနှင  
ဆိိုင ကသွာြိိုင ဆိိုင မှု 

မ ွာျေး အသင  အ င  ✓ နည ျေး မရိှ  

အဓိကစီျေးြ ွာျေးကရျေးလို
ြ ငန ျေး 

စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) 
အလ န ကကွာင ျေး 

စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) 
‚အသင  အ င   ✓ 

စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) နည ျေး 
စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) 

အလ န နည ျေး 

အိမ ကထွာင စို ၄ ၁၀၉ ၇၅ ၃၈ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ကက ျေးရ ွာလံိုျေးကျွ  အစည ျေးအကဝျေးပြ လိုြ ပခင ျေး။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င)  ထိခိိုက လ ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ျေးစွာဖူလံိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးငှွာျေးပခင ျေးမရိှဘွဲ စ ကန လျှင အနည ျေးဆံိုျေးနှစ နြ စွာျေးနိိုင သည  အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓနအဆင   “၃” နငှ   

“၄” အိမ ကထွာင စိုကြါင ျေး၏၃၀ရွာခိိုင နှုန ျေးစီ) 

အခ နိ ကွာလ 
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင 
သည  အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

ကပဖရှင ျေးသည  နည ျေးဗ ျူဟွာ(ကပဖရှင ျေးနည ျေး စ ခိုစအီ
လိိုက အိမ ကထွာင စိုအကရအ  က မ ွာျေးကိိုကဖွာ ပြရန ) 
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အခ နိ ကွာလ 
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင 
သည  အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

ကပဖရှင ျေးသည  နည ျေးဗ ျူဟွာ(ကပဖရှင ျေးနည ျေး စ ခိုစအီ
လိိုက အိမ ကထွာင စိုအကရအ  က မ ွာျေးကိိုကဖွာ ပြရန ) 

၃လကအွာက ဝမ ျေး
စွာဖူလံိုမှု 

၂ 

 အပခွာျေးအစွာကပြွာင ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 
အကထွာက အြံ ယ ူ      = ___________ 
ကခ ျေးယ ူ                       = ____၂ _______ 
လိုြ အွာျေးခကက ိယူ                 = ___________ 

၃လနှင  ၆လ ကွာျေးဝ
မ ျေးစွာဖူလံိုမှု 

၃ 

 အပခွာျေးအစွာကပြွာင ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 
အကထွာက အြံ ယ ူ      = ___________ 
ကခ ျေးယ ူ                       = __ _၃_______ 
လိုြ အွာျေးခကက ိယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝ
မ ျေးစွာဖူလံိုမှု 

၃ 

 အပခွာျေးအစွာကပြွာင ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 
အကထွာက အြံ ယ ူ
                       = ___________ 
ကခ ျေးယ ူ                       = __ _၃_______ 
လိုြ အွာျေးခကက ိယူ                = ___________ 

    

ရင ျေးပမစ ..ဥစစွာဓနအဆင   “၃” နှင   “၄” အိမ ကထွာင စိုကြါင ျေး၏၃၀ရွာခိိုင နှုန ျေးစအီွာျေးစစ  မ ျေးကကွာက ယူပခင ျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င-၂)  ကညူီကစွာင  ကရှွာက မှုအထူျေးလိိုအြ ကသွာအိုြ စိုမ ွာျေး၏ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
ဇယွာျေး (၈) ကူညကီစွာင  ကရှွာက မှုအထူျေးလိိုအြ ကသွာအိုြ စိုမ ွာျေး၏ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 

အက ကွာင ျေးအရွာ က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

မိသွာျေးစိုကစွာင  ကရှွာက မှုမရိှကသွာသက ကကီျေးရ ယ အိို၆၄နှစ နငှ  အထက     

မိသွာျေးစို/ရြ ရ ွာ၏ကစွာင  ကရှွာက မှုမရိှကသွာမသန စ မ ျေးသည  ြိုဂဂိ လ  ၃  ၃ 

 အိမ ကထွာင စိုအကရအ  က  

ဆင ျေးရွဲ၍မိသွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည  အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင အိမ ကထွာင စို ၂ 

ဆင ျေးရွဲ၍မိသွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည  မိုဆိိုျေးဖိို/  စ ခိုလြ အိမ ကထွာင စို  

အပခွာျေးကေသသိို  ကွာပမင  စ ွာသ ွာျေးကရွာက ကနထိိုင လိုြ ကိိုင ကနသည  ဆင ျေးရွဲသ
ည  အိမ ကထွာင စို 
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ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ စှို ပ် ှိ ျေးကခမရ ွာျေးပါျေးခြင်ျေး၊  ုနက် ျေးနှုန်ျေးခမင့််တ ်ခြင်ျေး၊ထုတ ်နု်က ျေးန ှိမ်ခြင်ျေးက  ွာင့််  

 

(င-၃)  ကက ျေးရ ွာ၏ထိခိိုက သက ကရွာက လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏ထိခိိုက သက ကရွာက လ ယ မှုအကပခအကနနှင  ကဘျေးအနတရွာယ ကလ ွာ ခ ကရျေးအစီအမံမ ွာျေး 

စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာ စ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ ခ  က် ှုကလ ွာ နည ျေးကရ ျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစီအမံမ ွာျေး
) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လ   ပမင   နိမ   လ   ပမင   

၁ ပမစ ကရကကီျေးမှု ✓      

၂ လျှြ  ပြ  ကရကကီျေးပခင ျေး ✓      

၃ မိုန  ိိုင ျေးေကီရ ✓      

၄ ဆူနှာမ ီ ✓      

၅  ိိုင ဖိုန ျေးမိုန  ိိုင ျေး ✓      

၆ ကလဆင နှှာကမွာင ျေး ✓      

၇ ငလ င  ✓      

၈ အြလိူှုင ျေး ✓      

၉ စိိုက ြ  ိျေးကပမမ ွာျေး  င ကရငံဝင ကရွာက မှု ✓      

၁၀ အကအျေးလိှုင ျေး ✓      

၁၁ မိိုျေးသီျေးက က က မှု ✓      

၁၂ မိိုျေးကခါင  ပခင ျေး ✓      

၁၃ က ွာမီျေးကလွာင ပခင ျေး ✓      

၁၄ ပမစ ကမ ျေးြါျေးဖြ ိပခင ျေး ✓      

၁၅ ကမ ျေးရိိုျေး န ျေး ိိုက စွာျေးမှု ✓      

၁၆ ကပမဖြိ ပခင ျေး ✓      

 လူက ကွာင  ပဖစ  ွဲ ကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လ   ပမင   နိမ   လ   ပမင   

၁၇ စွာျေးနြ ရိကခွာမဖူလံိုမှု ✓      

၁၈ 
သဘွာဝအရင ျေးအပမစ ရှွာျေးြါျေးမှု 
(ကပမ၊ကရ) 

✓      

၁၉ ကပမဖြိ ပခင ျေး၊ကပမဆီလွှွာြ က စီျေးပခင ျေး 
 

✓     

၂၀ သစ က ွာပြ န ျေး ီျေးပခင ျေး ✓      
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စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာ စ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ ခ  က် ှုကလ ွာ နည ျေးကရ ျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစီအမံမ ွာျေး
) 

၂၁ ငှက ဖ ွာျေးကရွာဂါ ✓      

၂၂  ီဘီကရွာဂါ ✓      

၂၃ ကိိုယ ခအံွာျေးက ဆင ျေးမှုကရွာဂါ ✓      

၂၄ ကြ ကရွာဂါ ✓      

၂၅ ပြည   င ျေးြဋိြကခ ✓      

၂၆  ိရစဆွာန ကူျေးစက ကရွာဂါက ကရွာက မှု ✓      

၂၇ လူကိုန ကူျေးပခင ျေး ✓      

၂၈ 
ကဝျေးလံကခါင သီ/လမ ျေးြန ျေးဆက သ ယ 
ကရျေးခက ခွဲပခင ျေးစသည  

✓      

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။ ။ ထိခိိုက သက ကရွာက လ ယ မှုဆိိုရွာ၌ ကက ျေးရ ွာ  င စွာျေးနြ ရိကခွာမဖူလံိုပခင ျေး၊ ကရကကီျေးပခင ျေး၊မိိုျေးကခါင  ပခင ျေး 

စသည   အကပခအကနမ ွာျေးပဖစ ကြေါ်ပခင ျေးရိှြါက ယင ျေးပဖစ စဉ မ ွာျေးအ  က  ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး ထိခိိုက သက ကရွာက မှု 

ရိှနိိုင ြါသလွာျေး။ ထိခိိုက မှုရိှြါက ကက ျေးရ ွာ၏မည သိို ကသွာ အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေးနှင   အိမ ကထွာင စိုမည မျှ  

ထိခိိုက သက ကရွာက မှု ခံစွာျေး ကရြါသလွဲ။ (ဥြမွာ။ ။ အိမ ကထွာင စို၁၀၀  င ၂၅အိမ ကထွာင စိုကအွာက  − နိမ   

အိမ ကထွာင စို၁၀၀  င ၂၅မှ၅၀အိမ ကထွာင စို − လ  ၊ အိမ ကထွာင စို၁၀၀  င ၅၀အိမ ကထွာင စိုအထက  − ပမင  ) 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င-၄)  ထိခိိုက သက ကရွာက မှုခံရနိိုင သည  သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထိခိိုက သက ကရွာက မှုခရံနိိုင သည  သူမ ွာျေး 

စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာ စ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ ခ  က် ှုကလ ွာ နည ျေးကရျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစအီမမံ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လ   ပမင   နိမ   လ   ပမင   

၁ လူငယ    ✓     

၂ အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင သည  ဆင ျေးရွဲသည   
အိမ ကထွာင စို 

✓      

၃ ဆင ျေးရွဲသွာျေးက ွာင သ ူ  ✓     
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စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာ စ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ ခ  က် ှုကလ ွာ နည ျေးကရျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစအီမမံ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လ   ပမင   နိမ   လ   ပမင   

၄ သဘွာဝကဘျေးေဏ ဆိိုျေးရ ွာျေးစ ွာက ကရွာက 
နိိုင ကသွာအိမ ကထွာင စို/ ကူျေးစက ကရွာဂါ 
ထူကပြွာကသွာကေသ  င ကနထိိုင သူ 

✓      

၅ ြင လယ /ပမစ ကမ ျေးကဘျေးကနထိိုင သမူ ွာျေး ✓   ✓   

၆ မက ွာ  ဆမှုပဖစ နိိုင ကခ မ ွာျေးကသွာကန
ရွာ  င ကနထိိုင သူမ ွာျေး 

✓    ✓  

၇ ပြည   င ျေးကနရြ စ န  ခ ါကရ ွံ့ကပြွာင ျေးခံရသူ
မ ွာျေး (IDP) 

✓      

၈ ကပမနမိ  ြိိုင ျေးကနထိိုင သူမ ွာျေး ✓   ✓   

၉ ငါ ျေးကန ြိိုင ရှင မ ွာျေး ✓   ✓   

၁၀ လက လိုြ လက စွာျေးမ ွာျေး၊က ြန ျေးမ ွာျေး 
 

✓ ✓   ✓ 

၁၁ လူနည ျေးစိုလူမ  ိျေးမ ွာျေး ✓   ✓   

၁၂ 
ကေသ  င ျေးြဋိြကခဧရိယွာ  င ကနထိိုင 
သူမ ွာျေး 

✓   ✓   

၁၃ နယ စြ ကေသ  င ကနထိိုင သမူ ွာျေး ✓   ✓   

၁၄ ကရ   င ျေးလိုြ သွာျေးမ ွာျေး ✓   ✓   

၁၅ 
လှည  လည သ ွာျေးလွာ၍က ျေးကရ ွာင ျေးသူ
မ ွာျေး 

 
✓  ✓   

၁၆ ကနရြ ပြန အကပခခ သူမ ွာျေး ✓   ✓ ✓  

၁၇ ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ သွာျေးမ ွာျေး ✓   ✓   

၁၈ ကွာျေးကမွာင ျေးဖြီျေးအသက ကမ ျေးသူမ ွာျေး ✓   ✓   

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။ ။ကက ျေးရ ွာရှိလူငယ မ ွာျေး၊ အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင ကသွာ အမိ ကထွာင စိုမ ွာျေးစသည  ိို သည  မည သိို ကသွာ 

အကပခအကနမ ွာျေး  င  လ ယ လ ယ ကူကူထိခိိုက သက ကရွာက မှုရိှနိိုင ြါသလွာျေး။ ထိခိိုက မှုရိှြါကမည မျှအထိ ထိခိိုက  က 

ြါသနည ျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။  

(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လက ရိှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကပခအကန 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးအကပခအကန 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာ  င ျေးရိှလူထိုအကပခပြ အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာ  င ျေးရိှလူထိုအကပခပြ အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 
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စဉ  
အဖ ွဲွံ့အစည ျေး

အမည  

အမ  ိျေးအစွာျေး(
မှန်ရာ တ စခ်ုံ

ကိုံသာ က ရ ားရ
န)် 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦျေးကရ 
လိုြ ငန ျေး ွာဝန  

(အနည်ားဆံုံားတ စ်ခုံနငှ ်အထကက် ရ ား
နိုံင်သည်။) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု(
မှန်ရာ တ စခ်ုံကိုံ

သာ က ရ ားရန)် က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

၁ 
ကက ွာင ျေး
ကကွာ မ  ီ

၁ ✓ ၂၃ ၅ ၂ ၇ 

ြညွာကရျေး 
✓ကင က ကျေးက န ျေးမွာကရျေးဘွာ
သွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး Â 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး Â 
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး 

ကကွာင  ျေး 
✓သင   
ညံ  

၂ 
ပမစမိ ျေးကရွာင 
ကကွာ မ  ီ

၁ ✓ ၂၃ ၅ ၂ ၇ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
✓က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး 

ကကွာင  ျေး✓သင   
ညံ  

၃ 
ကရကြျေးကရျေး
ကကွာ မ  ီ

၁ ✓ ၂၃ ၅ ၂ ၇ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး✓ 

ကကွာင  ျေး✓သင   
ညံ  

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို။ 

အိုြ စိုအမ  ိျေးအစွာျေး 
(၁) စီျေးြ ွာျေးကရျေးအကပခခံကသွာအိုြ စို- လယ သမွာျေးအဖ ွဲွံ့၊ကင စိုကင ကခ ျေးအဖ ွဲွံ့စသည  ။ 
(၂) လူမှုကရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥြမွာ - အမ  ိျေးသမီျေးအဖ ွဲွံ့၊လူငယ အဖ ွဲွံ့၊ကိိုယ ထူကိိုယ ထအဖ ွဲွံ့။ 
(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင  ယဉ ကက ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကဆွာင ရ က ကနကသွာပြင ြအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ ိျေးကရျေးကဆွာင ရ က ကနကသွာပြင ြအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

စဉ  အမည  
အဖ ွဲွံ့အစည ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး(မှနရ်ာတ စ်

ခုံကိုံသာ ကရ ားရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည ျေး၏လိုြ ငန ျေး ွာဝန မ ွာျေးနှင  
အစီအစဉ (အနည်ားဆံုံားတ စ်ခုံနငှ ်အထ

က်ကရ ားနိုံင်သည်) 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး‚ 
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 
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ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။ 
(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင  ြ  သက ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး (ပြည   င ျေး/ ပြည ြ) (ဥြမွာ −ဓမမစကူျေးလ ကဖွာင ကေျေးရှင ျေး၊ Christian 

Aid Missions စသည )  
(၂)  အစိိုျေးရမဟို  ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး (ပြည   င ျေး/ပြည ြ) (ဥြမွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည ) 
(၃)  အရြ ဘက လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည ျေး  
(၄)  နိိုင ငံအမ ွာျေး၏ရန ြံိုကင ပဖင  ကဆွာင ရ က ကသွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး (ဥြမွာ-

ကိုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့၊ကမ္ွာ ဘဏ ၊အွာရှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဘဏ ) 
(၅)  နိိုင င ံစ ခို၏ရန ြံိုကင ပဖင  ဖ ွဲွံ့စည ျေးထွာျေးကသွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး (ဥြမွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ) 
(၆)  ြရဟိ အဖ ွဲွံ့ (ပြည   င ျေး/ ပြည ြ) 
(၇)  ြိုဂဂလိကအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 
နိိုင ငံက ွာ မှကေသအက  ိျေး၊ပြည သူူ့အက  ိျေးကိိုထိကရွာက စ ွာထမ ျေးကဆွာင နိိုင ကစရန အလိို ငွှာဥြကေ၊ နည ျေးဥြကေ၊ လမ ျေးညွှန ခ 
က မ ွာျေးပဖင  ပြဌွာန ျေးကွာဖ ွဲွံ့စည ျေးကြျေးထွာျေးကနကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး၊အသင ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥြမွာ - သမဝါယ မဦျေးစီျေးဌွာန၏ 
သမဝါယ မအသင ျေး၊ကက ျေးလက ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ိိုျေး က ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ပမစမိ ျေးကရွာင စသည )  ိို ကိို ဤဇယွာျေး  င  
ထည  သ င ျေးကဖွာ ပြပခင ျေးမပြ ြါရန ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ခ)      စီျေးြ ွာျေးကရျေးနှင   အသက ကမ ျေးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီျေးနှံထို  လိုြ ကရျေး 

(၁) စိိုက ြ  ိျေးကပမြိိုင ဆိိုင မှုအရ ယ အစွာျေး (ကပမြိိုင ဆိိုင သည  အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ  ကပ်   ြီးတ  ပ  ငဆ်  င် ှု 

စဉ  ကပမြိိုင ဆိိုင မှုအရ ယ အစွာျေး 
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင 
သည  အိမ ကထွာင စို 

အကရအ  က  
ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအပမင သ  မှ  ခ က  

၁ ကပမယွာမွဲ  ၁၁၃  ကပမမွဲ ယွာ မွဲ  

၂ ၂.၅ဧကကအွာက  ၈  ဆင ျေးရွဲသွာျေးက ွာင သ ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာျေး ၉၅  က ွာင သငူယ  

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး ၁၀  က ွာင သလူ   

၅ ၁၂.၅ဧကအထက    က ွာင သကူကီျေး 

ကက ျေးရ ွာရှိအိမ ကထွာင စိုစိုစိုကြါင ျေး ၂၂၆   

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(၂)   အစိိုျေးရနှင  ြိုဂဂလိကကရအရင ျေးအပမစ မ ွာျေးမှကရသ င ျေးနိိုင သည  ဧရိယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ကက ျေးရ ွာ၏ကရအရင ျေးအပမစ နှင  ကရသ င ျေးဧရိယွာ 

စဉ  အရင ျေးအပမစ  
ကရကသွာက (

ဧက) 

ကရရရိှနိိုင မှု 

 စ နှစ ြ  လံိုျေး/ 
ရွာသီအလိိုက (မှနရ်ာ

တ စ်ခုံကိုံသာ က ရ ားရန)် 

လံိုကလွာက မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ

က ရ ားရန)် 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ က
အကပခအကန(မှန်ရာ တစ်

ခုံကိုံသာ ကရ ားရန)် 

၁ ဆည  
  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၂ ကရလွှွဲဆည  
  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၃ 
ပမစ ကရ င  
စီမံကိန ျေး 

  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ
သီအလိိုက  

မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၄ ကရသ င ျေးကပမွာင ျေး 
  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၅ အဝီစိ  င ျေး 
  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၆ 
လက ငင ကရ  
င ျေး 

  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ
သီအလိိုက  

မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၇ စိမ  စမ ျေးကရ 
  စ နှစ ြ  လံိုျေး✓ရွာသီ

အလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှ✓မရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ✓ 

၈ ကခ ွာင ျေးကရ 
  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) ဆည ကပမွာင ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊စိိုက ြ  ိျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ လူဦျေးကရတှိုျေးတ ်လွာခြင်ျေးက  ွာင့်် ကသွာ ်သ ုျေးကရမလ ကုလွာ ်ပါ။ 

( ၃)    အဓိကသီျေးနှံမ ွာျေးနှင  အထ က နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓိကသီျေးနှံမ ွာျေးနှင  အထ က နှုန ျေး 
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သီျေးနှ ံ
စိုစိုကြါ

င ျေးစိိုက (
ဧက 

 စ ဧကအထ က နှုန ျေး 

သီျေးနှံ 
စိိုက ြ  ိျေး

သည  
ကွာလ 

သ င ျေးအွာျေးစို
လိိုအြ ခ က  
(မှန်ရာတ စ်ခုံ

ကိုံသာ က ရ ားရ
န)် 

အပမ   
ရရိှနိိုင မှု(မှန်

ရာ တ စ်ခုံကိုံ
သာ က ရ ားရန်) 

ထိခိိုက လ ယ မှု
(မှန်ရာတ စ်ခုံ

ကိုံသာ က ရ ားရန)် 

ယူနစ  
အနည ျေး

ဆံိုျေး 
အမ ွာျေး

ဆံိုျေး 
ြျှမ ျေး

မျှ 
မှ ထိ 

တ ပောင်ြီး ၄၃၉ ြိသွာ ၆၀၀ 
၁၀၀

၀ 
၈၀၀ ၅ ၉ 

ပမင   ✓  
လ  နိမ   

ပမင  လ   
နိမ  ✓ 

ပမင   ✓  လ   
နိမ   

ြွဲစဉ ျေးငံို ၂၀၀ ြိသွာ ၃၀ ၉၀ ၆၀ ၅ 

၁
၁ 

ပမင   ✓  
လ  နိမ   

ပမင  လ   
နိမ   ✓ 

ပမင   ✓  လ   
နိမ   

ကန ကွာ ၂၇၉ ြိသွာ ၅၄ ၁၀၀ ၇၇ ၅ ၈ 
ပမင   ✓  
လ  နိမ   

ပမင  လ   
နိမ   ✓ 

ပမင   ✓  လ   
နိမ   

ြန ျေးနှမ ျေး ၄၃၉ ြိသွာ ၅၀ ၁၀၀ ၇၅ ၉ 
၁
၁ 

ပမင   ✓  
လ  နိမ   

ပမင  လ   
နိမ   ✓ 

ပမင   ✓  လ   
နိမ   

       
 ပမင   ✓ 

လ  နိမ   
ပမင  လ   
နိမ   ✓ 

ပမင   ✓  လ   
နိမ   

       
 ပမင   ✓  

လ  နိမ   
ပမင  လ   
နိမ   ✓ 

ပမင   ✓  လ   
နိမ   

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ မ ှိ ျေးကစ့်န င့်် ကခမဩဇွာ အဆမတနက် ျေးက  ျေးကသွာက  ွာင့်် အြ ်အြဲက    

( ၄)   လယ ယွာသံိုျေးစက ကရိိယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) ကက ျေးရ ွာ၏စိိုက ြ  ိျေးကရျေးသံိုျေးကိရိယွာမ ွာျေးြိိုင ဆိိုင မှု 

စက အမ  ိျေးအစွာျေး 
 စ ဦျေးခ င ျေး 

ြိိုင  
ရ ွာြိိုင  အဖ ွဲွံ့ြိိုင  

ငှွာျေးရမ ျေးလိုြ ကိိုင ကနကသွာက ွာင သ ူ
အကရအ  က  

ထ န စက     ၁၅ 

လက   န ျေးထ န စက  ၇၅    

အကစ ခ ကိရိယွာ     

ရိ  သိမ ျေးက ခ ကလှ စက     ၂၀ 

ရိ  သိမ ျေးစက      

က  ခ က လှ စက ် ၃    

က ရစုံြ်စက ်     

က ပခနင်ားက ရတ င်စက ်     

ပမက ရိ  စက      

ရင ျေးပမစ … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(၅)    သီျေးနှံအထ က နှုန ျေး ိိုျေးကစရန အ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှံအထ က နှုန ျေး ိိုျေးကစရန အ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  
(မှန်ရာတ စ်ခုံကိုံသာ ကရ ားရန။် ဇယ ာား၁၇နငှ ်၁၈ကိုံခ တိ ်ဆက်စစ်က ဆားမြ ား 

မှက ပဖဆိုံရန်။က ပဖဆိုံရန်မလိုံအြ်ဟုံယူဆက သာအခ က်မ ာားရှြိါက 
“မက ပဖဆိုံြါ” ဟူက သာအက ကက်ိုံကရ ားရန။်) 

သဘာဝကရက ပမရာသ ဥတ ုံအကနအထာား အလ န ကကွာင ျေးကကွာင ျေးသင   င  မျှ  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

လယ ်ယာက ပမအသံုံားခ နိုံင်မှု အလ န ကကွာင ျေးကကွာင ျေးသင   င  မျှ  ✓မကပဖဆိိုြါ 

စိုံကြ်  ိားကရအရင်ားအပမစ ် ကြါမ ွာျေးအသင  အ င  ရိှ✓မကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင နှင က်င က  ကားဝနက် ဆာင်မှု အလ ယ  ကူရသည ရသည မကပဖဆိိုြါ‚ 

သ ားနှံမ  ိားကစ ရရိှနိုံင်မှု 
မ  ိျေးကကွာင  ျေးမ  ိျေးသန  မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူနိိုင သည သီျေးနှံမ  ိျေးကစ မ ွာျေး
ဝယ ယူရရိှနိိုင သည ✓မကပဖဆိိုြါ 

သဘာဝကပမက ဆ ား / 
က အာဂ်ဲနစက် ပမ သဇာနှင အ်ပခာားက အာဂ်ဲနစ်
သ င်ားအာားစုံမ ာား 

လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူ/ရနိိုင သည ဝယ ယူရနိိုင သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ဓာတ ုံြိုံားသတ ်က ဆား၊ဓာတ ်က ပမ သဇာ နှင အ်
ပခာားဓာတ ုံက ဗဒသ င်ားအာားစုံမ ာား 

လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူ/ရနိိုင သည ဝယ ယူရနိိုင သည ✓မကပဖဆိိုြါ 

လုံြ်သာားရရိှနိုံင်မှု အလ ယ  ကူရနိိုင သည ရနိိုင သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

နည်ားြညာ ၊အုံြ်ခ  ြ်က ရားြိုံင်ားဆိုံင်ရာဝန်
က ဆာင်မှုမ ာား 

အလ ယ  ကူရနိိုင သည ရနိိုင သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

သ ားနှံကစ ားက က်နငှ် ကုံန်သ ယ ်မှု 
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုလ ယ ကစူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ နိိုင သည  
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ နိိုင သည  ✓မကပဖဆိိုြါ 

ရာသ ဥတ ုံအက ပခအက နက ပြာင်ားလဲမှု 
(အြခူ နိ်၊မိုံားက ရခ နိ်) 

ထိခိိုက သည  Â     ထ ခ  က်ပါ          မကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရွာဖမ ိွံ့နယ အစိိုျေးရဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(၆)  သီျေးနှံထို  လိုြ မှုအ  က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှံထို  လိုြ မှုအ  က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  
(အနည်ားဆံုံားတ စ်ခုံနငှ ်အထကက် ရ ားနိုံင်သည်။ဇယ ာား၁၇နှင ်၁၈ကိုံခ တိ ်

ဆက်စစက် ဆားမြ ားမှက ပဖဆိုံရန်။က ပဖဆိုံရန်မလိုံအြ်ဟုံယ ူဆကသာအခ 
က်မ ာားရှိြါက “မက ပဖဆိုံြါ” ဟူက သာအက ကက်ိုံကရ ားရန။်) 

သဘာဝကရက ပမရာသ ဥတ ုံအကနအထာား ကပမဆီ သဇွာမကကွာင ျေးရွာသီဥ ိုမမှန  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

လယ ်ယာက ပမအသံုံားခ နိုံင်မှု 
လယ ယွာကပမ ိိုျေးခ ွဲွံ့နိိုင မှုမရိှြါလယ ယွာကပမဆံိုျေးရံှုျေးမှုမ ွာျေးသည  
လယ ယွာကပမဆံိုျေးရံှုျေးမှုအသင  အ င  ရိှသည  ✓ 
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ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  
(အနည်ားဆံုံားတ စ်ခုံနငှ ်အထကက် ရ ားနိုံင်သည်။ဇယ ာား၁၇နှင ်၁၈ကိုံခ တိ ်

ဆက်စစက် ဆားမြ ားမှက ပဖဆိုံရန်။က ပဖဆိုံရန်မလိုံအြ်ဟုံယ ူဆကသာအခ 
က်မ ာားရှိြါက “မက ပဖဆိုံြါ” ဟူက သာအက ကက်ိုံကရ ားရန။်) 

ြလြ ကပမမ ွာျေးရိှသည  
ြလြ ကပမအသင  အ င  ရိှသည မကပဖဆိိုြါ 

စိုံကြ်  ိားကရအရင်ားအပမစ ် အလ ယ  ကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင နှင က်င က  ကားဝနက် ဆာင်မှု အလ ယ  ကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

သ ားနှံမ  ိားကစ ရရိှနိုံင်မှု အလ ယ  ကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

သဘာဝကပမက ဆ ား / က အာ်ဂဲနစက် ပမ သဇာနှင ် 
အပခာားက အာဂ်ဲနစ်သ င်ားအာ ားစုံမ ာား 

အလ ယ  ကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ဓာတ ုံြိုံားသတ ်က ဆား၊ဓာတ ်က ပမ သဇာနှင ်အပခာား 
ဓာတ ုံက ဗဒသ င်ားအာားစုံမ ာား 

အလ ယ  ကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

လုံြ်သာားရရိှနိုံင်မှု အလ ယ  ကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

နည်ားြညာ ၊အုံြ်ခ  ြ်က ရားြိုံင်ားဆိုံင်ရာဝနက် ဆာ
င်မှုမ ာား 

အလ ယ  ကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

သ ားနှံကစ ားက က်နငှ် ကုံန်သ ယ ်မှု 
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုလ ယ ကစူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ျေးခ နိိုင ြါ ✓ 
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ ရန ကစ ျေးက က မရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

ဖ က်ြိုံားနှင ်က ရာဂါက က ရာက်မှု ဆိိုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင  အ င  က  ✓အနည ျေးငယ် မကပဖဆိိုြါ 

ရာသ ဥတ ုံဒဏ်ခနံိုံင်သည သ် ားနှံမ ာားနှင ်ြတ ်သ
က်ကသာသတင်ားအခ ကအ်လက်လက် 
လှမ်ားမ မှု 

အလ ယ  ကူမရနိိုင  ✓ လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ 

ရာသ အလိုံကရ်ာသ ဥတ ုံခန ်မှန်ားခ က်မ ာားနှင ်
သ ားနှံစ မံခန ်ခ ဲမှုဆိုံင်ရာအကကံဉာဏ်မ ာားလက်
လှမ်ားမ မှု 

အလ ယ  ကူမရနိိုင  ✓ လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရွာဖမ ိွံ့နယ အစိိုျေးရဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ခ-၂)   ကမ ျေးပမျူကရျေးလိုြ ငန ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါျေးလိုြ ငန ျေးကဆွာင ရ က မှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါျေးလိုြ ငန ျေးကဆွာင ရ က မှုအကပခအကန 

ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 
ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါ ျေးလိုြ ငန ျေးလိုြ ကိိုင ကန

ကသွာအိမ ကထွာင စို 
ကကွာင  ကရ 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

န ှာျေး ၄ ၈၀ 

နိို စွာျေးန ှာျေး   

ကျွွဲ ၅ ၅ 
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ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 
ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါ ျေးလိုြ ငန ျေးလိုြ ကိိုင ကန

ကသွာအိမ ကထွာင စို 
ကကွာင  ကရ 

ပမင ျေး   

ပမည်ား   

လာား   

ဆိတ ်   

သိုံား   

ဝက ် ၁၀ ၂၀ 

 ကက ် ၃၀ ၆၀ 

ဘဲ   

န ှာားက နှာက ်   

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 

ငါားကန ်   

ြုံဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ားက မ ားပမျူက ရားလုံြ်ငန်ား   

က ရခ  ိငါားဖမ်ားလုံြ်ငန်ား   

ကမ်ားလ န်ငါားဖမ်ားလုံြ်ငန်ား   

ရင ျေးပမစ … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(၂) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထို  လိုြ မှု ိိုျေး က ကစရန အ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထို  လိုြ မှု ိိုျေး က ကစရန အ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (မှန်ရာတ စခ်ုံကိုံသာ က ရ ားရန။် ဇယ ာား၂၀နငှ ်၂၁ကိုံခ တိ ်ဆကစ်စ်ကဆားမြ ားမှ

က ပဖဆိုံရန်။က ပဖဆိုံရန်မလိုံအြဟ်ုံယ ူဆက သာအခ က်မ ာားရှိြါက “မက ပဖဆိုံြါ” 
ဟူက သာအက ကက်ိုံကရ ားရန။်) 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

စွာျေးက က ကပမ ကြါမ ွာျေးအသင  အ င   ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ကရရရိှမှု အလံိုအကလွာက ရနိိုင အသင  အ င  ရနိိုင  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

မ  ိားတိရစဆာန်လက်လှမ်ားမ မှု 
မ  ိျေးကကွာင  ျေး ိရစဆွာန မ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူရနိိုင မ  ိျေးကကွာင ျေး ိရစဆွာန မ ွာျေးအသင  
အ င  ဝယ ယူရနိိုင  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင  ကခ ျေးကင လ ယ ကူစ ွာရနိိုင ကခ ျေးကင အသင  အ င  ရနိိုင  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

သ င်ားအာားစုံ (ကမ ျေးပမျူကရျေးအစွာ၊ 
ကဆျေးစသည ) ကစ ားက က ်

သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူနိိုင သည  
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ ယူနိိုင သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ဝနက် ဆာင်မှုနငှ ်နည်ားြညာ ြံ ြိုံား
မှု 

နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူရနိိုင သည ။ 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးရနိိုင သည  ✓မကပဖဆိိုြါ 
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အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (မှန်ရာတ စခ်ုံကိုံသာ က ရ ားရန။် ဇယ ာား၂၀နငှ ်၂၁ကိုံခ တိ ်ဆကစ်စ်ကဆားမြ ားမှ

က ပဖဆိုံရန်။က ပဖဆိုံရန်မလိုံအြဟ်ုံယ ူဆက သာအခ က်မ ာားရှိြါက “မက ပဖဆိုံြါ” 
ဟူက သာအက ကက်ိုံကရ ားရန။်) 

ထုံတ်ကုံနက် ရာင်ားဝယ ်မှု 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ နိိုင သည  
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ နိိုင သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

အိမ ခခံဝင ျေးအ  င ျေးကပမကနရွာလံို
ကလွာက မှု 

အလံိုအကလွာက ရိှသည အသင  အ င  ရိှသည  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 

ငါ ျေး/ြိုဇ န ကမ ျေးပမျူရန ကရကပမ 
အကနအထွာျေး 

အလ န ကကွာင ျေးကကွာင ျေးသင   င  မျှ  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေး/ြိုဇ န သွာျေးကြါက  
လက လှမ ျေးမီမှု 

လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူရရိှနိိုင သည ဝယ ယူရနိိုင သည  ✓ 
မကပဖဆိိုြါ‚ 

ကခ ျေးကင  
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည ကခ ျေးကင ရနိိုင သည  ✓ 
မကပဖဆိိုြါ‚ 

သ င ျေးအွာျေးစိုလက လှမ ျေးမီမှု 
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူနိိုင သည  
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ ယူနိိုင သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

နည်ားြညာ အကူအည နှင် နည်ား
လမ်ားမ ာား 

နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူရနိိုင သည ။ 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးရနိိုင သည ။ 
မကပဖဆိိုြါ 

ထုံတ်ကုံနက် ရာင်ားဝယ ်မှု 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ နိိုင သည  ✓ 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ နိိုင သည မကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေးဖမ ျေးခ င  ရရိှနိိုင မှု လ ယ ကူသည အသင  အ င  လ ယ ကူသည  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ရာသ ဥတ ုံအက ပခအက နက ပြာင်ား
လဲမှု(အြခူ နိ်၊မိုံားက ရခ နိ်) 

ထိခိိုက သည  Â      ထ ခ  က်ပါ          မကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ ရ ွာတငွ်ျေးစည်ျေး မ်ျေးအရ အဆင်မကခပမှု 

( ၃)    ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထို  လိုြ မှု ိိုျေး က ကစရန အ  က ပြဿနှာနှင  စိန ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထို  လိုြ မှု ိိုျေး က ကစရန အ  က ပြဿနှာနှင  စိန ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (အနည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထကက် ရ ားနိုံင်သည်။ဇယ ာား၂၀နှ

င ်၂၁ကိုံခ တိ ်ဆက်စစက် ဆားမြ ားမှက ပဖဆိုံရန်။က ပဖဆိုံရန်မလိုံအြ်ဟုံယူဆ
က သာအခ က်မ ာားရှိြါက “မက ပဖဆိုံြါ” ဟူက သာအက ကက်ိုံကရ ားရန။်) 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

စွာျေးက က ကပမ စွာျေးက က ကပမရှွာျေးြါျေးသည  ✓ စွာျေးက က ကပမလံိုျေးဝမရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

ကရရရိှမှု ကရရှွာျေးြါျေးသည  ✓ ကရလံိုျေးဝမရိှြါမကပဖဆိိုြါ‚ 

မ  ိားတိရစဆာန်လက်လှမ်ားမ မှု မ  ိျေးကကွာင  ျေး ိရစဆွာန မ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရနိိုင ြါ 
✓မ  ိျေးကကွာင  ျေး ိရစဆွာန မ ွာျေးလံိုျေးဝဝယ ယူမရြါမကပဖဆိိုြါ‚ 

က ခ ားကင  ကခ ျေးကင လ ယ ကူစ ွာမရနိိုင ြါ ✓ကခ ျေးကင လံိုျေးဝမရြါမကပဖဆိိုြါ‚ 
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ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (အနည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထကက် ရ ားနိုံင်သည်။ဇယ ာား၂၀နှ

င ်၂၁ကိုံခ တိ ်ဆက်စစက် ဆားမြ ားမှက ပဖဆိုံရန်။က ပဖဆိုံရန်မလိုံအြ်ဟုံယူဆ
က သာအခ က်မ ာားရှိြါက “မက ပဖဆိုံြါ” ဟူက သာအက ကက်ိုံကရ ားရန။်) 

သ င်ားအာားစုံ 
(ကမ ျေးပမျူကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည )ကစ ားက က ်

သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရနိိုင ြါ ✓ 
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလံိုျေးဝဝယ ယူမရြါမကပဖဆိိုြါ 

ဝနက် ဆာင်မှုနငှ ်နည်ားြညာ ြံ ြိုံားမှု 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူမရနိို
င ြါ✓နည ျေးြညွာနှင  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးမရြါမကပဖ
ဆိိုြါ 

ထုံတ်ကုံနက် ရာင်ားဝယ ်မှု 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ျေးခ နိိုင ြါ 
✓ 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုမကရွာင ျေးခ နိိုင ြါမကပဖဆိိုြါ 

အိမ ခခံဝင ျေးအ  င ျေးကပမကနရွာလံိုကလွာက မှု အလံိုအကလွာက မရိှြါ ✓ လံိုျေးဝမရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 

ငါ ျေး/ြိုဇ န ကမ ျေးပမျူရန ကရကပမအကနအထွာျေး ကရကပမအကနအထွာျေးမကကွာင ျေးြါ Â မကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေး/ြိုဇ န သွာျေးကြါက လက လှမ ျေးမီမှု 
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရြါ ✓ လံိုျေးဝဝယ ယူမရြါ 
မကပဖဆိိုြါ 

ကခ ျေးကင  
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင မရြါ ✓ လံိုျေးဝကခ ျေးကင မရြါ 
မကပဖဆိိုြါ 

သ င ျေးအွာျေးစိုလက လှမ ျေးမီမှု 
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရြါ 
✓သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ ယူမရြါ 
မကပဖဆိိုြါ 

နည်ားြညာ အကူအည နှင် နည်ားလမ်ားမ ာား 

နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူမရ 
ြါ ✓ 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးမရြါမကပဖဆိိုြါ
 

ထုံတ်ကုံနက် ရာင်ားဝယ ်မှု 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ျေးခ နိိုင ြါ 
Â 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုလံိုျေးဝမကရွာင ျေးခ နိိုင ြါမကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေးဖမ ျေးခ င  ရရိှနိိုင မှု မလ ယ ကူြါ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေးနှင  ပြင ျေးထန ကသွာရွာသီဥ
 ိုအကပခအကနမ ွာျေး (ဥြမွာ-ကရကကီျေးပခင ျေးနှင   
မိိုျေးကခါင  ပခင ျေး) 

ထိခိိုက သည       ထ ခ  က်ပါ          မကပဖဆိိုြါ ✓ 

အြခူ နိ ကပြွာင ျေးလွဲမှုြိိုပမန ပခင ျေး နည်ြီး     ောြီး ✓                မကပဖဆိိုြါ 

မိိုျေးရ ွာသ န ျေးမှုြိိုမ ွာျေးပခင ျေး နည်ြီး        ောြီး                 မကပဖဆိိုြါ ✓ 

ရာသ အလိုံကရ်ာသ ဥတ ုံခန ်မှန်ားခ က်မ ာားနှင ်ြ
င်လယင်ါားဖမ်ားပခင်ားနငှ ်င ါားက မ ားပမျူက ရားလုံြ်ငန်ားစ 
မံခန ်ခ ဲမှုဆိုံင်ရာ အကကံဉာဏ်မ ာား လက်လှမ်ား 
မ ပခင်ား 

အလ ယတ်ကူ      လ  ြီးဝ    ✓         မကပဖဆိိုြါ  

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) ဖမ ိွံ့နယ ကမ ျေး/ကိုဦျေးစီျေးဌွာန၊ 

ဖမ ိွံ့နယ ငါ ျေးလိုြ ငန ျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 
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ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(ခ-၃)  စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟို  ကသွာစီျေးြ ွာျေးကရျေးလိုြ ငန ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟို  ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟို  ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (မှန်ရာတ စခ်ုံကိုံသာ က ရ ားရန။် ဇယ ာား၂၂နှင ်၂၃ကိုံခ တိ ်ဆက်စ

စ်က ဆားမြ ားမှက ပဖဆိုံရန။်က ပဖဆိုံရန်မလိုံအြ်ဟုံယူဆက သာအခ က်မ ာားရှိြါက 
“မက ပဖဆိုံြါ” ဟူက သာအက ကက်ိုံကရ ားရန။်) 

လုံြ်သာားအင်အာားရရိှနိုံင်မှု မ ွာျေးအသင  အ င   ✓ မကပဖဆိိုြါ 

လယ ်ယာသာားငါားထ က်ကုံန်မဟုံတ ်
က သာအပခာားက ဒသထ ကက်ုံန်မ ာားကိုံကရာ
င်ားခ ရန်က စ ားက ကရ်ှိပခင်ား 

ကစ ျေးက က ကကွာင ျေးရိှသည ကစ ျေးက က အသင  အ င   ✓ မကပဖဆိိုြါ 

က စ ားက ကဆိ်ုံင်ရာအသိအပမငရ်ှိပခင်ား 
ကစ ျေးက က အကပခအကနကိိုကကွာင ျေးစ ွာနှာျေးလည သိရိှသည  
အသင  အ င  နှာျေးလည သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

လမ်ားြန်ားဆက်သ ယ်က ရားအက ပခအက န ကကွာင  ျေးသင   ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ကုံန် ကမ်ားရရိှနိုံင်ပခင်ား ကြါမ ွာျေးသင   ✓ မကပဖဆိိုြါ 

လျှြ်စစ်မ ားရရိှနိုံင်ပခင်ား ကကွာင  ျေး ✓ သင  မကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင ရရှိနိုံငပ်ခင်ား 
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည ကခ ျေးကင ရနိိုင သည  ✓ 
မကပဖဆိိုြါ 

အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားနည်ားြညာ ဆိုံင်
ရာနှင ်အက သားစာား/အလတ ်စာားစ ားြ ာားက ရား
ဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုဆိုံင်ရာဝနက်ဆာင်မှုရရှိ
ပခင်ား 

နည ျေးြညွာနငှ  အက သားစာား/အလတ ်စာားစ ားြ ာားက ရားဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုဆိုံင်ရာ
ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူရနိိုင သည  ✓ 
နည ျေးြညွာနငှ  အက သားစာား/အလတ ်စာားစ ားြ ာားက ရားဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုဆိုံင်ရာ
ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးရနိိုင သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

အလုံြ်နှင ်လိုံကက် လ ာည က ထ ပဖစ်က သာ 
(သိုံ မဟုံတ ်) 
အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားပြ နိုံင်က သာြ
ညာတ စ်ခုံခုံကိုံတတ ်ကပမာက်ပခင်ား 

ကျွမ ျေးက င စ ွာ   ကပမွာက သည အသင  အ င   ✓ 
မကပဖဆိိုြါ 

အလုံြ်အကိုံငအ်ခ င အ်လမ်ား မ ွာျေးအသင  အ င  ✓မကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 
ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟို  ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 
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..................................................................................................................................................................................
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(၂) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟို  ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအ  က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟို  ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအ  က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (အနည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်အထကက် ရ ားနိုံင်သည်။ဇယ ာား၂၀နငှ ်၂

၁ကိုံခ တိ ်ဆကစ်စ်ကဆားမြ ားမှက ပဖဆိုံရန်။က ပဖဆိုံရန်မလိုံအြဟ်ုံယ ူဆက သာ
အခ က်မ ာားရှိြါက “မက ပဖဆိုံြါ” ဟူက သာအက ကက်ိုံက ရ ားရန။်) 

လုံြ်သာားအင်အာားရရိှနိုံင်မှု ရှွာျေးြါျေး ✓ လံိုျေးဝမရိှမကပဖဆိိုြါ 

လယ ်ယာသာားငါားထ က်ကုံန်မဟုံတက် သာ
အပခာားက ဒသထ ကက်ုံန်မ ာားကိုံက ရာင်ားခ ရ
န်က စ ားက က်ရိှပခင်ား 

ကစ ျေးက က မကကွာင ျေး ✓ ကစ ျေးက က မရိှမကပဖဆိိုြါ 

က စ ားက ကဆိ်ုံင်ရာအသိအပမငရ်ှိပခင်ား 
ကစ ျေးက က အကပခအကနကိိုကကွာင ျေးစ ွာနှာျေးမလည  ✓ 
လံိုျေးဝနှာျေးမလည မကပဖဆိိုြါ 

လမ်ားြန်ားဆက်သ ယ်က ရားအက ပခအက န ညံ  ✓ အလ န ညံ မကပဖဆိိုြါ 

ကုံန် ကမ်ားရရိှနိုံင်ပခင်ား ကိုန  ကမ ျေးရရိှမှုနည ျေးသည  ✓ ကိုန  ကမ ျေးမရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

လျှြ်စစ်မ ားရရိှနိုံင်ပခင်ား ြံိုမှန မရြါ Â လံိုျေးဝမရြါမကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင ရရှိနိုံငပ်ခင်ား 
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင မရရိှြါ ✓ကခ ျေးကင မရြါ 
မကပဖဆိိုြါ 

အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားနည်ားြညာ ဆိုံင်
ရာနှင ်အက သားစာား/အလတ ်စာားစ ားြ ာားက ရား
ဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုဆိုံင်ရာဝနက်ဆာင်မှုရရှိပခ
င်ား 

နည ျေးြညွာနငှ  အက သားစာား/အလတ ်စာားစ ားြ ာားက ရားဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုဆိုံင် 
ရာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူမရြါ ✓ 
နည ျေးြညွာနငှ  အက သားစာား/အလတ ်စာားစ ားြ ာားက ရားဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်မှုဆိုံင် 
ရာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးလံိုျေးဝမရြါမကပဖဆိိုြါ 

အလုံြ်နှင ်လိုံကက် လ ာည က ထ ပဖစ်က သာ 
(သိုံ မဟုံတ ်) 
အသက်ကမ ားဝမ်ားကက ာင်ားပြ နိုံင်က သာြ
ညာတ စ်ခုံခုံကိုံတတ ်ကပမာက်ပခင်ား 

ကျွမ ျေးက င စ ွာ   ကပမွာက ပခင ျေးမရိှ ✓ လံိုျေးဝမ    
မကပဖဆိိုြါ 

အလုံြ်အကိုံငအ်ခ င အ်လမ်ား 
အလိုြ အကိိုင အခ င  အလမ ျေးနည ျေး ✓ 
အလိုြ အကိိုင အခ င  အလမ ျေးမရိှမကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 
ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟို  ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 
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(ဂ)   ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ ကြေါ်လွာြံို၊ြံိုစနံှင  အခ နိ ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ ကြေါ်လွာြံို၊ြံိုစံနငှ  အခ နိ ကွာလ 

# ြံိုစ ံ
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

ပြည   င ျေး ပြည ြ လူဦျေးကရ 

က ွာျေး မ ကြါင ျေး က ွာျေး မ ကြါင ျေး က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ာား
လာက နထိုံင်သူ” 
တ စဦ် ားအနည်ားဆံုံားရှိ
က သာအိမ်က ထာင်စုံနှ
င် လူဦ ားက ရ 

          

၂ 

ကက ျေးရ ွာပြင ြသိို ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးမှုကွာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက ်          

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 

စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟို  ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။ ။ က ရ ြို့က ပြာင်ားသ ာားလာပခင်ား၏ တ ရာားဝင်မှုမဝင်မှု၊ က ရ ြို့က ပြာင်ားသ ာားလာသူ၏ သက ဘာဆနဒြါမှု 

မြါမှုစသည်ပဖင ် မခ ပဲခာားဘဲ၊  ကာပမင ်ခ နိအ်နည်ားအမ ာား မကန ်သတဘဲ်၊ မည်သည ်အက  ကာင်ားအရင်ားက ကာင  ် 

က ရ ြို့က ပြာင်ားသ ာားလာရသည်ပဖစ်က စကာမူမူလဌာကနကဒသတစ်ခုံမှနိုံင်င ံပခာားသိုံ ပဖစက် စ၊ပြညတ်  င်ားတ စ်နယတ် စ်က ကားသိုံ ပဖစ်

က စက ရ ြို့က ပြာင်ားသ ာားလာက နထိုံင်သတူ ိုံင်ားကိုံ“ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာကနထိိုင သူ” ဟုံသတ ်မှတ ်သည။်  နိုံငင်ံကတာ်တာဝန်၊ 

အဖ ဲြို့အစည်ားတာဝနပ်ဖင က် ရ ြို့က ပြာင်ားအက ပခခ က နရသူမ ာားသည်လည်ား ဤဇယ ာားတ  င်အက ံ ားဝင်ြါသည်။ သာားသမ ားနှင က် ဆ  

မ  ိားမ ာားထံတ င်ခိုံလံှုရန၊်မှ ခိုံရနသ် ာားက ရာက်အက ပခခ က နက သာ၊က န်ားမာက ရားအရအမမဲတ မ်ားက ရ ြို့ က ပြာင်ားက နထိုံငက် သာြုံဂဂိ လ် 

မ ာားသည်ဤဇယ ာားတ  င်အက  ံားဝင်ြါသည်။က ခတတြညာ သ ာားက ရာက်သင် ကာားက နသူမ ာား၊ကခတတက န်ားမာက ရားကုံသမှခယံ ူ 

က နသူမ ာားသည်ဤဇယာားတ  ငအ်က ံ ားမဝင်ြါ ။ယ ခင်ကက ရ ြို့က ပြာင်ားသ ာားလာက နထိုံ ငခ်ဲ က စကာမူယခုံလက်ရိှကာလတ  င်မူ

လဌာက နတ  င်ပြန်လည်အက ပခခ က နထိုံင်လျှက်ရိှသူမ ာားသညဤ်ဇယ ာားတ  င်အက ံ ားမဝင်ြါ။ယ ခုံလတ ်တက လာတ  င်ခရ ား 

ယ ာယ  သ ာားက နသူမ ာားသည်လည်ား ဤဇယာားတ  င်အက  ံားမဝငြ်ါ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓိကအက ကွာင ျေးရင ျေး 
ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓိကအက ကွာင ျေးရင ျေး 

စဉ  အက ကွာင ျေးရင ျေး လူဦျေးကရ 
  က ွာျေး မ 

၁ ြိုံမိုံကကာင်ားမ န်ကသာအလုံြ်အကိုံင်နှင် ဝငက် င အခ င် အလမ်ားမ ာားရာှက ဖ ရန ်   

၂ နိုံင်ငကံ ရားနှင် ဆိုံင်က သာအက  ကာင်ားရင်ား   

၃ က ဒသတ  င်ားြဋိြကခပဖစ်ြ ာားမှုက ကာင် လံုံခခံ မှုမရှိသည် အက  ကာင်ားရင်ား   

၄ လူမှုက ရား၊က န်ားမာက ရားကိစစမ ာားက  ကာင ် (social protection, health)   

၅ 
အမ  ိားအမည်ခ ပဲခာားမက ဖာပ်ြနိုံင် (သိုံ မဟုံတ ်) အက  ကာင်ားအရင်ားကိုံကပဖဆိုံထာားပခင်ား/ 
က ပဖဆိုံလိုံပခင်ားမရှ ိ

  

ရင ျေးပမစ  … အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ ကိိုင သူမ ွာျေးမှပြန ြိို ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ ကိိုင သူမ ွာျေးမှပြန ြိို ကင  

စဉ  အက ကွာင ျေးအရွာ 
အိမ ကထွာင စိုအကရအ  က  

စိုစိုကြါင ျေး ပမင   လ   နိမ   

၁ ပြနြိ်ုံ က င ကိုံမှ ခိုံကနရက သာအိမ်က ထာင်စုံအက ရအတ  က ်     

၂ 

ပြနြိ်ုံ က င လမ်ားက  ကာင်ားမ ာား 

- က။ကင လွှဲလုံြ်ငန်ား (ဟ နဒ် )  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကံ ပဖင် လွှဲြိုံ ပခင်ား  

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဃ)   ကိုန စည နငှ  ဝန ကဆွာင မှုကစ ျေးက က  

ဇယွာျေး (၂၇) ကိုန စည နှင  ဝန ကဆွာင မှု၊ကစ ျေးက က လက လှမ ျေးမီမှုအကပခအကန 

ကစ ျေးက က လက လှမ ျေးမီမှု 
အနီျေးဆံိုျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆံိုျေး စ ခိုကိိုသွာကဖွာ ပြြါရန ) 
အကကီျေးစွာျေးကစ ျေးက က  

(အဓိက စ ခိုကိိုသွာ ကဖွာ ပြြါရန ) 

ကစ ျေးအမည  (ဖမ ိွံ့/ ရ ွာ) က ရ ကညာင်မမိ ြို့ ကတွာင်က  ျေး 

ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မိိုင ) 
(အနီျေးစြ ဆံိုျေး စ ခိုကိိုခန  မှ
န ျေးဖြျီေးကရ ျေးခ ယ ရန ) 

၀မှ၁မိုံင်၁မှ၅မိုံင✓် 
၅မှ၁၀မိုံင်၁၀မှ၁၅မိုံင် 
၁၅မိုံင်အထက ် 

၀မှ၁၀မိုံင်၁၁မှ၂၀မိုံင်✓ 
၂၁မှ၃၀မိုံင်၃၀မှ၅၀မိုံင် 
၅၁မှ၁၀၀ Â ၁၀၀မိုံင်အထက် 

သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေးနည ျေး
လမ ျေး 

က ပခလ င်စက်ဘ ားဆိုံင်ကယ ်✓ကာား/
က ထာ်လာဂ    
ရထာားသံုံားဘ ားဆိုံင်ကယ ်ကလှစက်
က လှ 

က ပခလ င်စက်ဘ ားဆိုံင်ကယ ်  
ကာား/က ထာ်လာဂ  ✓ 
ရထာားသံုံားဘ ားဆိုံင်ကယ ်ကလှစက်
က လှ 

ကိုန စည နငှ  ဝန ကဆွာင မှုရရိှ
နိိုင မှု(အနည်ားဆံုံားတစ်ခုံနှင ်
အထကက် ရ ားနိုံင်သည။်) 

စာားက သာက်ကုံန် 
(ကုံန်စိမ်ား၊ကုံန်က ပခာက)်  ✓ 
မ ားဖိုံကခ ာ င်သံုံားနငှ ်အိမသံ်ုံားြစစည်ားအဝ
တ ်အထည် ✓ 
က ဆာက်လုံြ်က ရားြစစည်ားမ ာား၊ြရကိ ဘာဂ
မ ာား ✓ 
ြစစည်ားစံုံဝန်က ဆာင်မှုစံုံရနိုံင် ✓ 

စာားက သာက်ကုံန် (ကုံန်စိမ်ား၊ကုံန်က ပခာက်)        
✓မ ားဖိုံကခ ာ င်သံုံားနငှ ်အိမသံ်ုံားြစစည်ားအဝ
တ ်အထည်✓ 
က ဆာက်လုံြ်က ရားြစစည်ားမ ာား၊ြရကိ ဘာဂမ ာား 
✓ 
ြစစည်ားစံုံဝန်က ဆာင်မှုစံုံရနိုံင် ✓ 

ကစ ျေးအကပခခံအကဆွာက အဦ က ကာင်ားသင ် ✓  ညံ  က ကာင်ားသင ် ✓ ညံ  

ဝန ကဆွာင မှု က ကာင်ားသင ် ✓  ညံ  က ကာင်ား ✓ သင ်ညံ  

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊ လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
မဟို  ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င)    ကင က ကျေးလက လှမ ျေးမီမှုနှင  ဘဏ လိုြ ငန ျေး 
ဇယွာျေး (၂၈) ကင က ကျေးလက လှမ ျေးမီမှုနှင  ဘဏ လိုြ ငန ျေး 

ကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည   
ကနရွာ 

ကင က ကျေးဝန  
ကဆွာင မှုအမ  ိျေး

အစွာျေး 

ပြန လည ကြျေးဆြ 
ရမည  ကွာလ 

အ ိိုျေးနှုန ျေး 
(လ) 

အကြါင ခ ံ
ြစစည ျေးလိိုအြ 

မှု 

ကခ ျေးကင ရရန  
အခက အခွဲ

မ ွာျေး 

အစိုံားရဘဏ် 
(ပမန်မာ လယယ်ာဖ ံြို့မဖ ိား
က ရားဘဏ်/ 
ပမနမ်ာ စ ားြ ာားက ရားဘဏ်) 

ကာလတိုံက ခ ား
က င ✓ 
ကာလလတ ်
က ခ ားကင ကာ
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၃−၆လအတ  င်ား 
၆လမှတစ်နှစထိ်
✓ 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ ိုံားမဲ  
၁မှ၂ %   ✓ 
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုံအြ်သည် 
မလိုံအြ်ြါ✓ 

နည်ားသည်✓ 
ရှိသည် 
မရှိြါ 
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ကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည   
ကနရွာ 

ကင က ကျေးဝန  
ကဆွာင မှုအမ  ိျေး

အစွာျေး 

ပြန လည ကြျေးဆြ 
ရမည  ကွာလ 

အ ိိုျေးနှုန ျေး 
(လ) 

အကြါင ခ ံ
ြစစည ျေးလိိုအြ 

မှု 

ကခ ျေးကင ရရန  
အခက အခွဲ

မ ွာျေး 

သမဝါယ မက ခ ားက င  

ကာလတိုံက ခ ား
က င ✓ 
ကာလလတ ်
က ခ ားကင ကာ
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၃−၆လအတ  င်ား 
၆လမှတစ်နှစထိ်
✓ 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ ိုံားမဲ  
၁မှ၂ %    ✓ 
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုံအြ်သည် 
မလိုံအြ်ြါ✓ 

နည်ားသည်✓ 
ရှိသည် 
မရှိြါ 

ြုံဂဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုံက ခ ား
က င  
ကာလလတ ်
က ခ ားကင ✓ကာ
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၃−၆လအတ  င်ား 
၆လမှတစ်နှစထိ်
✓တ စ်နှစန်ငှ ်အ
ထက် 

အတ ိုံားမဲ  
၁မှ၂ %    ✓ 
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုံအြ်သည် 
မလိုံအြ်ြါ✓ 

နည်ားသည်✓ 
ရှိသည် 
မရှိြါ 

ြုံဂဂလိကအက သားစာား
က ခ ားကင ဝနက် ဆာင်မှုက
ဏ္ဍ 

ကာလတိုံက ခ ား
က င  
ကာလလတ ်
က ခ ားကင ကာ
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၃−၆လအတ  င်ား 
၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ ိုံားမဲ  
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုံအြ်သည် 
မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည် 
ရှိသည် 
မရှိြါ 

အဖ ဲြို့အလိုံကက် င စုံ/ 
က င က ခ ားအစ အစဉ ်

ကာလတိုံက ခ ား
က င  
ကာလလတ ်
က ခ ားကင ကာ
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၃−၆လအတ  င်ား 
၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ ိုံားမဲ  
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုံအြ်သည် 
မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည် 
ရှိသည် 
မရှိြါ 

က င က ခ ားက ြားသူ 

ကာလတိုံက ခ ား
က င ✓ 
ကာလလတ ်
က ခ ားကင ကာ
လရညှ်က ခ ားက င 
 

က န စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတ  င်ား 
၆လမှတစ်နှစထိ်
✓ 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ ိုံားမဲ  
၁မှ၂ %    ✓ 
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုံအြ်သည် 
မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်✓ 
ရှိသည် 
မရှိြါ 

အက ြါင်ဆိုံင ်

ကာလတိုံက ခ ား
က င  
ကာလလတ ်
က ခ ားကင ✓ကာ
လရညှ်က ခ ားက င 
 

က န စဉ် 
လစဉ✓် 
၃−၆လအတ  င်ား 
၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ ိုံားမဲ  
၁မှ၂ %    ✓ 
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုံအြ်သည်✓ 
မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည် 
ရှိသည်✓ 
မရှိြါ 

မိတ်က ဆ နငှ် က ဆ မ  ိားမ ာား 
ကာလတိုံက ခ ား
က င  
ကာလလတ ်

က န စဉ် 
လစဉ✓် 
၃−၆လအတ  င်ား 

အတ ိုံားမဲ  
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%     ✓ 

လိုံအြ်သည်✓ 
မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်✓ 
ရှိသည် 
မရှိြါ 
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ကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည   
ကနရွာ 

ကင က ကျေးဝန  
ကဆွာင မှုအမ  ိျေး

အစွာျေး 

ပြန လည ကြျေးဆြ 
ရမည  ကွာလ 

အ ိိုျေးနှုန ျေး 
(လ) 

အကြါင ခ ံ
ြစစည ျေးလိိုအြ 

မှု 

ကခ ျေးကင ရရန  
အခက အခွဲ

မ ွာျေး 

က ခ ားကင ✓ကာ
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး  
မဟို  ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရွာကင က ကျေးဝန ကဆွာင မှုကြျေးကသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှ  ခ က ။။ပမန မွာ စီျေးြ ွာျေးကရျေးဘဏ ၏သ  မှ  ခ က အရကွာလ ိိုကခ ျေးကင ဆိိုသည မှွာအနည ျေးဆံိုျေး စ ရက မှအမ ွာျေးဆံိုျေး
 စ နှစ အထိ၊ကွာလလ  ကခ ျေးကင ဆိိုသည မှွာ၃နှစ မှ၅နှစ အထိ၊ကွာလရှည ကခ ျေးကင ဆိိုသည မှွာ ၅နှစ မှ၁၀နစှ အထိဟိုသ  
မှ  ထွာျေးြါသည ။အကယ ၍၁၀နစှ ကွာလအထက ရှည  ကွာစ ွာကခ ျေးကြျေးကသွာကခ ျေးကင မ ွာျေးရိှခွဲ ကသွာကွာလရှည ကခ ျေးကင   
င သွာထည  သ င ျေးကြျေးရန ပဖစ ြါသည ။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(စ)  ြ  ဝန ျေးက င နငှ  သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေးစီမံခန  ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ြ  ဝန ျေးက င နှင  သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေးစီမံခန  ခ ွဲမှုအ  က လက ရိှအကလ အက င  နငှ  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝြ  ဝန ျေးက င နှင  သဘွာဝရင ျေးပမစ စီမံခန  ခ ွဲမှုအ  က လက ရိှအကလ အက င  နှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

အကပခအကန အခက အခွဲ 

အနတရွာယ ရိှမှု 

(အခက အခွဲ“ရိှ” ဟိုကပဖဆိိုထွာျေးြါကကပဖဆိိုရန ။ 

“မရိှ” ဟိုကပဖဆိိုထွာျေးြါကကပဖရန မလိို။)) 

ကပမဆီ သဇွာအကပခအကန ရိှ ✓ မရိှ‚ ပမင   ✓ လ  နိမ   

အြင မ  ိျေးစိ  မ ွာျေး ရိှမရိှ ✓ ပမင  လ  နိမ   

ဖ က ြိိုျေးနှင  ကရွာဂါကွာက ယ ထနိ ျေးခ  ြ မှု ရိှ ✓ မရိှ ပမင   ✓ လ  နိမ   

ကရအရင ျေးအပမစ  ရိှ ✓ မရိှ ပမင   ✓ လ  ‚နိမ   

ငါ ျေးမ  ိျေးက ွဲမ ွာျေး ရိှ ✓ မရိှ ပမင  လ   ✓ နိမ   

အပခွာျေး ိရစဆွာန မ  ိျေးက ွဲမ ွာျေး ရိှ ✓မရိှ ပမင  လ   ✓ နိမ   

စ န  ြစ ြစစည ျေးစီမံခန  ခ ွဲမှု ရိှ ✓ မရိှ ပမင   ✓ လ  နိမ   

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဆ)   ြညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ြညွာကရျေးနှင  စွာ   ကပမွာက မှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလ န ျေး၊အလယ  န ျေး၊အထက  န ျေးနှင   ကကသိိုလ အဆင  စွာ   ကပမွာက မှုနှုန ျေး 

အ န ျေးြညွာဖြျီေးကပမွာက မှု က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

စာမတတ ်သူဦ ားက ရ ၃၂ ၈၃ ၁၁၅ 

မူလတ န်ားအဆင ်ရိှသူဦ ားကရ ၂၈၀ ၁၃၇ ၄၁၇ 

အလယတ် န်ားအဆင ်ရှသူိဦ ားကရ ၁၁၀ ၁၉၀ ၃၀၀ 

အထက်တန်ားအဆင ်ရိှသူဦ ားကရ ၂၅ ၄၀ ၆၅ 

တ ကကသိုံလ်/က ကာလိြ်အဆင ရ်ှိသူဦ ားက ရ ၅ ၁၁ ၁၆ 

ရင ျေးပမစ  … အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

မှ  ခ က ။ ။ ဤဇယ ာားကိုံပဖည ်သ င်ားရာတ  င ် ပြည်ကထာင်စုံသမမတ ပမနမ်ာနိုံင်ငကံတ ာ်အစိုံားရ၊ ြညွာကရျေးဝန ကကီျေးဌွာနမှ 

အသိအမှ  ပြ ထွာျေးကသွာအတ န်ားြညာတ ကက် ရာက်မြ ား/တ ကက် ရာက်ဆဲသူမ ာားကိုံသာပဖည ်သ င်ားရန်ပဖစ်ြါသည်။ကဖွာ ပြ

ြါ အခ က နှင  ကိိုက ညီခ င ျေးမရိှခွဲ ကသွာ  ဇယွာျေး  င ပဖည  သ င ျေးပခင ျေးမရိှဘွဲ ကလ လွာက  ွံ့ရှခိ က   င သွာ မှ  ခ က အကနပဖင   

ကဖွာ ပြရန ပဖစ ြါသည ။ အ န ျေးြညွာဖြျီေးကပမွာက မှုဆိိုသည မှွာ  စ ဦျေး စ ကယွာက ၏ ဘဝ  င သင ယကူလ လွာခွဲ ကသွာ 

ကနှာက ဆံိုျေးြညွာကရျေးအဆင  / အကပခအကနကိိုဆိိုလိိုြါသည ။ဥြမွာ - ယခိုစွာရင ျေးကကွာက ယူခ နိ   င အဋ္ဌမ န ျေး (Grade 

8)  င ြညွာသင  ကွာျေးကနသည ြါက“အလယ  န ျေးအဆင  ရိှသူဦျေးကရ”  င လည ျေးကကွာင ျေး  ယိ န ျေး(Grade 3)   င  

ြညွာသင  ကွာျေးကနြါက(သိို မဟို  )ကရျေး   ဖ     အဆင  သွာ (ဥြမွာ-ဘိုန ျေးကကီျေးကက ွာင ျေးထ က )ရိှသည ဆိိုြါက 

“မူလ န ျေးအဆင  ရိှသူဦျေးကရ”  င သွာထည  သ င ျေးရြါမည ။“ဘိုန ျေးကကီျေးကက ွာင ျေးသင ြညွာကရျေး (ဘက-ကက ွာင ျေး)”ကိို 

ဆည ျေးြူျေးခွဲ ၊ ဆည ျေးြူျေးဆွဲပဖစ ြါက သက ဆိိုင ရွာအ န ျေးြညွာအဆင  အလိိုက  ထည ်သ င်ားရြါမည်။ စတ ုံတထတ န်ား(Grade4) 

ကအွာင ပမင ဖြီျေးအလယ  န ျေးြညွာဆက လက သင  ကွာျေးပခင ျေးမရိှြါက“မူလ န ျေးအဆင  ရိှသူဦျေးကရ”  င သွာထည  သ င ျေးရြါ

မည ။အကပခခြံညွာမူလ န ျေးြညွာကိိုသင ယ ူဖြီျေးဆံိုျေးသင  သည  အရ ယ ကိိုကက ွာ လ န ဖြီျေးပဖစ ကသွာ လည ျေးစွာလံိုျေးဝမ   ြါ

က“စွာမ   သူဦျေးကရ”  င သွာပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ြါသည ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဆ-၂) ကက ွာင ျေး က နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ကက ွာင ျေး က နှုန ျေး 

ြညွာကရျေးအဆင  အ န ျေး က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

မူလတ န်ား ၈၇ ၆၉ ၁၅၆ 

အလယတ် န်ား ၁၈ ၂၈ ၄၆ 

အထက်တန်ား ၁ ၁၂ ၁၃ 

တ ကကသိုံလ်/က ကာလိြ်  ၂ ၂ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ကက ွာင ျေးဝင စွာရင ျေး၊ (၂) ဆယ အိမ မှျူျေးမ ွာျေး။ 

မှ  ခ က ။ ။ ဤဇယ ာားကိုံပဖည ်သ င်ားရာတ  င ် ပြည်ကထာငစ်ုံသမမတပမနမ်ာနိုံင်ငကံတ ာ်အစိုံားရ၊ ြညာက ရားဝနက်က ားဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပြ ထာားက သာစာသင်က က ာင်ားမ ာား၊ တ ကကသိုံလ်က ကာလိြ်မ ာားတ  င် ြညာတ ကက် ရာကက် နသူမ ာားကိုံသာ 
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ပဖည သ် င်ားရန်ပဖစ်ြါသည။် ၄င ျေးအပြင “ဘိုန ျေးကကီျေးကက ွာင ျေးသင ြညွာကရျေး”ကိိုသင ယူဆည ျေးြူျေးကနကသွာကက ွာင ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး

ကိိုအကပခခံြညွာဦျေးစီျေးဌွာနမှသ  မှ  ထွာျေးကသွာြညွာကရျေးစနစ /အဆင  သ  မှ  ခ က မ ွာျေးနှင  အညီသ  မှ  ပဖည  သ င ျေး

ရန ပဖစ ြါသည ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဆ-၃) စွာသင ကက ွာင ျေးကဆွာင အကပခအကနနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင ကက ွာင ျေးကဆွာင အကပခအကနနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

အက ကွာင ျေးအရွာ ကက ွာင ျေးအဆင   

က။ ကက ာင်ားအဆင်  
မူလတ န်ား  မူလ န✓် အလယ ်တန်ား(ခ ဲ) အလယ ်တန်ား 
အထက်တန်ား(ခ ဲ) အထကတ် န်ား 

ခ။ ရ ာမှအက ာအက ဝား (မိုံင်) 

၀မှ၁မိုံင် ✓ 
၁မိုံင်မှ၃မိုံင် 
၁၅မိုံင်မှ၂၀မိုံင် 
၂၀မိုံင်အထက် 

ဂ။ သယ ်ယူြိုံ က ဆာငက် ရားဝနက်ဆာင်မှု 
က ပခလ င် ✓ စက်ဘ ား 
ဆိုံင်ကယ ်ကာား 

ဃ။ စာသငက် က ာင်ား၏စုံစုံက ြါင်ား ကမ်ားခင်ားဧရယိာ 
(စတ ုံရနာ်းက ြ)* 

၉၀’x၃၀’ 
၁၀၀’x၅၀’ 

င။ အမိုံား၊နံရ၊ံအခင်ားအရည်အကသ ား က ကာင်ားသင ် ✓ညံ  

စ။ ကက ာင်ားသံုံားြရကိ ဘာဂလံုံကလာက်မှု 
လံုံကလာက်မှုရိှသည်✓ 
မလံုံကလာက်ြါ  

ဆ။ က က ာင်ားအိမ်သာအက ပခအက န က ကာင်ားသင ် ✓ညံ မရှိ 

စ ။က က ာင်ားအာ ဟာရတ ိုံကက်ကျွားမှု 
တ ိုံကက် ကျွားမှုရိှသည်✓ 
တ ိုံကက် ကျွားမှုမရှိြါ  

ဇ။ ကက ာင်ားဆရာ/မဦ ားက ရ  က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

အစိုံားရခန်  ၁ ၉ ၁၀ 
က က ားရ ာခန်   ၁ ၁ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊ (၂) မိဘဆရွာအသင ျေး။ 

မှ  ခ က ။။ကက ျေးရ ွာ  င စွာသင ကက ွာင ျေးမရိှြါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိိုသွာကပဖဆိိုရြါမည ။စွာသင ကက ွာင ျေး၏စိုစိုကြါင ျေး ကမ ျေးခင ျေးဧရိယွာ (စ ိုရန ျေးကြ = အလ ွာျေး × အန)ံ 

သည စွာသင ကက ွာင ျေး စ ကက ွာင ျေးအ  င ျေးရိှကက ွာင ျေးအကဆွာက အဦအွာျေးလံိုျေး၏စိုစိုကြါင ျေးဧရိယွာကိို ဆိိုလိိုသည ။ 



55 
 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဆ-၄) ြညွာကရျေးအခက အခွဲနှင  ပြဿနှာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃) ြညွာကရျေးအခက အခွဲနှင  ပြဿနှာ မ ွာျေး 

အခက အခွဲ/ ပြဿနှာ ရှင ျေးလင ျေးခ က  

က က ာင်ားဆရာ/မရရိှနိုံင်မှု လံုံကလာက်မလံုံကလာက် ✓ 

တ ြည်  - ဆရာအခ  ိား ၄၀: ၁က အာက်၄၀: ၁အထက် ✓ 

မူလတ န်ားြညာက က ာင်ားထ ကန်ှုန်ား မရှ✓ိနည်ား‚လတ ် မ ာား 

မသန်စ မ်ားသူမ ာားအတ  က်ြညာက ရားအထူားအစ အစဉ် ရှိမရှ✓ိ 

က က ာင်ားသံုံားစာအုံြ်နှင် စာက ရားကိရိယာ လံုံကလာက်✓မလံုံက လာက်  

ဆင ျေးရွဲကသွာမိသွာျေးစိုမ ွာျေးအ  က ကက ွာင ျေးစရိ  မ   နိိုင မှု ပမင ်အသင ်အတ င ် ✓ 

ကက ွာင ျေးအွာျေးကစွာျေးဆိိုင ရွာြစစည ျေးမ ွာျေးလက လှမ ျေးမီမှု မရှိ‚နည်ား✓ 

မိဘဆရွာအသင ျေး၏အခန ျေးကဏ္ဍ က ကာင်ားသင် ✓ညံ  

ကဘျေးအနတရွာယ က ကွာင  ြ က စျီေးပခင ျေး မရှ ိ✓ နည်ားလတ ်မ ာား 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊ (၂) မိဘဆရွာအသင ျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဇ)   က န ျေးမွာကရျေးနငှ  အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ မ ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ မ ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 

စဉ ် ကရွာဂါ ြ ံွံ့နှံ မှု/ပဖစ ြ ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားက လျှာ ပမင   နိမ   ✓ မရိှ 

၂ က သ ားလ န်တုံြက် က ား ပမင   နိမ   ✓ မရိှ 

၃ ငှက်ဖ ာား ပမင   နိမ   ✓ မရိှ 

၄ အသက်ရှျူလမ်ားက ကာင်ားကာူးစက်ကရာဂါ ပမင   နိမ    မရိှ✓ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှဆင် ကူားစက်နိုံငက် သာက ရာဂါမ ာား ပမင   နိမ    မရိှ✓ 

၆ တ  ဘ  ပမင   နိမ    ✓ မရိှ 

၇ ဆ ားခ  ိ ပမင   နိမ    ✓ မရိှ 

၈ က သ ားတ ိုံား ပမင   နိမ    ✓ မရိှ 

၉ အသည်ားက ရာဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင       နိမ                မရိှ✓ 

၁၀ အာ ဟာရခ  ိြို့တ ဲ မှု ပမင        နိမ               မရိှ✓ 

၁၁ အပခာားကူားစကန်ိုံငက် သာက ရာဂါမ ာား ပမင        နိမ   ✓           မရိှ 
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ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို (၂) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဇ-၂)   လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအ  င ျေးကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးနှံမှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအ  င ျေးကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးနှံမှု 

စဉ  ကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးပခင ျေး(ရိှ၊မရိှအမှန ပခစ ရန ) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုံတက် ရာဂါ  ✓ 

၂ ဆံုံဆိုံ ၊ ကက်ည ာ၊က မားခိုံင်နငှ် အသည်ားက ရာင်အသာားဝါ   

၃ ြိုံလ ယိုံကရာဂါ   

၄ က မားခိုံင် (ကိုံယ်ဝန်က ဆာငက်ာလအတ  င်ား)   

၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ   

၆ အပခာားစုံက ြါင်ားကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးနှံမှု   

၇ အာ ဟာရမှတတ် မ်ားယ ူမှု (အရြ်အပမင ်၊အက လားခ နိ်၊လက်ကမာင်ားြတ)်   

၈ အာ ဟာရြညာက ြားအစ အစဉ ်   

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ (၂) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(ဇ-၃)  က န ျေးမွာကရျေးအကထွာက အြံ မ ွာျေး(ကဆျေးရံို/ကဆျေးကြျေးခန ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က န ျေးမွာကရျေးအကထွာက အြံ နငှ  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

က န ျေးမွာကရျေးဝန ကဆွာင မှု ခရီျေးအက ွာအကဝျေး (မိိုင ) အခန ျေး/ကို င လံိုကလွာက မှု 

က က ားလက်က န်ားမာက ရားဌာန/ 

ဌာနခ  ဲ

၀မှ၁မိုံင်✓ 
၁မိုံင်မှ၃မိုံင် 
၃မိုံင်မ၅ှမိုံင် 
၅မိုံင်မှ၁၀မိုံင်  
၁၀မိုံင်အထက် 

ရှ✓ိ 

မရှိ 

တ ိုံကန်ယက် ဆားရ ံုံ 

၀မှ၁မိုံင် 
၁မိုံင်မှ၃မိုံင် 
၃မိုံင်မ၅ှမိုံင✓် 
၅မိုံင်မှ၁၀မိုံင် 
၁၀မိုံင်အထက် 

ရှ✓ိ 

မရှိ 
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က န ျေးမွာကရျေးဝန ကဆွာင မှု ခရီျေးအက ွာအကဝျေး (မိိုင ) အခန ျေး/ကို င လံိုကလွာက မှု 

မမ ိြို့ နယ ်က ဆားရ ံုံ 

၀မှ၁မိုံင် 
၁မိုံင်မှ၃မိုံင် 
၃မိုံင်မ၅ှမိုံင် 
၅မိုံင်မှ၁၀မိုံင် 
၁၀မိုံင်အထက✓် 

ရှ‚ိ✓ 

မရှိ 

က ဆားဆိုံင ်

ရ ာတ  င် (သိုံ မဟုံတ ်) 
ရ ာအန ားအနှာားတ  င်က ဆားဆိုံင်ရှသိည်✓ 
 
ရ ာတ  င် (သိုံ မဟုံတ ်) 
ရ ာအန ားအနှာားတ  င်က ဆားဆိုံင်မရှိြါ‚ 

က ဆားဆိုံငတ်  ငက် ဆားဝါားမ ာားကိုံစနစ်တ
က သိုံကလှာင်ထာားသည်✓ 
 
က ဆားဆိုံငတ်  ငက် ဆားဝါားမ ာားကိုံစနစ်တ
က သိုံကလှာင်ထာားပခင်ားမရှိြါ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ (၂) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(စ )    ကရနှင  ြ  ဝန ျေးက င သန  ရှင ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာက သံိုျေးကရရရိှမှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာက သံိုျေးကရရရိှနိိုင မှု 

ကရရရိှနိိုင မှု 
အသံိုျေးပြ ကသွာ 

အိမ ကထွာင စို 

ကသွာက သံိုျေးကရ 
အရည အကသ ျေး စမ ျေး 

သြ  စစ ကဆျေးထွာျေးမှု 
(စနစ  က  စမ ျေးသြ  

စစ ကဆျေး ထွာျေးမှု 
ရိှြါက “ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည အကသ ျေး 
(ကသွာက သံိုျေးကရ အရည  

အကသ ျေး စမ ျေးသြ စစ ကဆျေး 
ထွာျေးမှု  င  “ရိှ” ဟို ကပဖ 

ဆိို ထွာျေးြါက ကပဖဆိိုရန ။ 
“မရိှ” ဟို ကပဖဆိိုထွာျေး 

ြါက ကပဖရန မလိို) 

ကသွာက သံိုျေးကရ ရရိှ 
နိိုင မှုနှင   လံိုကလွာက  မှု 

အကပခအကန 
(ရွာသီမကရ ျေး ရြါက ကန ၊ 

မိိုျေးနှင   ကဆွာင ျေး 
ရွာသီသံိုျေးမ  ိျေးလံိုျေးကိို 

ကရ ျေးကြျေးြါရန ) 

က ရတ င်ား  ရှ ိ     မရှိ က ကာင်ား  သင ်  ညံ  
 က န               
 မိုံား               
 က ဆာင်ား        

အဝ စိတ င်ား/ 
စက်တြ ်

၁၅ ရှ✓ိ        မရှိ က ကာင်ား✓  သင ်  ညံ  
 က န               ✓ 
 မိုံား              ✓ 
 က ဆာင်ား       ✓ 

အဝ စိတ င်ား/  
တ ံုံကင ်

 ရှိ        မရှိ က ကာင်ား  သင ်  ညံ  
 က န               
 မိုံား               
 က ဆာင်ား        

မိုံားက ရ 
သိုံကလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ က ကာင်ား  သင ်  ညံ  
 က န               
 မိုံား               
 က ဆာင်ား        
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ကရရရိှနိိုင မှု 
အသံိုျေးပြ ကသွာ 

အိမ ကထွာင စို 

ကသွာက သံိုျေးကရ 
အရည အကသ ျေး စမ ျေး 

သြ  စစ ကဆျေးထွာျေးမှု 
(စနစ  က  စမ ျေးသြ  

စစ ကဆျေး ထွာျေးမှု 
ရိှြါက “ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည အကသ ျေး 
(ကသွာက သံိုျေးကရ အရည  

အကသ ျေး စမ ျေးသြ စစ ကဆျေး 
ထွာျေးမှု  င  “ရိှ” ဟို ကပဖ 

ဆိို ထွာျေးြါက ကပဖဆိိုရန ။ 
“မရိှ” ဟို ကပဖဆိိုထွာျေး 

ြါက ကပဖရန မလိို) 

ကသွာက သံိုျေးကရ ရရိှ 
နိိုင မှုနှင   လံိုကလွာက  မှု 

အကပခအကန 
(ရွာသီမကရ ျေး ရြါက ကန ၊ 

မိိုျေးနှင   ကဆွာင ျေး 
ရွာသီသံိုျေးမ  ိျေးလံိုျေးကိို 

ကရ ျေးကြျေးြါရန ) 

ပမစ/်က ခ ာင်ားက ရ  ရှိ        မရှိ က ကာင်ား  သင ်  ညံ  
 က န               
 မိုံား               
 က ဆာင်ား        

က ရကန်  ရှိ        မရှိ က ကာင်ား  သင ်  ညံ  
 က န               
 မိုံား               
 က ဆာင်ား        

စိမ ်စမ်ားက ရ ၂၁၁       ရှ✓ိ       မရှိ က ကာင်ား✓  သင ်  ညံ  
 က န              ✓ 
 မိုံား              ✓ 
က ဆာင်ား       ✓ 

ရင ျေးပမစ … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ 

(၃) ကက ျေးရ ွာသယံဇွာ ပြကပမြံို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(စ -၂) သန  ရှင ျေးကရျေးအကပခအကန (အိမ သွာအမ  ိျေးအစွာျေးနငှ  အမိ ကထွာင စိုအကရအ  က ) 

ဇယွာျေး (၃၈) အိမ သွာအမ  ိျေးအစွာျေး 

သံိုျေးစ ွဲနိိုင ကသွာအိမ သွာအမ  ိျေးအစွာျေး သံိုျေးစ ွဲနိိုင ကသွာအိမ ကထွာင စို 

သန  ရှင ျေးကသွာယင လံိုအိမ သွာသံိုျေးစ ွဲမှု 

က ရဆ ဲအိမ်သာ  

က ရကလာင်ား/ယ င်လံုံအိမ်သာ ၂၂၆ 

မသန  ရှင ျေးကသွာယင လံိုအိမ သွာသံိုျေးစ ွဲမှု 

တ  င်ား/ဇလာားအိမ်သာ  

တ  င်ားမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှ ိ  

ရင ျေးပမစ … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ 

(၃) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ည)   က ွာျေး −  မကရျေးရွာ 
ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မကရျေးရွာ 

စ
ဉ် 

ကက ျေးရ ွာ၏လူမှုစီျေးြ ွာျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကစကရျေးအ  က အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ 
စ မ ျေးကဆွာင ရည ပမြှင  သင  ကသွာအခ က မ ွာျေး 

ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးြ ွဲ  င  က ကရွာက သူ
မ ွာျေးမှမှန သည ဟိုယူဆကသွာ စ ခိုကိိုကရ ျေးကြျေး

ြါရန  

၁ 
ကက ျေးရ ွာစီမအံိုြ ခ  ြ မှုစနစ   င အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး က  က စ ွာြါ 
ဝင မှု/ကခါင ျေးကဆွာင မှု 

ရိှ ✓ မရိှ 

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးနှင  အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး  င အမ  ိျေး
သမီျေးမ ွာျေး က  က စ ွာြါဝင ကဆွာင ရ က မှု 

ရိှ ✓ မရိှ 

၃ 
လ န ခွဲ ကသွာနှစ အ  င ျေးကက ျေးရ ွာအ  င ျေးရိှမိန ျေးကကလျေးမ ွာျေး/ 
အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအွာျေး သံသယပဖစ ဖ ယ အ ကမ ျေးဖက မှု (သိို ) 
 ိိုင  ကွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရိှ မရိှ ✓ 

၄ 
အမ  ိျေးသမီျေးကရျေးရွာအ ကမ ျေးဖက မှုမ ွာျေးအ  က ဥြကေနှင   ရွာျေးမျှ
 မှုဆိိုင ရွာမ ွာျေးအ  က လူထို၏အသိအပမင ရိှမှု 

ရိှ မရိှ ✓ 

၅ 

အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသ င ျေးအခ က အလက နငှ  သင  န ျေးမ ွာျေးလက 
လှမ ျေးမီမှု (ဥြမွာ- စိိုက ြ  ိျေးကရျေးဆိိုင ရွာ  ိိုျေးခ ွဲွံ့ြညွာကြျေး 
ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး၊အိမ   င ျေးမှုသက ကမ ျေးသင  န ျေးမ ွာျေး၊ကဘျေးအနတ 
ရွာယ ကက ိ င ပြင ဆင မှုနငှ  အသိအပမင ပမြှင   င ပခင ျေးမ ွာျေး) 

ရိှ ✓ မရိှ 

၆ 
အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ဘဏ နှင ကင က ကျေးဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးလက လှမ ျေး
မီမှု 

ရိှ ✓ မရိှ 

၇ 
စိိုက ြ  ိျေးကရျေးနှင  စိိုက ြ  ိျေးကရျေးမဟို  ကသွာကဏ္ဍမ ွာျေး  င အမ  ိျေး 
သွာျေးနှင  အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအ  က  ူညကီသွာအလိုြ အကိိုင အခ င  
အလမ ျေးမ ွာျေး 

ရိှ ✓ မရိှ 

၈ 
အိမ ကထွာင စို (သိို ) ကက ျေးရ ွာထက ကက ွာ လ န ၍ အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး  
၏ ဦျေးကဆွာင လှုြ ရှွာျေးမှု 

ရိှ မရိှ ✓ 

ရင ျေးပမစ  (၁) အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးစွာရင ျေး၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး- ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဋ)     အကပခခအံကဆွာက အဦမ ွာျေးအကပခအကန 
(ဋ-၁)  ကက ျေးရ ွာ၏လမ ျေး ည ရိှမှု 
ဇယွာျေး (၄၀) ကက ျေးရ ွာ၏လမ ျေး ည ရိှမှုအကပခအကန 

လမ ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 
အမ  ိျေးအ

စွာျေး 
အရည အ

ကသ ျေး 
 ည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  
ရွာသီအလိို

က သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 
လမ ျေးအရှည  

(မိိုင ) 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ မ ွာျေးက ကွာင   

ြ က စီျေးမှုရိှြါ
ကကဖွာ ပြရန  

ရ ွာ  င ျေးလမ ျေး 
၁✓၂  
၃ 
၄၅ 

ကကွာင  ျေး
သင   ✓ 
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက ✓ 

ြ င  လင ျေးရွာ
သီ 
✓ စ နှစ ြ
  လံိုျေး 

၀−၁မိိုင ✓ 
၁−၅မိိုင   
၅−၁၀မိိုင  
၁၀မိိုင အထ
က  

ရိှ  မရိှ✓ 

ခ ဉ ျေးကြ လမ ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

ကကွာင  ျေး
သင  ညံ 
 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာ
သီ စ နစှ 
ြ  လံိုျေး 

၀−၁မိိုင  
၁−၅မိိုင  
၅−၁၀မိိုင  
၁၀မိိုင အထ
က  
 

ရိှ 
မရိှ 

ရ ွာခ င ျေးဆက လမ ျေး 
၁၂✓၃
၄၅ 

ကကွာင  ျေး
သင  ညံ  
✓ 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  ✓ 

ြ င  လင ျေးရွာ
သီ 
 စ နစှ ြ
  လံိုျေး‚✓ 

၀−၁မိိုင  
၁−၅မိိုင  
၅−၁၀မိိုင  ✓ 
၁၀မိိုင အထ
က   

ရိှ ✓ 
မရိှ 

ကိုန ထို  လမ ျေး 
၁  
၂၃၄
၅ 

ကကွာင  ျေး
သင  ညံ  
 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက   

ြ င  လင ျေးရွာ
သီ  
 စ နှစ ြ  
လံိုျေး 

၀−၁မိိုင  
၁−၅မိိုင  
၅−၁၀မိိုင  
၁၀မိိုင အထ
က   

ရိှ  
မရိှ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။။ကပမသွာျေးလမ ျေး - ၁၊က က ွာက ခင ျေးလမ ျေး - ၂၊ကက ွာက ကခ ွာလမ ျေး - ၃၊က န ကရစ လမ ျေး - ၄၊က တရွာလမ ျေး - ၅ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏  ံွာျေး ည ရိှမှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏  ံွာျေး ည ရိှမှုအကပခအကန 

 ံ ွာျေးအမ  ိျေး
အစွာျေး 

အရ ယ အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပမင  ) 

အရည အကသ ျေး 
 ည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  
ရွာသီအလိိုက  

သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ မ ွာျေးက ကွာင   

ြ က စီျေးမှုရိှြါ
ကကဖွာ ပြရန  

ဆိြ်ခတံ ံတာား 

 
ကကွာင  ျေး 
သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

က န်ကရစတ် ံ
တ ာား 

 ကကွာင  ျေး 
သင    
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး 
 

ရိှ  
မရိှ 

သစ်သာား 
တ ံတာား 

 ကကွာင  ျေး 
သင    
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက   

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး 
 

ရိှ  
မရိှ 

ကကိ ားတတံ ာား 
 ကကွာင  ျေး 

သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါားတ ံတာား 
 ကကွာင  ျေး 

သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

က ရ ြ န ်
 ကကွာင  ျေး 

သင    
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ   
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ 
 စ နစှ ြ  
လံိုျေး 

ရိှ  
မရိှ 

က ရကက ာ ်
 ကကွာင  ျေး 

သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဋ-၃)  ကရက ကွာင ျေးသယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက ကွာင ျေးသယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေး (အသံိုျေးမပြ ြါက အက ွာအကဝျေး (မိိုင ) အက က ကအွာက ရိှ  

အသံိုျေးမပြ ြါအက က   င ✓ပခစ ြါ)။ 

သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေး အက ွာအကဝျေး  (မိိုင ) ယွာဉ အမ  ိျေးအစွာျေး ရွာသီအလိိုက သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 

ပမစက်  ကာင်ား 

၀မှ၁၀မိုံင် 
၁၁မှ၂၀မိုံင် 

၂၁မှ၅၀မိုံင် 
၅၀မိုံင်အထက် 

အသံုံားမပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င် လင်ားရာသ တ စ်နစှ်ြတ ်
လံုံား 

ြင်လယက် ရက ကာင်ား 

၀မှ၁၀မိုံင် 
၁၁မှ၂၀မိုံင် 

၂၁မှ၅၀မိုံင် 
၅၀မိုံင်အထက် 

အသံုံားမပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င် လင်ားရာသ  
တ စ်နှစြ်တ ်လံုံား 

အပခာား 
( က ခ ာင်ား၊က ပမာင်ား၊ 
အင်ား၊အိုံင်) 

၀မှ၁၀မိုံင် 
၁၁မှ၂၀မိုံင် 

၂၁မှ၅၀မိုံင် 
၅၀မိုံင်အထက် 

အသံုံားမပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င် လင်ားရာသ  
တ စ်နှစြ်တ ်လံုံား 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။၁ – က လှ၊သမ္ာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သက ဘဘာ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဋ-၄)  သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေးယွာဉ မ ွာျေးနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေးယွာဉ မ ွာျေး 

ယွာဉ အမ  ိျေး
အစွာျေး 

ကလှ၊သ
မ္ွာန  

စက 
ကလှ 

စက 
ဘီျေး 

ကမွာ က ွာ 
ဆိိုင ကယ  

သံိုျေးဘီျေးဆိို
င ကယ  

ကထွာ လွာ
ဂ  ီ

ကွာျေး ပမင ျေးလှည ျေး န ှာျေးလှည ျေး 

အကရအ  က    ၁၁၂ ၂၀၀  ၁၀ ၆  ၁၀ 

ရင ျေးပမစ …အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။

 ..... ွာခ လိီ  ခရီျေးသည ြိို ကဆွာင ကရျေး............................................................................................................

............. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဌ)  လျှြ စစ မီျေးရရိှမှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှြ စစ မီျေးရရိှမှုအကပခအကန 

ရင ျေးပမစ  အိမ ကထွာင စို 
အမ  ိျေးသမီျေးဦျေး 

ကဆွာင သည   
အိမ ကထွာင စို 

ပြ ပြင ထနိ ျေးသိမ ျေးကရျေးစနစ  အခက အခွဲ 

မဟွာဓွာ  အွာျေးလိိုင ျေး 
၂၂၆  က ကာင်ားသင ် ✓ 

ညံ မက ပဖဆိုံ 
ရှိမရှ ိ✓ 

ဆိုံလာစနစ ်   
 က ကာင်ားသင ်ညံ  

မက ပဖဆိုံ✓ 
ရှိမရှိ 

အက သားစာားက ရအာားလျှြ်စစ်   က ကာင်ားသင ်ညံ မက ပဖဆိုံ
 

ရှိမရှိ 

ဒ ဇယ ်သံုံားအင်ဂ င ်   က ကာင်ားသင ်ညံ မက ပဖဆိုံ
 

ရှိမရှိ 

က လစ မ်ားအင ်   က ကာင်ားသင ်ညံ မက ပဖဆိုံ
 

ရှိမရှိ 

ဇ ဝကလာင်စာ   က ကာင်ားသင ်ညံ မက ပဖဆိုံ
 

ရှိမရှိ 

အမ  ိားအမည်ခ ပဲခာားက ဖာ်ပြပခ
င်ားမပြ နိုံငက် သာလျှြ်စစ်ဓာ
တ ်အာားက ြားစနစ ်

 
 

က ကာင်ားသင ်ညံ မက ပဖဆိုံ
 

ရှိမရှိ 

လျှြ စစ မီျေးအသံိုျေးမပြ နိိုင 
ကသွာ 

 
 

  

ရင ျေးပမစ … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(ဍ)  ဆက သ ယ ကရျေးနငှ  သ င ျေးအခ က အလက ဆိိုင ရွာနည ျေးြညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက သ ယ ကရျေးနငှ  သ င ျေးအခ က အလက နည ျေးြညွာအကပခအကန 

စဉ  ဖိုန ျေး ကရေီယ ိို  ီဗ  ီ ဖဂိ လ  ိုစကလွာင ျေး 
အင  ွာနက လက လှမ ျေးမီ 

သည  အိမ ကထွာင စို 

အကရအ  က  
၂၁၆ ၁၀ ၂၀၀ ၈ ၂၁၆ 

ရင ျေးပမစ … အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဎ)  ယဉ ကက ျေးမှုနှင  လူငယ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ ကက ျေးမှုနငှ  လူငယ  ဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးကရျေးအကပခအကန 

 ယဉ ကက ျေးမှုနှင  လူငယ ဖ ံဖဖိ ျေးကရျေးဆိိုင ရွာမ ွာျေး ဝန ကဆွာင မှု 

လူငယ ်မ ာားအနှာားယ ူအြန်ားက ပဖရနက် နရာမ ာားက ြ ာ်ြ ဲရ င်ြ ဲမ ာားရှိပခ
င်ား 

ရှိမရှ ိ✓ မက ပဖဆိုံြါ 

လူမှုက ရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတ  င်ြါဝင်မှု က ကာင်ား ✓ သင ်ညံ မက ပဖဆိုံြါ 

ဘာသာက ရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတ  ငြ်ါဝင်မှု က ကာင်ား ✓ သင ်ညံ မက ပဖဆိုံြါ 

အာ ားကစာားနှင ်ကာယက လ က င ်ခန်ားမ ာားပြ လုံြ်ရနက် နရာနငှ အ်
က ထာကအ်ကူပြ ြစစည်ားမ ာားရှိပခင်ား 

က ကာင်ား ✓သင ်ညံ မက ပဖဆိုံြါ 

ဖ ံြို့မဖိ ားက ရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတ  င်ြါဝင်မှု က ကာင်ားသင ်ညံ ✓မက ပဖဆိုံြါ 

ရ ိုံားရာဓက လ ထံုံားစံမ ာားနှင ယ် ဉက်က ားမှုအက မ အနှစ်မ ာားထိန်ားသိမ်ား
က စာင ်ကရာှက်ပခင်ားတ  င်ြါဝင်မှု 

မရှိနည်ားမ ာား✓ 

စိတ်ဝငစ်ာားရာမ ာားကိုံမိမိကိုံယ ်တိုံငက် လ လာသငယ် ူနိုံင်မည ်က နရာ
မ ာား၊လငူယ ်ရိြ်သာမ ာား၊စာ ကည ်တိုံက်မ ာားစသညတ် ိုံ တ  င်ဝင်က ရာ
က်ကလ လာသငယ် ူနိုံင်ပခင်ား 

ရှိမရှ ိ✓ မက ပဖဆိုံြါ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လူငယ အိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဏ)  ကက ျေးရ ွာ ည ဖငိမ ကရျေးနငှ  ကဘျေးကင ျေးလံိုခခ ံကရျေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံိုခခ ံကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအွာျေးလက လှမ ျေးမီမှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေးကင ျေးလံိုခခ ံကရျေး၊ဝန ကဆွာင မှုအကထွာက အကူမ ွာျေးအွာျေးလက လှမ ျေးမီမှု 

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

 ယ လီဖိုန ျေးလိိုင ျေး၊ ယ လီဖိုန ျေး ွာဝါ ိိုင မ ွာျေး
၊က ကျေးနန ျေးလိိုင ျေး၊အင  ွာနက လိိုင ျေး၊ရိုြ ပမင သံ
 ကွာျေးလိိုင ျေး၊ကရေီယ ိိုလိိုင ျေးစကသွာဆက သ ယ 
ကရျေးနှင  သ င ျေးအခ က အလက ပဖန  ကဝပခင ျေးဆိို
င ရွာအကထွာက အကူပြ အကဆွာက အဦမ ွာျေးရိှ
ပခင ျေးနှင  လက လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရိှမရိှ✓မကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှ ✓မကပဖဆိိုြါ 

အွာမခံလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး၏ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးကိိုရရိှ
နိိုင ပခင ျေး 

ရိှမရိှ ✓ မကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

လူထိုအကပခပြ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ ကလျှွာ  
ခ ကရျေးအစီအစဉ  

ရိှမရိှ ✓ မကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ဆိိုင ကလိုန ျေး (သိို ) အကရျေးကြေါ်အကပခအကန 
အကွာအက ယ မ ွာျေးနှင  လက လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရိှ  မရိှ ✓ မကပဖဆိိုြါ ရိှ  မရိှ ✓ မကပဖဆိိုြါ 
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ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

မှုခင ျေးမ ွာျေးကွာက ယ  ွာျေးဆီျေးကလ ွာ ခ ကရျေးအ  
က ရွဲဘက ဆိိုင ရွာမ ွာျေးမှဝန ကဆွာင မှုကြျေးပခင ျေး 

ရိှ ✓ မရိှမကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှ✓ 

မီျေးကဘျေးအနတရွာယ ကွာက ယ ပခင ျေးဆိိုင ရွာဝန  
ကဆွာင မှုမ ွာျေးနှင  လက လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရိှ ✓ မရိှမကပဖဆိိုြါ ရိှ ✓ မရိှမကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဏ-၂)   မှုခင ျေးပဖစ ြ ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုခင ျေးပဖစ ြ ွာျေးမှုအကပခအကန 

မှုခင ျေးပဖစ ြ ွာျေးမှုအကပခအကန 

လူကိုန ကူျေးမှု ခိိုျေးမှု မူျေးယစ ကဆျေးသံိုျေးစ ွဲမှု အ ကမ ျေးဖက မှု 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ            ✓ 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန       ✓ 
မရိှ             

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ            ✓ 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ           ✓ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

  

 

  


